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Hosble pyoexxu PocaToma

O yem roBopmJI raBa
Pocatoma Anexkceii Jiuxauen
Ha [IepBOM B 3TOM IOy
IHe HDOpMUpPOBaHUS?

IIpocTo cTaTh JOHOPOM

OsepuaHKa, cTaBlIasl JOHOPOM
KOCTHOI'O MO3ra, [ofie/injach
¢ «BM» cBoeli ucropueit

30/10TBIE TOOENbI

JleTaruHa

CupHeimmit auepu-6MaTIoHNUCT

CTpaHbI 3aBO€BaJI TP 30/I0Ta
Ha yemmnuoHate Poccun

«Masik» rmomMmoraerT

Ha npepnpusatuu nonBeneHbl
MUTOTM KOHKypca 61aroTBo-
PUTETHHBIX COLIMATBHO
3HAYMMBIX ITPOEKTOB

['maBHBIE BHIOOPHI rofa AJist O3epcka CTaay caMbIMy
pe3yJIbTaTUBHBIMM B HOBEJAIIEH UCTOPUNA.

a yacax He ObLJIO ellle ¥ BOChb-

MU YTPa, HO B LIKOje N224 ysxe

ouepeab IOUTY BO BeCh KOPUIIOP.

DTO 03epyuaHe XKIAIN OTKPBITUS
M36MPaTeTbHOTO yUaCTKa — KPyITHeIero
B MUKpopaiioHe. OlHa 13 TeX, KTO >KeJlaeT
MPOTroJI0COBATh IEPBOIL, — BeTepaH aTOM-
HoI nipombliieHHOCTY CoHust ckaHae-
posa. bosnee 40 jieT oHa yunia aTOMIIMKOB:
MperoiaBasia BeICIIYI0 MAaTeMaTUKY B
03epCcKOM TeXHOIOTMYECKOM UHCTUTYTE.
CeronHsi, HecMOTps Ha cBou 90 JieT, oHa

MpUIUIa HAa YYacTOK cama U MpuxBaTuia
OJIHOTO M3 YUeHUKOB, KOTOPBII 1 caM yxke
JIOpOC 10 IIEHCMOHHOT0 Bo3pacTa, — I'eH-
Haausa 3aBropogHero, rpefcenaTens
coBeTa BeTepaHOB «Masika».

— 3a 6C10 HU3Hb S HEe NPONyCcMuLa Hu
00HUX 8b160p06, — pacckasbiBaeT COHMS
MuxaitsioBHa. — Bo3amoxcHOoCcmb npoz2ono-
€o8amo 5 cCuUMAr He NPasom, a 06s3aH-
HOCMbI0 Kax0020 HcumeJsst Hauleli CmpaHsl.
Yuacmeosams 6 Hu3Hu zopoda u Poccuu

Cembsi 3axapoBbIX NpuUWIa HA BbI6OPbI B NOJIHOM cOcmaBe

BepHBIM KypCcoOM

NOJIHONPABHO M0O2Yym moJibKo me, Kimo
2oJjiocosavi.

Bosnee 81% o3epuaH noaaepykanu KaH-
nupatypy Bnagumupa [TyTuHa Ha cocTo-
SIBIIMXCSI BbIOOpax. B THM ronocoBaHmst
n3buparenbHble yaacTky B O3epcke u
MIPWJIETAIOIMX ITOCeIKaX MOCeTUIN Horee
50 ToicsTy yesmoBeK. Ha 34 myHKTax o3epya-
He II0Ka3aMi PeKOPAHYIO SIBKY B HOBelilIei
MCTOPUU OKpYyTa.

— Dmo 3Hauum, 4mo Hawu ¥cumeuu
noddepxcusarom kypc IIpeaudenma
Poccuu. ZIns maxkozo ocobeHH020 20p0da,

KAaK Haui, 3mo KpatiHe 8axHo, — yBepeH
rnaBa okpyra EBrenmii lllep6akoB. —
IIpodonxcumcsa peanuzayus eaxcHetuux
UHUYyuamue: 3mo u npoexm «Popmupo-
gaHue KOMpopmHoti 20p0odcKoli cpedvl»,
npoodnerHsili 0o 2030 2004, u HAYUOHAb-
Hble npoekmsl 8 chepe pazsumus uHppa-
cmpykmypol. Cmapmyom Ho8ble Haynpo-
eKkmol, KOMopbsle Kacaomcs noddepiKu
cemeli, Mos100blx Kadpos. ToNbKO Mmakoii
KOMAHOOIl U npu HenocpeodcmaeHHOM
yuacmuu Kaxcdozo xumes npooosHumcs
passumue Hauiezo okpyed.

(OxonuaHue Ha cmp. 2)
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Hosbie pyoesku PocaToma

Pa6otHuku I1O «Masik» 1 punmana npeanpusatus «basanbT» MpUHSIIN

100 ThICSTY YeIOBEK M AOCTULTIO LIMPPbI

B 360 ThICSIY COTPYAHMKOB. BbIpyuka

yyactue B iepBoM B 2024 rony enviHom JIHe MHGOPMUPOBAHMS
T'ockopriopanyu «PocaTom».

6romkeTa PocaToma TOBKO B OTKPBITOi
yacTy BeIpocia ¢ 950 MiTH pybieit o 2,5
TPJH py6JIedi, B IIeCTh pa3 BhIPOC/IA BbI-
pyUKa 10 HOBBIM ITPOAYKTAM, IIPEBBICUB
B 2023 romy 1 TpiH py6ieii. A moptdes
3aKa30B I10 3TOMY HaITPaBJIEHMIO TTpe-
BBICIJI 3 TPJTH py6iieii — B 3 pasa Gosblire,
yem B 2018 romy.

B 2,5 pa3a BbIpocia 3apybeskHast

4
BbicmynneHue
2/71aBbl
Pocamoma
cmasno
271y60KUM
QHaIU30M
2nobasnbHoU
dessmesibHOCMuU
ompacnau

30 nociedHue
200b!

u deticmauli

00 2030 200aq,
a B nepcnekmuse
u 00 2045-20

BBIpYYKa — 10 16,5 MJIpA, 1OJIJIAPOB,
u mopTdesb 3aKa30B 110 STOMY Hall-
paBJIEHNIO HE MEHSIeTCS M OCTaETCS
Ha ypoBHe 200 mapp mo/uiapos. B
yeThIpe pa3a BIPOC 00beM MHBE-
CTUIIMOHHOJ gesTenbHOCTH: B 2023
rogy aTa udpa npmubansmwiack kK 1,2
TpiH py6iieit. Kak ormMeTn Anekceit
JIuxaués, PocaTom 3aHMMAaeT B 3TO
ImporpamMmMe BTOPOe MeCTO B CTpaHe

mocie «I‘asnpOMa», YTO HaK/JIaabIBaeT

Ha aTOMHYIO OTPac/ib OOJBIINYIO OT-
BETCTBEHHOCTH IO KAUECTBY BBITION-
HeHUs 3a1a4. Be3ycIoBHOE BBITION-

eHb MHGOPMUPOBAHUS

1OCPeCTBOM BU,E0CBSI3U

o6benviamI 120 ThICSY YeJio-

Bek Ha 135 nmpeqmpusiTusx

30 ropdpax IpUCYTCTBYUSI aTOMHOIA

oTpaciy cTpaHbl. TpaHWIALMS AOKIaAa
reHepajbHOTro AupeKTopa PocaToma
BeJIach € riouiaaky ManmHoCTpou-
TeJbHOI0 3aBOJa. DTO MpeAIpuUsITIe
T10 IPOM3BOACTBY SII€PHOTO TOIINBA
ILIST POCCUICKUX U 3apybeskHbIX ADC,
KOTOpPO€ HaxOAUTCS B IeKTPOCTaIn
(MocKoBCKast 06/1aCTh).

B cBoéM obpariennu k Penepanb-
Homy Cobpannio PO 29 despans 2024
roga IIpesugent PO Baragumup Ily-
TUH OCTaHOBMJICS Ha ycrexax U OCTH-
SKEHUSIX OTeYeCTBEHHO 060POHHO
MPOMBIIIJIEHHOCTH, KOTOPbIE XXKM3HEH-
HO CBsI3aHbI ¢ paboToit PocaToma.

— Io0s00st umoeu 2023 200a u npo-
wedwezo wecmunemus, Mol 06513aHbl
8 nepayio ouepedb CMpoums NiaHsl Ha
0yodyujee u Ha npedcmosiujue uiecms Jjiem,
u yxce danvuie — 8 2opuzorme 2030 zoda.

Ipe3udeHm 06pamuics ¢ NOCAAHUEM K
@edepanvHomy CoOpaHuio, a Ha Camom
dese, Ko 8cell Haweli cmpawe, — IO -
yepkHys Anekceii JIuxaués.

BbICTYIIIEHME T€HEPATIBHOTO AVPEK-
Topa l'ockopriopatumu «PocaTom» CTajio
DIy60KMM aHAIN30M IMT06ATbHO
JIeSITeIbHOCTY aTOMHOJi OTpac/u 3a
rnocjiegHue roael 1 gevicreuii no 2030
roza, a B mepcrektuse u 10 2045-ro.
HaunoHaibHbIE TTPOEKTHI, KOTOPbIE
CEeroiHs YCIEIIHO Peayin3yroTcs B
cTpaHe, CTay MPOrpaMMO¥i Pa3sBUTUS
Bcex cyobekToB Poccuiickoit @enepa-
VY. ATOMHOJI POMBIIIJIEHHOCTHU B
9TUX MTPOEKTAX OTBEJEeHA OT/eTbHast
6osmbiast pabora. ApKTKa, SKOJOTHSI,
IMGPOBU3ALINS POCCUIACKOI S9KOHOMM-
K1, 06pa3oBaHue, MeOULIVHA, Pa3BU-
THE TEXHUKU, TEXHOJIOT A, HAyUHbIX
JCC/IeNOBaHMIi B 00/J1aCTH UCIIOIb30-
BaHMs aTOMHOI SHEPruu — BCE 3TO
MpsiMoe yuacTtue PocaToMa B HaIyo-
HaJIbHBIX ITPOEKTaX.

3a mocsieiHMe 1EeCTb JIET YMCIIO pa-
GOTHVKOB aTOMHOJ OTPac/Iv BHIPOC/IO Ha

HeHMe roco60pOH3aKasa, BhITYCK
BBICOKOTEXHOJIOTMYHO MPOAYKIIUN
¥ MaclITabHbIe 3aJauy B 06/1aCTU
KaIMMUTATbHOTO CTPOUTENBCTBA, 00€e-
crieyeHue 3HepreTU4ecKoil He3aBu-
CUMOCTHU CTPAHBI U MTPOEKTHI TEXHO-
JIOTMYeckoro cyBepenurera Poccun
— ceronHs 3To chepbl MPUCTATLHOTO
BHMMAaHMS aTOMUIMKOB.

Oco6oe BHMMAaHNe reHepabHbIi
nupextop ['ockopriopanum «PocaTom»
YAennUa pa3BUTHIO HAYKU U TIOATOTOBKE
KaJIpoB, GIOKY COIMATbHBIX BOTIPO-
COB — 3apabOTHOIA IJIaTe B aTOMHOI
oTpaciy, nomoiy yuactuukam CBO n
SKUTENSIM DHeproaapa, a Takke pasBu-
TUIO aTOMHBIX TOPOJIOB.

— Hawa cmpamezuueckas auHus
— paccmampueams 20p00 u npeo-
npusimue Kak eOuHvlli 0pzaHu3m, He
pasdenss nogecmku pazeumust, —
ckasan Anekceii JInxaués. — Eciu 3a
npoussodcmeo omaeuaem mol, mo 0Js
passumus 20podckoli uHppacmpykmy-
pbl, peuteHuss npobiem mpaHcnopma,
pabomut JKKX Ham oueHdb HYy#HA 20C-
noddepxcka. 3adaua 6auxcativiux nem,

] 360 TBIC. |

I I
| YenoBekK paboTaloT
: cerogHA B aTOMHOM :
1 oTpacau Poccun

a moxcem, u mecsyes, coenams mdakx,
umo0st Kaxcosiii uz 31 amomezpada 6sL1
8NuUCaH 8 me Uu UHsle edepanvHole
npozpammut nodoepxcku 20podos. Dmo
obecneuum macuimabHvle UHBECU-
uuu 8 20p00CcKy UHppacmpykmypy,
JKKX, mparcnopm. Mol no0Humasnu
amy memy, 8 mom uucue u 6 focydap-
cmeeHHoll [Jyme 6o epems «[Ipasu-
menbcmeeHHo020 uaca». M scmpemuu
nojsiHoe NOHUMAHUE CO CIMOPOHbL Deny-
mamckozo Kopnyca.

AToMHasi 0OTpacib BBITIOJTHMIIA B
HanpsbkéHHoM 2023 romy Bce CBOM
006s13aTeNbCTBA TIEPe]] TOCYIaPCTBOM.
He meHee CJIO>KHBIE 3a[1au CTOSIT
nepen ['ockopriopaiueii «Pocatom» u
B 2024 Trony: BBITIOJIHEHVIE TOCOOOPOH-
3aKas3a, IVIAaHOB T10 BbIPAOOTKE JIeK-
TPO3HEPIUH, JOCTUKEHME 1[elIeBbIX
roKasaTesiei 3apyOesKHOI BBIPYUKMU
1 110 HOBBIM MPOAYKTaM, a TaKxKe
nepesoy, rporpamMmmbl «Buaenne-2030»
B KOHKPETHOE COCTOsIHVE U HaJlnune
JleTaJIbHOTO IIeCTU/IeTHETO IJIaHa
OOCTVDKEeHUS 1IeJIei.

— Cez00Ha Mbl HauuHaem pabomy
no popmuposauu cmpamezuu om-
pacnu 00 2045 z00a, — moguepK-

HyJ Anekceli JIuxaués, 3aBepiiast
nokian. — Ha 6nuxcatiwiue 20 nem

00 100-nemuezo 1o6usnes amomHoti
ompacau Mol Q0NIHCHbL UMEMb onpede-
JIéHHblE yenu u 3adauu u HeyCmaHHo
K HUM dsuzamscs. Hosoe «BudeHue-
2045» donxcHO cmamov npeomemom
pasmoluiieHus u meumast eceti [ockop-
nopayuu «Pocamom».

ITagen TEOPI'UEB
®omo: Hean BE/IIEB

—
Bbl6OPbI

BepHbIM Kypcom

A (Oxonuanue.
Pykosodumerib Hauano na cmp. 1)
«Masika» D-
AHOpel .
MopowuH — Omo eawicHeliulee
npozosocoBa Meponpusimue, éaxcHeliuiee

00HUM U3 NepBbix COBbIMUE 8 HCU3HU Haulell
CMpamol, — IOAUYEPKUBAET

reHepasbHbIi TUPEKTOP
«Masika» Auapeii ITopo-
WH. — M Mol He npocmo
evlOupaem Ipesudenma
Poccuu: mol 8vi6upaem Kypc
passumus Hawezo 20cydap-
cmea Ha 6auxcativiue 200bL.

PabomHuku «Masika» noxa-
3au, 4mo um 3mom evl60p
Hebe3pas/iuueH, U NPUHSIU
yuacmue 8 20/10C08aHuU
doCmamouHo CnjaoueHHo.

[Tomumo ronocoBanms
3a [Ipesupenra Poccun,
03epyaHe Takke BbIOMpa-
JI1 06EKTHI 67IATOYCTPOIL-
cTBa. VITorm ronocoBaHus
110 CeMU IIPOeKTaM Mpo-
rpaMMbl «@opMUpoBaHye
KOMQpOPTHOI rOpOJICKO¥i
cpefibl» IIPENICTaBsT yKe
CKOpO.

— Cosmecmuu npusm-
HOe C NOJIe3HBIM: 8bIO0PbI 8
Hauteli cembe 8cezda Oblau
Kax npa3oHux, a 30ecw elye
u 3a 61azoycmpoticmeo
00BeKM08 0Kpy2a Npo2oJio-
€o8ams NoJyuUI0Ch. BudHo,
Umo Haula Manas poouHa

npoyeemaem, y Hac ecmo
00CmMamouHo MHO20 Npo-
eKmos, Komopule peanuso-
8aHbl 3a nocsiedHue 200l
3Hauum, udem 6epHbvIM
KYPCOM, — OTMEUAET CEMbsI
3axapoBbIX, [IPUHSBILIAS
y4yacTue B TOJIOCOBaHUM 3a
00BEeKThI 61aroyCTpoiicTBa
B TIOJIHOM COCTaBe.

Taxske B O3epcke
rOTOBSITCS OIJIa-
CUTh UTOTU BUK-
TOPUHBI, KOTOpast
COCTOSIIacCh B
MOAEPIKKY 60/Ib-
IOV ITPOTrPaMMBbI

6/IaroyCcTpoiiCTBa.
006 3TOM MBI pac-
CKa’keM B CJIeyI0-
IIMX BBIMyCKaXx.

Buxkmop COPOKHUH

@omo: Eeeenuii 'ELIEB

A
CoHus VickaHOepoBa: «3a BCIO KU3Hb

1 He Nponycmusa HU 0OHUX BbI6OPOB.
Bo3MOXHOCMb NP0O20/10COBAMb S CHUMALO
He NpaBoM, a 06A3aHHOCMbIO KAXKO020»
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IIpoeKThI MeUThI

3a Kakue MPOeKThI 6J1aroyCTPOICTBA FOJIOCYIOT O3epUaHe.

poexT «®opMupoBaHe KOM(POPTHOI
TOPOJICKO cpeabl» Mo penieHuno [Ipesu-
nenTta Poccnyt Bnagumupa [lytunHa npog-
JieH 10 2030 roga. A 3TO 3HAUNUT, O3epUyaHe
BHOBb BbIOMPAIOT, KaKye TEPPUTOPUM O6JIar0yCTPOUTD
B IIPEICTOSAIIEM TOy. YacTh TOIOCOB YAAJIOCh YUECTh
Ha COCTOSIBIIIVXCSI ITPE3UAEHTCKIX BBIOOPAX: PSIIOM
¢ M306MpaTeTbHBIMY YYaCTKAMM PabOTAIV TOUKU
rOJI0COBaHMS 38 06BEKTHI 61aroyctTpoiicTsa. Termepb
TOJIOCOBaHME TIEPEIIO B IIIOCKOCTDb OHJIAMH U TTPO-
MCXOOUT Ha caiiTe 74gorodsreda.ru. Ha cyn o3epuan
TIpe/ICTaBIEHO CEMb ITPOEKTOB 61aro-
YCTPOICTBA. BKpaTiie 0 KaKI0M U3 HUX.

Iocenku u AepeBHAU

V3Ke HEeCKOJIBKO JIET TIOAPSIT, B IIpOrpaMmy 671aro-
YCTPOICTBA 3asIBIISIOTCS AepeBHs Cele3Hn U MOCeIOK
Brokensik, KOTOpbIe BXOJST B COCTaB OKpyra. JKurenu
9TUX HACETeHHBIX ITYHKTOB HAJIEIOTCS TIOOEIUTD B
peiTMHTe U MOTYYUTD I10 LETCKOV UTPOBOIL IIONIAN -
Ke. B Brokernsike ee IIaHMPYIOT YCTAHOBUTD Ha yuIie
Omckoii, a B CenesHsix — Ha ynuue O3epHOIA.

«/laHHble HaceleHHble NYHKMbl PACNOJIOH(EHbl HA
yoaneHuu om 20podCcKoli UHpPAcmMpyKmypol, HO 5618 -
tomcst meppumopueti 0kpyza, 30ecs npoxcugarom demu.
Io MHeHuo xumerneti, He06X00UMo 61a20YCMPOEHHOe
npocmpaxcmeo ons demeti», —
TOBOPUTCS HA CaiiTe MPOEKTa.

Ao koHua HemaBHO 06 3TUX MPOEKTax BO
BiaroycTpoiicTBO CKBepa ronocoesaHusa BpeMsi TIPSIMOro 3d1pa FOBOPWII 1
umeny B.U. deTmcosa OCTaJ1oCb ri1aBa okpyra Eprennii [llep6akos.

TeppuTopusi, KOTOPYIO NMOTEHLUMATBHO
MOXKET 3aTPOHYTb GJIArOyCTPOICTBO, pac-
noJioxkeHa B ctapoit yactu Osepcka. Kak
OTMEYaloT Pa3paboTYMKM TPOEKTA, PSIAOM —
O3epckuii TeXHOIOTUYECKMI MHCTUTYT
u 3ATC, a 3HaUNT, 0GHOBJIEHHBIIi CKBED
CTaHeT MeCTOM ITPOTYJIOK CTYI€HTOB U MOJIO-
nIoskeHOB. ITo 3amyMKe, 3/1eCh XOTSIT OGHOBUTH
TTOKPBITHME JOPOKEK, Ieped)opMaTipPOBaTh KIyMObI
u 3esieHble HacaxkaeHMs. IIosIBSITCST 3/1leMeHThI OCBe-
IIeHWST, IAaBOYKY Y APYTYE apXUTEKTYpPHbIE (DOPMBI.
[Ipy 3TOM COXPAHSIT TOMYObIE €U U OOIIYI0 KOHIIe-
MO CKBepa. Ha MOMeHT MoAroToBKY MaTepuasna
TOJIBKO Ha CajiTe MpoeKTa 3a 6J1aroycTpoiicTBO CKBe-
pa ®eTrcoBa IPOroJI0CoBaIM MouTH 250 o3epuaH.

biaroycTpoiicTBo nenexomHom
JOPOXXKM MesKay nomamu N210 i 11
Ha KoMmcomMoibCKOM mpoesjae

Kak oTMeyaroT aBTOpbI ITPOEKTA, TEPPUTOPUS
mexnay nomamu N210 u 11 He umeeT TpoTyapa.
«MHozouucneHHble newexodsl He M02ym ¢ KOMpop-
mom npotimu K MeOUYUHCKUM U 00pa308amenbHbuiM
yupexcoeHusM, npuxodumcs uomu no Heo6opydo8aH-

3 9

«IIpedcmasnseme, kakoti 3mo 6ydem

UH(ppacmpykmypHolli CKauox, eciu

8 MAKUX MAJIEHbKUX HACETIEHHDBIX

NYHKMAx nosi8simcst CO8PeMeHHble

n0Waoku», — OTMeTus1 Map. JKure-

JIV OKPYTa C 3TUM COTJIACUIIUCD, U

CerofiHs y MpoeKTOB — 110 60 roso-

COB Ha OHJIAMH-TITIaTdopMe.
E>kerogHO B pefiITMHTOBOE TOJI0COBAHME 3asIB-

JISTIOTCSI elle ABA MOCeIKa, BXOASIINX B COCTAB

ropoacKoro okpyra: HoBoropssiii 1 MeTnmHo.

B mepBoM IpeasaraioT 6;1aroyCTpouUThb MapKOBYIO

30HY OT IIEHTPAJLHOTO BXO/IA 10 XOKKei-

HOJi KOpo6KM. ITo MHEHIIO aBTOPOB

MPOEKTA, CETOIHS 3Ta TEPPUTOPUS

Hebe30macHa 1 60JbIIe MOXoyKa Ha

nec. IIpearmnonaraemMbie paboThl

T10 671aTOYCTPOVICTBY BKITIOYA-

10T CO37aHle TIPOTYJI0UHO

Menexo Hoi 30HbI, TeTCKO

TIJTONIAIKY, OCBEIIEHVST U

TIOPO’KEK, a TAKKE MeCTa st

urpsl B «Topoakn». O6beKT

HoBoropHoro — ogus u3

JINAEPOB PeTUHTA: Ha MO-

MEHT IIOATOTOBKY CTaThy

€r0 PeMTUHT CTPEMUTCS K

oHen

31ech MpefJiaraeTcst 3AMEeHUTh OOTMIIOBKY TaMSITHO!
CTeJIbI, TOMEHSITh TIOKPBITIE, YCTAHOBUTD CKAMEKM
U OPYTHUE apXUTEKTYPHbIE HOPMBI.

BiaroycTpoiicTBo 6eperoBoit 30HbI
MeXXIy OKpPY>KHOM JOPOroii

¥ OeperoBoii TuHMe o3epa UpTsain
B 3ao3epHoM oT noma N21 mo N26/1

Ha caiiTe npoeKkTa 3HauUMTCS, YTO Ha CETOAHS 3Ta
TePPUTOPUSI SIBJISIETCS HEOOYCTPOEHHBIM MECTOM
OTHbIXa AJjs XuTeei. IllaHupyemMoe KOMILIEKCHOE
6/1aroyCTPOICTBO MPEJOCTABUT BO3MOKHOCTD
CBOOOJHOTO AOCTYIIA XXUTeNeit K 6eperoBoii TMHUMN.
B ciiyuae mo6eipl B peiiTMHIOBOM T'OJIOCOBAaHUM
37eCh IIpeJJjaraeTcsl CO34aTh IPOTYJI0YHYIO 30HY,
OpraHM30BaTh MECTO [/ 3aHITUI CIIOPTOM,
YCTaHOBUTH OCBeIlleHMe U Majble apXUTeKTypHbIe
dbopmblI.

«[Tnanupyemoe 61azoycmpoticmeo dacm 603-
MOXCHOCMb NposedeHUsl 00Cy2a HcumeJiell Ha ceexcem
8030yxe 601u3U 86000ema», — TOBOPUTCS Ha TaTdop-
Mme. KcraTu, naHHast TeppuTopusi — 6e30roBOPOUHBbIi
JUJep peiifTUHra: Ha caliTe 3a Hee IIPOT0JIoCOBaIN
cBbite 850 yenoBexk.

Apmem IIIYBAPUH

HOli 1eCHOLl mpone», — TOBOPUTCS Ha caiiTe IPOeKTa.
B pamMKax KOMITIEKCHOTO 6JIarOyCcTpoOiicTBa Tep-
pUTOPUM 3[1€Ch IIPEATIONAraeTcst Co3aTh TPOTyap,
YCTaHOBUTD OCBellleHMe U TaBouKku. Ha MoMeHT
MOATOTOBKM HOMepa Y MHULIVATUBBI ITOPSIAKA

160 oHaiiH-T'0JIOCOB.

TPeM COTHSIM T'OJIOCOB.
B MeTnnHo npepia-
raercst 6;1aroyCTponUThb
TEPPUTOPUIO MEMOPU -
aJIbHOT'O KOMILJIeKca Ha
yinuie LleHTpanbHOIA.

noMoLb

IIpocTO cTAaTh JOHOPOM

E>KerogHo B TpaHCIUIAHTALMY KOCTHOTO MO3Ta HYKAAIOTCS 6ojiee MSTH ThICSY
poccusiH. B Poccuu KpuTudeckast HeXBaTKa JOHOPOB KOCTHOTO MO3ra.

A
KpucmuHa
EnuceeBa
BO Bpemsi
doHayuu

elepaJbHOE MeIVKO-010-

JIOTMYECKOe areHTCTBO

Poccun gBnseTcs omne-

patopom ®enepanbHOTO
perucTpa JOHOPOB KOCTHOTO MO3Ta
Y T€EMOTIOTUYECKUX CTBOJIOBBIX
KiIeTok. Ha Texyumit MoMmeHT 6a3a
naHHbIX @enepasbHOTO perucTpa
comepkuT ceegeHust 06 HLA-reHo-
TUmax okoJyio 300 ThICSY POCCUMCKUX
IOHOPOB KOCTHOTO MO3ra.

OnyH U3 TaKMX TOHOPOB XXUBET
B O3épcke. Kpuctuna EnnceeBa
pacckasajia «BM» o TOM, Kak OHa cTaia
IOHOPOM:

— O0Hax}Jbl N0 menesu3opy s ysuoe-
J1a ctoem npo 60bHbx demeti, Komo-
pole Hyx#0armcs 8 nepecaoke KOCMHO20
M032a. Imo 6bL10 8 cenmsabdpe 2022
200a. Mens a3ma mema 8360J1H08AJIA.

Sl cmana uumamso 8 UHMepHeme npo
00OHOPCMB0 KOCMHO20 M032d, CMapandace
paszobpamucs 8 3mom eonpoce. Yepes
HeCKONbKO JHell NpUHsLA peuleHue
cmams JOHOPOM KOCMHO020 Mo32d. B
Invitro cdana aHanusel Ha munuposasue
KJIeMOoK Kpo8U, 3anoIHUNa 0OKYMeHMsl,
umo s 006posonbHO 6cmynato 8 dede-
panvHblli pezucmp 00Hopos. U acé.

A npodonxcana #ums 00bIUHOTI
HU3Hbl. Yepe3 mecsiy MHe N0380HUIU
u3 6azomeopumensHozo oHoa (ezo
HA38aHUeE s He UMel0 NPasa 02naulams)
U NONPOCUIU NOBMOPHO COAMb KPOBb
Ha munuposgatue. 4 coana Kposs euwé
pa3. Cnedyrowuti 360HOK U3 61a20Me0-
pumensHozo oHda ObL uepe3 nonzo-

da. Ha amom pas s paszosapusania ¢
pykosodumesniem (oHoa: MHe cooOWUIU
padocmHyr HO80CMb 0 MOM, UMO MOU
KJIemKU U K1emxu 601bH020 ueno8eKd,
Hy#cdarujezocs 8 nepecaoke KOCMHO20
Mo3za, Ha 100 npoueHmos cognadatom.
U cnosa s omnpasunace 8 Invitro ons
6os1ee 2y60K020 UCCIE008AHUS KPOBU.
Koeda pesynomamot ananu3zos Oviau
20moebl, 671a20meopumesnvHalili poHO
npuenacus MeHsi npujiemems 8 KAUHUKY,
umo6sl npotimu noHoe MedUYUuHCKoe
o6cnedosaue. Tlo ycnosusim 002080pa
1 He M02y Ha3eams HU 20pod, Kyda s
npunemena, Hu KJIUHUKY, 20e npoxodu-
Ja o6cnedosarue. @oHO oniamu MHe
dopozy 8 asponopm, nepeném myoa u
006pamHo, NpoXHcUBaHue 8 20CMuHUYe U
numanue. Ho camoe enastoe — o0ce-
Jdo8aHue noKasao, umo y MeHs: Hem
npomueonokazaHuii K JoHopcmay.

51 sepHynacy domoti. Ipourno ewé
HeKOMmopoe 8peMsl, 8 meueHue K0mopozo
w1a no02omoska nayueHma K nepecaoke
MOUX KJIEMOK KOCMHO020 M032a. Bmopoli
pas s npunemenda 8 KIUHUKY yse Ha npo-
yedypy 3abopa knemok. Cama npoyedypa
3aHana npumepHo uemsipe uaca. Huxka-
K020 JuCcKoM@popma s He UCNbIMbIBAA.
Bcé npoxoduno noumu Kaxk npu 00biuHOM
3a60pe Kposu U3 6eHbl. YC108Us 8 KITUHUKE
npexpacHole, MeonepcoHa Keanugu-
yuposarHwlii u npusemusslii. Kozoa
npoyedypa 3aKoHUUNACk, | OMNPABUNACH 8
2ocmuHuyy. Tonvko neped omse300M MHe
€000WUU, YO MOU KiemKu 6ydym ne-
pecaxcusams 6016HOMY pebEHKY. B amom
MOMeHM 51 ObL1a CUacmauea, Kaxk Hukozoa!

Ceemanana CbBIPOMOJIOTOBA
domo u3 apxuea
Kpucmunwst EJIHCEEBOH

EcTb fBa OCHOBHbBIX YCJIOBUSA, AJI TOFO YTO6bI CTaTb AOHOPOM KOCT-
Horo mosra. Bo-nepBbix, Bo3pacT A0 45 neT, BO-BTOpPbIX, OTCYTCTBUE
NPOTUBOMNOKa3aHUI K AOHOPCTBY. BcTynutb B ®epepanbHbiii peructp
DOHOPOB KOCTHOIO MO3ra MOXHO, CAaB aHaNu3 KPOBU Ha TUNUPOBaHue
KJIeTOK B OTAENEeHUN NnepennuBaHusa KpoBu KnuHuueckoi 60bHULLbI
N271. Ha Bonpocbl 0 TOM, KaK CTaTb JIOHOPOM KOCTHOIO MO3ra, OTBETAT

no tene¢goHy 2-30-23.
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HA LWWAT BINMEPEAU
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NMPOU3BOACTBEHHAY CUCTEMA POCATOMA

Onepanus

«J

CeropmHs pacckaskem 0 TOM, Kak [Ipou3BoacTBeHHAs cUCTeMa
PocaTtoma (TICP) nsmeHmuia paboTy OSHOTO U3 1IEXOB IIPUOOPHO-

mexaHuueckoro 3asoga (ITM3) I1O «Masik».

>
Pabouuti

BU3UM
cheyuasiucmos
XUMUKO-
memannyp-
2U4ecKoz0
3aB00a Ha TM3
no obmeHy
onbImom

B pa3Bumuu
rCP-npoekma
no kayecmsy
BbINYCKAEMbIX
uzoenul

JIsI TIOZpas3iesieHus pearpu-
aTtus B exe [IM3 m3roras-
JIMBAIOT KOMIUIEKTYIOIINE Jie-
Taau ¥ C60pOUHbIE eAVHUIIBI
JIs1 c6OPJOUHOTO MTPOM3BOICTBA, KOTO-
pble paHee «Masik» 3aKyTiaja Ha CTO-
poHe. ExxeromHo mpon3BoACTBeHHAS
IMporpaMMa 3TOTrO IIexa PacIIpsieTcs,
0CBaMBaETCs BBIMTYCK HOBBIX U3MENNA,
¥ B KaKO¥-TO MOMEHT IO pa3ieeHye
CTOJIKHYJIOCH C PsIToM TpobieMm. Tax,
ITPOVU3BOACTBEHHBIN TIJIAaH BBITTOTHSIICST
HeCcBOeBpeMeHHO, KpOMe TOT0, BHIPOC-
JIV 3aTpaThl HA JOPA6OTKY TPOMYKIIUA
IIJISI IPVBEIEHMST €€ B COOTBETCTBYIE
¢ TPe6OBAHUSIMY KOHCTPYKTOPCKOIA
JIOKyMEeHTaIUA.

Ilepemensbi? K myumemy!

B 2020 rony B OTHEI TOBBILIEHYS
3¢ GeKTUBHOCTY MPOU3BOACTBA (OTAENT
[1CP) nmpennpusiTyis MOCTYINII 3aKa3
O TOBBILIEHUY TPOU3BOAUTETHHO-
CTU 11eXa C LIeJIeBbIMU ITOKa3aTeasIMU
BBITTOJIHEHMSI TPOU3BOACTBEHHOI
rporpamMmmbI B 06béme 100% u B ycra-
HOBJIEHHbIN 3aKa3uMKOM CpoK. Yepe3s
JIBa TO/Ia TIOCTaBJIeHHbIE 3a1aul GbITU
IOCTUTHYTHI, a B 2023 romy yaanoch
yaepsKaThb JOCTUTHYTbIE MTO3ULIMA.

PykoBoguTesnb IMpoeKTa, 3aMeCTUTeNb
reHepasibHOro aypekropa 10 «Mask»
T10 yTIpaBJIeHNIo KauecTBOM EBrenmii
AHTOHOB €XerolHO CTaBIJI HOBbIE
3agaun 1o nokasaresnsim [ICP-mipoekra.
Llenb — yBenuueHue MpoOu3BOIUTENb-
HOCTM TPyZa M ONTUMMU3AIINS TEXHO-
JIOTMYECKOTO TIPOIIecca M3rOTOBJIEHNSI
nponykuuu B nexe [IM3. [Tpousson-
CTBEHHbIE BOITPOCHI ¥ IIPOBIEMbI KOMaH-
na crieianuctoB otaesna ITCP pemiana
BMeCTe C PyKOBOAMUTEJISIMU 11 PAGOTHU-
KaMM 3aBOJa, ¥ 3a7a4a — HaJdaguThb CTa-
OGUITHHYIO ITOCTABKY TOTOBOI IIPOIYKIIVN
3aKa34YMKy — ObUIA BBITIOTHEHA.

OT npoeKTa K o6pasiy

Ha ouepenu cTOsIT BOITPOC KavuecTBa
BbIITyCKaemoit nmponykuyu. B 2023 rony
3aJjaua CHM3UTD IIOTEPU OT JII06OTO
6paka B 1exe B MATh Pa3 IMOHAYaIy
Kas3ajiach HEeBBITOJIHMMOI. PaboThI
BEJIMCh Ha BCEX CTAMSIX M3TOTOBIEHMS
WU3MIeNINI — OT 3arOTOBKMY JIO TPAHC-
TIOPTUPOBKY TOTOBOV NMPOAYKI UK. B
MIPOEKTE YYACTBOBAJIU BCE CITYSKObBI
3aBOJA: CITeIMaIMCThl BHMMATEIbHO
MO OIIIN K BOIIPOCAM ITPUMEHSIEMOTO
MHCTPYMEHTA, Taphl, paboTe 1mepco-
HaJia, 06ecreyeHnI0 HeoOX0IMbIMMI

MO «Masik» ABnsAieTCcA OQHUM U3 IMAEPOB NPeAnpPUATUA AAEPHOro
OpYXelNHOro KOMMeKca No akTMBHOMY UCMNOJIb30BaHUIO U BHEAPEHUIO
MHCcTpymeHTOB lNMpounsBoacTBeHHOW cucTtembl PocaToma. B npouecc
BOBJ/ieYeHbl PyKOBOAUTENN 3aBOA0B, LLEXOB, PabOTHUKMU NpeanpuaTus
BCEX YPOBHEWN, a CNeLuannucTbl otTaena noebilueHns 3¢pheKTUBHOCTU
npowusBsopcTsa (otaen MNCP) noMmoratoT ¢ BHEAPEHUEM UHCTPYMEHTOB U
nepepoBbiX NPaKTUK. «MasfKk» yXke MOXXeT NOAENUTLCA OMNbITOM C APYru-
MU npeanpuaTuamm Nockopnopauum «Pocatom» B STOM HanpaBiieHUN.

cpecTBaMy KOHTPOJISI, TEXHOIOTUA
M3TOTOBJIEHUS U3IEeNTIA.

B uToOre B IesiTeIbHOCTY 110 BOB-
JIeYeHUIO TTIepCoHAaIa M KOHTPOJTIO
KavyecTBa BBIITYCKAeMO MPOAYKIIUNU
6bL10 ITepecMoTpeHo 6osee 200 TexHO-
JIOTUYECKUX TTPOLIeCcCoB. Pe3ynbraToMm
COBMECTHBIX JIeICTBMII KOMAaHbI CTAJIO
CylIeCTBEHHOE TOBbIIIeHe TTPOU3BO-
IUTENbHOCTU TPYHa, PUTMUYHAS T1OC-
TaBKa MPOIYKIIVY MOTPeGUTENIO, 3HA-
YUTeTbHOEe CHIKEeHVEe OTKIOHEeHU
TIPOAYKIIVY OT TPeOGOBAHUIA 1 ee mopa-
60TKM. B uTOTe 11eX MOTyUMsI OT 3aKa3-
YMKa BBICOKYIO OI[€HKY T10 YA OBJIeT-
BOPEHHOCTYM KaueCTBOM U CPOKAMMU
TTOCTaB/ISIEMbIX U3[ENIA.

[1CP-npoeKT n03BONINI KOJUIEKTUBY
miexa [TM3 6osiee OTKPBITO IIPMHUMATD
HOBOBBEAEHMS ¥ U3MEHEHUSI B TIOJIXO0-
Jlax K MPOM3BOACTBEHHOMY ITPOIIECCY,
CTaJl CUITbHBIM TOJTYKOM JJ1S1 JMHAMMY -
HOTO Pa3BUTHUS U AATbHENIIero coBep-
IIEHCTBOBaHMSI.

— Kozda mal ko-
MaHooti Hay4uIucsy
naaHuposams u
808peMmsl 8biny-
cKamo nNpooyk-
yuto Ha [IM3
07151 00H020 U3
3a80008 «Masixka»,
o npakmuuecku cpasy
npucmynuiu K paéome Had noonpoex-
mom «CokpaujeHue Konuiuecmeda npo-
JyKyuu Hecoomeemcmayrnujezo Kaue-
Cmea...», HanpasJieHHbIM HA COKpauleHue
TeXHOI02UUeCcKUX U NPOU3BOOCMBEHHbIX
nomeps, cmabuNU3ayuio mexHonozuue-
CKUX NPOYeccos U MUHUMU3AYUIO NOMepPb
01 OKOHUAMeNbHO20 OpaxKd, — TIOSICHWIT
EBrenmnit AHTOHOB. — B Hacmosiujee
8peMSs COBMECMHO €O CHeYUANUCmamu
AO «IICP» (Mockea) paspabomaxa
Memoduka peanusayuu NOO0OHbIX
NpoeKmos, HanpaesIeHHvIX HA NOBbIULE-
HuUe Kauecmaea 8vlnyckaemblx u3oeautl.
Tockopnopayueti «Pocamom» «Masxy»
nocmasenexa 3adaua dosecmu IICP-npo-
exm 0o yposHs I[ICP-o6pa3ya, umo6sl
0enuUmMbCs HawuUM onsIMoM Ha NPakmuke
¢ Opyeumu npednpusimusimu 0mpaciu.

Xopouuii mpumMmep
3apasuTeileH

Ceromust «Masik» BbIOPAII IIyTh
IO IeJIeHATIPaBJIEHHOMY CO3IaHMIO
BHYTPEHHMX IUIOIAI0K J/ist 06MeHa
onbITOM. C MX MOMOIIIBIO MOXHO 06ec-
MEeYMTD SOCTYII K HAKOIUIEHHOI Ha
pennpusITy MHGOPMALUU U IKCIIeP-
TU3e GOJIBIIEMY UNMCITY COTPYIHUKOB,
copmMUpoOBaTh KOPIIOPATUBHYIO 6a3y
3HAHMIA, CTUMYIMPOBATh Pa3BUTHE

(beKTUBHBIN LIEX»

KOMMYHMKAIMIT MeKAY IMoApase-
JIEHUSIMM.

IIpuMepoM MOKET CTaTh pabounit
BU3UT CIEIVATNCTOB XMMMUKO-MeTal-
Jyprudeckoro 3aBoja Ha [TM3 1o 06-
MeHy o1bITOM B pa3Butum [ICP-poexk-
Ta M0 KaYeCTBY BBIITYCKaeMbIX U3Je-
sinit. Kak oTMeTn1 uHXeHep I10 opra-
HM3aLMY YIIPaBAeHUs TPOU3BOACTBOM
otmena I[ICP «Masika» IIaBen Ayekcees,
[TICP-mpoeKT no KayecTBY BBIITyCKa-
eMbIX usmenmuit Ha [IM3 gynTcsa gBa
ro/ia, a Kaskable MoJIro/ia N06aBIIsIOTCS
HOBBIE TTO3UIMN, KOHTPOIMpPYyeMbIe B
paMKax rpoekTa. Pe3ynbTaThl BbIITyCKa
KaueCTBEHHOV MPOIYKIMY HAXOISTCSI
Ha CTaGWJIbHOM YPOBHE, HO €CTh €IIIE
Y3K1e MecTa IJisl COBepIIeHCTBOBAHMS
MMPOM3BOACTBA.

0Oco06eHHO BasKHO
COXPaHSTh
BHYTPEeHHWI
pecypc, YTOOBI
COOTBETCTBOBATh
BbI30BaM M3BHE

M JOCTUTaTh
COOCTBEHHBIX
CTpaTermuecKmx
neeri. CmenmaamncTbl
Ha MpennpusITusIX
JIOJDKHBI
BOCIIPOU3BOIUTH
KyabTypy IICP

M CJIeJOBaTh eii.

Anekceii Jluxaués,
reHepanbHblil AMpeKkTop
lockopropauumn «PocaTom»

— B amom 200y y Hac Ha 3aséode moice
ObL1 omkpovim IICP-npoexm no xauecmay
8bINYCKAEMBIX U30eNull, — paccKasas
Urops Koknrapos, HauaabHUK 1ieXa
XUMMKO-MeTaJUTyPTMIeCcKOTo 3aBOa
1O «Masik». — O6MmeH 0nbIMoMm nose3eH,
nomomy umo Mol ygudenu, Kak peaiusy-
emcs npoekm Ha IIM3, kakas 60blas
paboma yxce nposedeHa y Hawux KoJuez,
umo npedcmoum coenams Ham. ITopa-
Heaem 00sEmM npodenaqHoli pabomsl Ha
npubopHO-MexaHuueckom 3asode u mo,
umo yoanoce pabomHuKam npueunms
HOBbLIl N00X00 K c8oell dessmenbHOCMU.
2mo no360saem cokpamumy U3oepiKu
npou3800Ccmea u yeeauuums 8binyck
NPOOYKYUU 8bICOK020 Kauecmad.

Texcmm u ¢pomo:
Ilagéen TEOPTHEB

NoAUn UTOPOOA

JIabopaTopus 1

POEKTOB

Monogesxpb «Masika» TpenioKUT CBOU Uaeun
pa3BuTus O3epcka.

OJIOfIbIe «MasIKOBIIbI» TIPYHSI-
JIu yuacTue B «JlabopaTopumn
MOJIOZIEXKHBIX COIMATbHO 3HA-
YMMBIX IIPOEKTOB». ITO HOBbIIA

MpoekT PocaToma, B KOTOPOM MOJIOEKU

MIpe/IJIo’KeHO BbICKAa3aTh MHUIMATUBHI 110

VAYUIIEHUIO KM3HY B @TOMHBIX TOPOIaX.

JTaGopaTopus ITPOEKTOB BKIIOUAET
CepuIo BCTPeY, pacMCaHHbIX 10 KOHIIA
roma. Ix UTOrOM CTaHYT ITPOEKTHI, KO-
TOpPbIe KOCHYTCS MPOTpaMMBbl «JTroau
¥ TOpOZia». ITO MOTYT GBITbh MHUIMATUBBI

B cdepax XKXK, 6iaroycTpoiictsa, 31paBo-
OXpaHEeHUs U APYTUX.

- Hawa 3adaua cocmoum 8 mom, umo0bs!
npudymams maxkue UHUYUAmMuesl, Konopole
NPSMbLM 00pA30M NOBAUSIIOM HA UHPPa-
cmpykmypy, paszgumue cnopmd, 0ocye u
passumue monodexcu. mo ykiaosleaemcs 6
punocopuro ompacnesoti npozpammot «JTodu
U 20p00a», U ce200Hsl HA MO eCMb HEMAbLL
3anpoc 8 20p00ax Haulezo NPucymcmeust, —
MoJYepKUBAET 3aMeCTUTENb IMPEKTOPa
IUPEKINNA TI0 SIIePHOMY OPYKeIiTHOMY
KOMITIEKCY — AUPEKTOP JeriapTaMeHTa 1o
yIIpaBIeHNIO TIEPCOHATIOM U Pa3BUTHIO
I1CP Pocatoma AHapeii Cononaes.

— Takue npozpammol, Kak «JIabopamo-
pust Mono0eHHbIX COYUANLHO 3HAUUMDbLX
npoexmos», nomozarm Ham, Moi00exc-
HbIM Audepam, ocmagamauscsl 8 ompacie-
801l nosecmke. Peanusayus coyuansHo
3HAUUMDbIX NPOEKMO08 O/l HAC He HOBUHKA:
y Hac deticmeytom osoHmepcKue 06se-
OJuHeHUsl, Mbl peanu3o8aiu MHOMIeCmeao
uHuUyuamus u 6ydem moJibko padst node-
JIUMbCS ONBIMOM U NOUEPNHYMb UMO-MOo
HOo80€e, — OTMeYaeT INpeJcenaTenb 06be-
JIVHEHHOTO coBeTa Monofexu «Masika»
Huxkomnaiit Enucees.

Texcm u ¢pomo:
Apmem IIIYBAPUH

A
B cocmase denezayuu «Masika»
B popyme npuHsaa y4acmue
uH>xeHep YAT AHHa XKunakoBa



BecTHUK

Bl Masgka

MepBbiit KaHan

6.00,10.00 HoBocTu «16+»

6.10 «[Moakact.nab». <He NbIKOM WKTbIY.
«16+»

6.55 «Mrpaii, rapMoHb tobumas!y. «12+»

7.40 «Yacosoit». «12+»

8.10 «3n0poBbe». «16+»

9.20 «MeytannnoHy. HaumoHanbHas
Jlotepest «12+»

9.40 «Henyresble 3ameTku» «16+»

10.15 «Ku3Hb cBOMXY. «12+»

11.05 «[Mosapa Ha konecax». «12+»

12.00 HosocTv «c ¢/m» «16+»

12.15 Ko pHto poxpenus Mepsoro kaHana
«16+»

15.00 «Dabpuka 38e3n» «16+»

16.10 «/lyuwe Bcex!» Hosbiit ce30H «0+»

18.00 BeuepHue Hooctn «16+»

19.00 «bonbluag ucropusiy. «16+»

21.00 «Bpemsa» «16+»

23.00 Yro? [ne? Korpa? «16+»

00.10 «Moakacr.nab». «Poccua u 3anag Ha
Kauensix ucropumy. «16+»

00.55 «[Mopkact.naby. «Kot LLpénunrepas.
«16+»

01.40 «[Mopkacr.naby. «fopu orHem!».
«16+»

02.25 «Moakact.naby. «KusHb 3ameyarenb-
HbIX». «16+»

KynbTypa

6.30 «/lenTaitka Bacunmcay. «Bonk n
cemepo ko3nAm. «Cepas LUevikan.
M/t «12+»
.20 «JluBeHb», X/ «12+»
8.30 «TaiHbl CTaporo Yepaakay. KeHLuu-
Hbl B MCKYCCTBEY. «12+» .
8.55 «[luanoru 0 XuBOTHbIX». MUHCKHI
300MapK «12+»
40 «OctpoBay «12+»
0.20 «)nute nucem». X/ «12+»
1.50 «HewuzsectHble MapwipyTbl Poccuuy.
«ApxaHrenibckas 06/1acTb. M3
[exmbl B ConbYeBbIroack». «12+»

1.
9
1
1

0 «HeBcKuit KoBYer. Teopusi HeBO3-
MOXHOr». Buktop_[lemmaos «12+»

0 «Mrpa B bucep» «12+»

5 «Hew3BectHasy. «12+»

5 KonueET. Bnagumup Penocees. 50
neT ¢ bonbLuM CUMMOHMYECKUM
OpKecTpoM «12+»

15.30 «JIunus xu3nmy. B Denocees «12+»

16.30 «KapTuHa Mupa ¢ Muxaunom

KoBanbyykomy. «12+»

17.10 «[lewkom...». MockBa apxuTekTopa
euynuHa «12+» )

7.40 «B.Kauanos. Tov 4OPOroi...». «12+»

8.35 «PoMaHTHKa poMaHcay. «12+»

9.30 HosocTu KynbTypbl «12+»

0.25 «He nctuHbl 1 He 0bMaH». Boc-
MOMUHAHNA pexuccepa AHapes
Konyanosckoro. 2 u. «12+»

1.05 «PomaHc 0 BAtobnIeHHbIX». X/ «12+»

3.20 «Kuneckony. «12+»

0.00 «Xu3Hb U ymsurenwble npuKIo-
mlﬂim PobutzoHa Kpyso». X/
«l2+»

01.30 «[lanoru 0 XuBOTHbIX». «12+»

02.10 «Mckatenmy. «12+»

12.3
13.0
134
141

NI

3
2

ONIND

Poccua 1

6.10 «He B napHsx cuactbex. X/d «12+»

8.00 MECTHOE BPEMS1. BOCKPECEHBE.
Mrorosas nporpamMma «U» «16+»

8.35 «Korpa Bce soma ¢ Tumypom Kussiko-
BbIM». «12+»

9.25 «YrpeHHss nouta ¢ Hukonaem backo-
BbIMY. «12+»

10.10 «Cro k ofHoMy». «12+»

11.00, 17.00 Bectu «16+»

11.50 «bonblume nepemenbiy. «12+»

12.50 «Moii nto6umblit apyr». X/ «12+»

17.50 «Mechn or Bceil pyww». BeyepHee
woy AHapes Manaxoga «12+»

20.00 Bectvt Hepenw «16+»

22.00 «Mocksa. Kpemnb. yTiH» «16+»

22.40 «BockpecHblii Bevep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIMY. «12+»

01.05 «He B napHax cuactbe». X/ «12+»

04.45 X/d «BJIU3HEL». «12+»

OoTB

5.00 «KynbTypHoe Hacnesve Poccumy.
«12+»

5.50 M/ «6+»

6.55 «Mos nigbosb - Poccud!y. «12+»

71.20 «HouHoit poxopy, «12+»

145 «Bepa Anehroga. KaK%)nro 5 7eb9
uckana..n /o «2022». «12+»

8.45 «Xunany. «12+»

9.00 «Ypanbimy. «12+»

9.15 «Mos 3emnan. «16+»

.30 «ocnenHss cumdoHua Masctpo.

«L2+y

.00, 21.30 «Mroru. Bpems HoocTei»

.45 «Becb cnopr. «12+»

.00 «Xopotume neckuy. «12+»

.30 «30n0Tas KOANeKLUS KynbTypbl
tOxHoro Ypana. «12+»

.10 «Macnopt». X/ «16+»

.55 KoHuept ot Xopowux necet «Bepa
AxceHoga», «12+»

.00 « MzaI'H03: TeHmity. /¢ «2014».
«L/+»

.50 «be3pHan. X/ «12+»

.50 «prroe iy, X/¢ «16+»

.30 «[TpiMm MeHs Taknmy. «12+»

.00 «CBou repom. «16+»

.15 «[Tonuums 10xHoro Ypanay. «16+»

.15 «[Ipouciuectsus 3a Henenion. «16+»

.30 «Tbl MO#». T/c «12+»

.50 «Iocnennss ponb Putbin. X/

+»

.35 «HouHoit goxopy. «12+»

.00 «K imypuoe Hacnegme Poccim.
«L/+»

.25 «HauuoHanbHbIA MHTepecy. «12+»

.40 «[TocMoTpuy. «16+»

31 mapra 1eneBOCKPECEHDBE

HTB

6.30 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmen. «16+»

8.00,10.00, 16.00 «CerogHsa» «16+»

8.20 «Y Hac BbiurpbiBatoTly. «12+»

10.20 «Mepsas nepegayar. «16+»

11.00 «Yyno TexHukmy. «12+»

12.00 «[JauHbiit otBeT». «0+»

13.00 «Hawnotpe6Haasopy. «16+»

14.05 «OpHaxapl...». «16+»

15.00 «Cogt urpay. «0+»

16.20 «Yenoek B npase ¢ AHapeem
KyHMLbIHBIMY, «16+»

17.00 «Cnezctue Benm...». «16+»

18.00 «Hosble pycckue ceHcaummy. «16+»

19.00 Uroru Hepenu

20.20 «Macka. Hoblit ce30H «12+»

24.00 «3Be3/bl cownmcby. «16+»

01.35 «/lo3HaBatenb». T/c «16+»

TB LlenTp

5.55 «Bepa 6onbLue He Beput». X/
«12+»

7.20 «Bepa Gonblue He BEpUT B pOMaHTH-
Ky». X/ «12+»

9.00 «310poBbIit CMbICAY. «16+»

9.35 «Cynbba Hanpokar». X/ «12+»

11.30 «Cobbitusiy «16+»

11.45 «/liopam Ha cvex». FOMopucTuye-
CKUIA KOHLepT «12+»

12.25 «Xouy B Tiopbmy». X/t «12+»

14.30 «MockoBckas Hemena»

15.00 «[loporue ToBapuw. CokposuLia
3bIKUHOMY. «16+»

15.50 «Mpurosop. Cepreit LLleBkyHeHKo».
«16+»

16.40 «90-e. AMEPUKaHCKMHA LLIAHCOH.
«16+»

17.35 «[lbaBon Kkpoetca B Menouax». X/
«12+»

21.20 «Jloywika Bpemenu». X/ «12+»

00.20 «CobbiTns»

00.35 «JloBywka BpemeHu». X/ «12+»

01.30 «letpoBka, 38» «16+»

01.40 «TeHb cTpeko3bi». X/ «12+»

04.40 «Pynonsd Hypees. Heykpotumblit
renuiiy. I/ «16+»

05.30 «Mockosckas Heaens» «16+»

MaTty-1B

8.00 CvewaHHble eguHobopctsa. UFC.
IpwH bnanudung npotns MaHoH
Oupor. MpsaMas TpaHasLms «16+»

10.00,10.30 Hooc «16+»

10.05, 15.35,17.55,20.30, 00.30, 02.45
Bce Ha Maru! Mpsmoit 3dmp «16+»

10.35 buatnon. Anbtha-bank Yemnuowar
Poccun. Macc-crapr. KeHwpHbl.
MpsiMast TpaHcnALmMS «16+»

12.05 Buatnon. Anbdha-bank Yemnuonat
Poccun. Macc-crapr. MyxuuHbl.
TpaHcnaumsa u3 Tiomenn «0+»

13.20 «buatnoH c [1.[ybepHuesbiM» «16+»

13.50 buatnoH. Anba-baxk Yemnuonar
Poccun. Ictadpeta. MysumHbl.
[pamag TpaHcasLmg «16+»

15.55 backetoon. Eaunas nura BT, LICKA
- «JlokomoTyB-KybaHb». «KpacHo-
fap. [pamas TpaHcnaums «16+»

18.15 ®yroon. MUP Poccwitckas Mpembep-/iu-
ra. «PyouH». «KasaHb» - <AxMam.
«[po3HbIvEy. [pamad TpaHcALmA «16+»

21.00 Qyt6on. MUP Poccuitckas

pembep-/lura. «/1okoMoTHBY.
«Mocksa» - «KpacHogap». [pamas
TpaHCnAUms «16+»

23.30 «llocne ytoonax ¢ [eopruem
YepaaHLiesbiMy «16+»

01.00 CvewaHHble eguHobopctsa. UFC.
IpwH bnanudmng npotns MaHoH
Oupor. TpaHcnsums u3 CLUA «16+»

CTC

6.00,05.10 «Epanaws» «6+»

7.00 «Otenb «Y oBeyek». M/c «0+»

7.15 «llloy «Ypanbckue nenbmenmy. «16+»

8.00 «poCTO kyxHs». «12+»

9.00 «Poros B ropoge». «16+»

10.00 «lLloy «Ypanbckue nenbMeHn. «16+»

10.20 «Mayrnu amkoit nnaneTbly. M/d «6+»

12.10 «AitH60. Cepaue AmazoHumy. M/¢
«b+y

13.55 «Jlegw bar u Cynepkor. Mpobyxae-
H1e cunbl». M/ «6+»

15.55 «Benom». X/ «16+»

18.00 «[psTKm». IKCTPEMANbHOE LWOY.
«16+»

19.05 «Mpsku. CekpeTbl ce30Han. «16+»

20.05 «/lykan. M/d «6+»

22.00 «Yukeup c 6areii». X/ «16+»

23.45 «[lepywka Nérkoro noBeAeHus».
X/¢ «18+»

01.45 «Kyxns. Mocnennss 6utsax. X/
«12+»

03.30 «Cens-Depan». T/c «16+»

05.05 «6 kapposy. «16+»

B nporpaMMe BO3MOXHbl M3MEHEHMUSA

TB3 =3

6.00 M/d «0+»

7.30 «BkycHo ¢ AHgucoit Yexooii». «16+»

8.00 «HoBbli feHb» «16+»

8.35 «Jleay bar u Cynep-kot». AHMMa3CTpo
«6+»

9.00 «/lem bar u Cynep-kot». lekapukc

«6+»

9.30 «/lem bar v Cynep-kom». O6patutens-

HULA «6+»
10.00 «UglyDolls. Kyknbi ¢ xapaktepoms.
M/t «6+»
12.00 «Cnyx6a cnacenus». X/ «16+»
14.45 «Maop». T/c «16+»
23.15 «bpatanbi». T/c «16+»
05.45 M/d «0+»

OTP

0 «HabepesxHas nmauon». X/t «12+»

.25 «XanuQ-ancty. M/@ «0+»

7.50 «QOT npaB K BO3MOXHOCTAMY. «12+»

5 «bonbluas cTpaHay. «12+»

0 «Kanengapby, «12+»

0 CneumanbHbiii npoekt OTP «KoH-
CTPYKTOpbI %lymero» «lllawnbiuok
C rpﬂ,q}gw», «L2+»

.45 «Ha npueme y raBHOro Bpaya ¢

apbsHON JIbiceHKoy. «12+»

8«Moa ucropusi». ASlkosnesa «16+»

«[1BajiLaTb NATOE - NEPBbIN ZeHbY.

oA P

0 Bcé no-g3pocnomy «16+»

5 KuHo Ha Bce_BpeMeHa. «Bopact

100BMY. «12+»

0,17.00,21.00 Hosoctu «16+»

5«01 [pKas» ¢ M.bytmaHom «12+»

0 «[1ns yero 3tu cTerbI?. [/ «6+»

0 «Cper u TeHu». PomaH lonaHcku

«16+»

5 «KaneHzapby. «12+»

5 «bonbluas cTpaHay. «12+»

5 «lMckyccTBo aHumaLmmy. HOpwii

Hopluteit «12+» N
0 «Qna OueTa Ha AHEBHOM CeaHC».
b «12+»

N O

.00 «Knyb rnaBHbIX penakTopos ¢
[1aBnom [ycesbiMy. «17+»
.40 «Uckynnerne». X/ «16+»
.05 «Uckynnenne». X/ «16+»
.45 «bynbBap CaHceT». X/cg «16+»
.40 «Koponesctgo. Kak rpubbl cosganu
Haw Mupy. I/ «12+»
.35 «Tepesa [.». X/¢ «16+»
25 «Haﬁfpemnan TymaHoB». X/
»
.5

5 «[Ing yero v cTeHbI?y. [/d «6+»

Pen TB

5.00 «CaMble WOKMpytOLLME rMnoTe3bIy.
«16+»

7.00 «C 60apbiM yTpom!y. «16+»

8.30 HosocTi «16+»

9.00 «Camas HapoaHast nporpamMMay. «16+»

9.30 «3HaeTe /M Bbl, uT0?. «16+»

10.30 «Hayka 1 TexHuKkan. «16+»

11.30 «JlereHzpl 1 Mudbi». «16+»

12.30 Hosoctn «16+»

13.00 «HewussectHas uctopus». «16+»

14.00 «Bo umsa koponsi». X/t «16+»

16.30 «Mctutenm: Ounan». X/ «16+»

20.10 «YépHas BaoBan. X/t «16+»

23.00 «MroroBas nporpamma  MeTpom
MapueHkoy. «16+»

23.55 «Camble WOoKMpytoLLMe TUNOTE3bIY.
«16+»

3Be3pa

5.20 «Illen yeTBepTbIN rof, BOWHDI...».
X/ «12+»

9.00 «HoBoctu Hezenwy ¢ KOpuem Mogko-
naesbiM «16+»

9.25 «Cnyxy Poccuny. «12+»

9.55 «BoeHHas npuemka. «12+»

11.10 «/lereHabl apMuy ¢ Anekcanapom
Mapuwanom». Anekceii KypraHos
«12+»

12.00 «Mortopbl 1 konecay. «12+»

12.50 «BoiiHa MupoB». «16+»

13.40 «Kop moctynan. «12+»

14.30 «Ynuka 13 npownoroy. «16+»

15.20 «CkpbiTbie yrpo3bi» ¢ Hukonaem
YnHaaRKuHbIM «16+»

16.10 «CexpeTHble MaTepuanbly. «16+»

17.05 «3arazkv Beka c Cepreem Mezgeze-
BbIM». «BeHrepckui ypoky. «12+»

18.00 «InasHoe ¢ Onbroit benosoit». «16+»

19.45 «/lerexbl COBETCKOrO Chickay. [/
«16+»

23.00 «Detucosy. «12+»

23.55 «Ilo AaHHbIM YroNnoBHOrO po3bl-
cKa...». X/ «12+»

01.20 «Anmupan Ywakos». X/ «12+»

03.05 «Kopabnu wrypmyiot 6acTHOHbI».
X/ «12+»

04.40 «Yacosble namsti. JleHMHrpaackas
obnactby. /¢ «16+»

BE3OMACHOCTb

———
OBbbABNIEHUE

YBakaeMble XUTeIn

0O3epcKOro ropoacKoOro OoKpyra,
JIMKBUAATOPBI PaAMaliMMOHHbIX aBapmii!

JI71s1 oTyYeHMst KOMITEHCAIIMOHHBIX BBITUIAT HA 03I0POBJIEHVE BaM HEOOXOAMMO
06paTUTHCS AJI HATTMCAHMS 3asIBJIeHNS 110 afipecy: yi. KocMoHaBTOB, 20, KabuHeTs! 101,
116, 60 K gucnertyepy. [Ipu cebe MMETb HEO6XOAMMBIE TOKYMEHTHI (ITaCIIOPT, YIO0CTO-
BepeHue ukBuaaTopa, CHUJIC). [Iyist TeX, KTO yyKe 06pamiaicsi B 9TOM rOfy, TOBTOPHO
T0/IaBaTh 3asIBJIeHNE He TpeOyeTcs.

CrnpaBku no Teixedonam: 5-69-52, 5-61-86, 5-91-71.

AKLU UG




———
ncuxonorung

counyMm

BecTHUK

Masgka EX

22 mapra 2024 ropa
N210 (632)

JIroay HY>KHBI

Yro Takoe npodeccroHabHas HaleXXKHOCTh? IToroBopum
00 5TOM MOHSTUM IIPUMEHUTEILHO K paboTHUKaM I10 «Mask».

TOMHasl IPOMBIILIJIEHHOCTh
Halllei CTpaHbl — 3TO AMHA-
MMWYHO pa3BUBAIOIAsICs
OTpacib, B KOTOPOJ 3a1eri-
CTBOBAaHO OTPOMHOE KOJINYECTBO
CIienyaanucToB. «Masik» Tomoraet obe-
crieunBaTh 6€30MacHOCTh FOCYJapCTBa,
BBITIOJTHSISI TOCYIAPCTBEHHbBI T 000POH-
HBIii 3aKa3 MO MPOM3BOACTBY KOMIIO-
HEHTOB SIIEPHOTO OPYXXMSI, SIBJISIETCS
OIHUM U3 KPYITHENIINX POCCUINCKUX
LIEHTPOB I10 TlepepaboTKe pagnoaKTUB-
HBIX MaTepPUaJIOB, OCYILEeCTBIISIeT Xpa-
HeHMe U pereHepanuio orpaboras-
LIEeT0 SIAePHOTO TOTUINBA, 3aHUMAEeTC s
TIPOU3BOACTBOM M30TOIIOB, KOTOpbIe
MCIIONb3YIOTCS B MeIUIMHE, TTPOMBIILI -
JIEHHOCTH, HAYYHBIX UCCIIeNOBaHMSIX.

OO611eM3BECTHO, YTO JII0ObIE MPO-
M3BOJICTBA, UCIIOb3YIOLINE SIIepHYI0
SHEPIUIO, SIBJISIFOTCS TOTEHIIUATbHO
OTIACHBIMMU U3-32 BO3MOKHbIX aBapuii,
COTMPOBOXKIAIONINXCS BLIGPOCOM B
OKPY3KaIoIyI0 Cpely paiOaKTUBHBIX
BelecTB. 1o pesynbTaTaM MpoBeieH-
HBIX UCCIIEIOBAHWI, B GOBIINHCTBE
CTy4yaeB K aBapysiM IPUBOLIIN OLINO-
KU [epCcoHasa, TO eCTh OCHOBHBIM
acIekToM B obecriedeHnn 6e30MmacHo-
ctu 1 3¢ deKTUBHOI paboThI Ipefi-
TIPUSITUI ATOMHOI OTPAC/IM SIBJISIETCST
npodeccroHanbHas HaJJeXKHOCTb
COTPYAHMKOB. U IMEHHO YesIoBeK
MOKET IPEIOTBPATUTH GOIBIINHCTBO
TParu4eckux COOBITUIA.

YeoBeK HaAeXHbIN

Yro ke moHuMaeTcs mof, mpodec-
CUOHAJIbHOI HaIEXXHOCThIO PaboT-

HuKa? Eciiu KpaTko, TO 3TO CIOCo6-
HOCTb yejioBeka 6e30TKa3HO 1 6e30-
mM6GOYHO BBIMTOJIHSATH paboTy Ha
MPOTSKEHUM JIUTEIHHOTO Mepuoza
BpeMeHM B YCJIOBUSX BO3MOKHOTO
YCJIOKHEHMsT 06CTaHOBKM. A Temepb
noapo6Hee. HaleskHOCTh — KaUueCTBO
COBOKYITHOE, 3aBucsIiee OT nmpodec-
CUMOHAJbHOI MOATOTOBKM, OIBITA,
CTemeHy Pa3sBUTHS TPOdeCcCuoHaTb-
HO Ba’>XKHbIX IMYHOCTHBIX KaUueCTB

" QYHKUIMOHAJIBHOTO COCTOSITHUS
CUcTeM OpraHusMa.

ITpodeccroHaaIbHO BaKHBIMM
JIMYHOCTHBIMM Ka4eCcTBaMM
Ha HallleM IPeaInPUATAN
ABJISAIOTCA:

H MOTHUBAIMS K ITPodeCcCuoHaTb-
HOJi 1eSITeIbHOCTY — MHBIMU CJIOBa-
MU, OTHOILLIEH)E COTPYAHMKA K CBOEi
pabore, HaIMUMe 3aMHTEPECOBAHHOCTI
B COIEPKaHUM TPYAa;

M rro3HaBaTe/bHasa aKTUBHOCTb —
keJlaHue mpodeccroHasIbHO Pa3Bu-
BaThCS, ITOJTyYaTh HOBbIE 3HAHUS U
MOAIePKMBATh YMCTBEHHYIO paboTo-
CITOCOOHOCTD;

H 5MOIIMOHAaJIbHAS YCTOMUYMBOCTD U
CaMOKOHTPOJIb — CITOCOOHOCTD pelaTh
npo6yieMHbIe CUTYaluy (JIMIHbIE, TTPO-
M3BOACTBEHHbIE), UCITOJIb3YsI OCO3HAH-
HbIe CIIOCO6BI 6e3 paspyIINTEbHBIX
SMOLIMOHAIbHBIX COCTOSIHUI (THEBA,
00MIbI, BpasKIbl, MECTH);

B IUCHUIUVIMHUPOBAHHOCTD,
cob6ITofieHe MpaBwl, OTHOIIEHNE
K 6e30MMacHOCTM — TIOHUMaHMe, YTO
YyeJI0BEK CaM OTBEYAEeT 3a CBOIO JKU3Hb,
3a CBOe IpeAIpUSTHE, 3a CBOIO CTPaHY;

yMeHMe OPTaH130BaTh CBOIO paboTy
6e3omacHo 1 3¢ HeKTUBHO;

M COTPYIHNYECTBO, KOMMYHUKAIIVS,
paboTa B KOJIJIEKTUBE;

M TuepcKye KauecTsa (IS PyKOBO-
nuTenen).

Bce 31 XapaKTePUCTUKM SIBIISTFOTCSI
OueHb BaYKHBIMMY, TAK KaK HEIOCPe/-
CTBEHHO OT HUX 3aBUCUT HaZ|&KHOCTb
paboTHMKA U, COOTBETCTBEHHO, 6€30-
MaCHOCTb PaGOThI MIPEIIPUSITHS B
LIEJIOM.

Ilo myTu pasBurtus

OmHuX mpodeccroHaTbHBIX HAaBbI-
KOB, CTa’kKa M OIbITA PabOTHI HEIOCTA-
TOYHO, JIJISl TOTO YTOOBI CUUTATD pa-
60THMKA HAJEKHBIM. Ye0BeK IOIKeH
yMeTb afjaliTUPOBATHCS K M3MEHSII0-
MIVIMCST CUTYanysiM, 06/1a1aTh HaBbIKA-
MM KOMMYHUKaLUU U CAMOPETYSILIUN.

B 2014 rooy B T'ockopriopanyn
«PocaTom» 6bu1M CHOPMYIMPOBAHBI
eJliHble KOPIIOPATUBHbIE OTPaCIeBbIe
1eHHoCTU: «be3ornacHoCTb», «Ha miar

——
MNPOMCOIO3

Ko/lmj1eKTUBHBIN

IOTOBOP: UTOTU IO

B deBpane-mapTe Bo Bcex nompasaeneHusx «Masika» TpOBOOUINCH
cobpaHus ¥ KoHbepeHIMM 10 00CYKIEeHNUIO aKTa BhITIOJTHEHMST KOJI-

d

TOJTHeHNe — IVIaBHbIIi MHCTPYMEHT
B peanu3aluu 9Toi 3amaun. B
Iokaaze mpodcoisa 66110 OTMe-

——
OBYYEHME

et HabGop

[TpoporskaeTcst HAGOP AGUTYPUEHTOB B BBICIIIEE
yuebHoe 3aBemeHme MUC Poccuyt — Vparbckuit
MHCTUTYT FOCYA,APCTBEHHOV TPOTUBOITOXKAPHO
cysk661 MUC Poccyn (ExaTepuHOYpT).

HaJde>XHbIe

Briepenu», «3OPeKTUBHOCTb», «EmnHas
KOMaHa», «YBaxkeHue» u «OTBeT-
CTBEHHOCTD 3a pe3y/IbTaT».

KoHeuHo ke, IJIs1 TOTO, YTOOBI
COOTBETCTBOBATH I[eHHOCTSIM ['0CKOp-
ropaium «PocaTom», paboOTHUK
IO/KeH 06j1a1aTh podeccoHaIbHO
BaKHBIMM JIMYHOCTHBIMM KauecTBa-
MM, O KOTOPBIX TOBOPUJIOCH BBIIIIE.
[TosTOMY C 1IebI0 UX PA3BUTHS,
TTOBBIIIEHNST TPOQeCcCHOHaNbHO
HaZeKHOCTU pabOTHUKM ITPOXOIST
ricuxodusnosornyeckoe o6caeno-
BaHMe B J1a60paTOPUM HaLEXKHOCTHU
MIpeaTpUSITHUS.

VBakaeMble paGOTHUKN
«Masika», eciu BbI XOTUTE
pa3o6paThcs B CBOUX JINY-
HOCTHBIX KaueCcTBax U pa3Bu-
BaTh UX, BbI MOJKeTe o6pa-
TUTHCA B JIa6OPATOPHIO HAIEXK-
HOCTHU 110 TenedoHy 3-92-82.

Enena I''TA3KOBA,
ncuxonoz aaéopamopuu
Hadexcnocmu ITO «Masak»

[MoxkapHast oxpaHa O3epcka IpuraaiaeT Bbl-

JIEKTMBHOTO JIOrOBOpA 3a IPOILeIIINIi TOf.

14 mapTa cocrosinach

KOH(epeHLMsI BCero

TPYZLOBOTO KOJUIEKTUBA

pennpuUsTHS, TIe B

I0BecTKe ObLJI OAVH BOIIPOC —
BBITIOJIHEHV e KOJUIEKTUBHOTO
norosopa 3a 2023 rog. [Ipaso
CTaTh JeneraToM KoHdepeH MK
«Masika» nmomyumnnu 120 pabot-
HMKOB 13 BCeX MoJpaszeneHuit
MIPeNNpPUITHS.

CropoHy paboTozaresis Ha 3ace-
JIaHUY TIPe/ICTaBIISLI TeHepaIbHbI
nupekrtop 10 «Masik» AHapeit
ITopouH, cTopoHy rpodcorosa —
npeficeaTenb ePBUYHOI TPOd-
coto3HoI opranmsaumu I10 «Masik»
Maxkcum UyGeHKo.

B cBoeM moxknane AHIpeit
[TopommmnH pacckasa O BbITIONHe-
Huy npepnpusituem B 2023 rony
OCHOBHBIX TI0Ka3aTeJsei 1 K-
yeBbIX IOKa3zarenei a3 dexTus-
HOCTHU, O KaZpOBOIi MOTUTHUKE, CO-
CTOSIHMM OXPaHbI TPyia Y TeXHUKU
6e30MacHOCTH, KOPIIOPATUBHBIX
COLIMAMbHBIX ITPOrpamMMax, Hapy-
LIeHUSIX TPYILOBOM OUCIUTUIMHBIL.

— Xouy nobnazodapums KoJiex-
mue npednpusimust 3a camoomeep-
sHceHHblli mpyod @ 2023 200y, Komopuiil
10360/ HAM pewums éce 3adavu u
8bINONHUMB C80U COYUANbHDLE 0051~
3amenscmea neped pabomHuKamul.
ITnamet «<Masika» Ha 2024 200 scHbl.
Hawa 3adaua — ¢ uecmoto 61non-
HUmo ux neped 2ocydapcmeom, —
ronuepkHyn Auzapeii ITopommuH.

Maxkcum Uy6eHKo co cBoeit
CTOPOHBI MOJUYEPKHYJ/, YTO UTOTU
paboThI BCEX MOAPa3IeTeHUIT
TIPU3HAHBI TOJIOKUTETbHBIMU,

HO BBITIOJTHEHMEe YaCTU ITyHKTOB
OBLIIO TTOIBEPTHYTO KPUTUKE. DTO
MYyHKThI KOJIZIEKTMBHOTO IOTOBOPA,
KOTOpbIe KacaloTCsl BHITIOTHEHUS
006513aTEIbCTB CO CTOPOHBI PaboT-
HUKOB 10 TPYA,0BOJ U TPOU3BO/I -
CTBEHHOI IVCLHUIUIMHE, a TAKKe
ITYHKT, CBSI3aHHbI ¢ 6€30TIaCHbIMU
YCJIOBUSIMU TPYAA.

OcHoBHas 3agava mpodcors3-
Hoi1 opranusauuu I10 «Masik»

— 3aII1Ta 3aKOHHBIX IIPaB U
MHTEPECOB WIEHOB Mpodcor3a. A
KOJIZIEKTUBHBIN IOTOBOP U €T0 BbI-

YeHO, YTO MepBMUYHOI podcor03-
HoIt opranu3saiueii [10 «Masik»

B 2023 rogy MHOTO BHUMAaHMS
YIeJI5171I0Ch BOIIPOCaM OIIAaThI
TpyZa U TPYLOBOM AVCUMUIUIMHBI,
COOJTIOIEHMIO HOPM U TTPaBUIT
TeXHUKM 6€30MaCHOCTHU 1 OXPaHbI
TpyZa, COLMAIBHOI MOAIePIKKe
PabOTHMKOB U BETEPaHOB Ipe.-
MPUSITYSL, pabGoTe C MOJIOEXBIO,
CTPax0OBaHMIO, TPOBEPKE OTHENI0B
MIATaHMsI, CIOPTUBHOM U KYJIBTYD-
HO-MAacCcoBOii pabore.

Ilasen TEOPI'UEB

MMyCKHUKOB 11-X K/1aCCOB (MYYKCKOTO ¥ SKEHCKOTO
T10J1a) Ha MOCTYTIJIEHNE B 3TO MpPeCcTIsKHelilee
BbICIIIee yueOHOe 3aBefieHNe.

Ins kypcanToB (ctyneHToB) MUC Poccun
pesycMOTpPeHO: 06yJyeHne Ha GI0KeTHO
OCHOBE; MPOKMBAHME B OOIIEKUTUN ; TUTAHUE
¥ BellleBoe obecreyeHne; OTCPOUKa OT ITPU3bIBA
B BC P® Ha Bech nepuo, 06y4eHust; JOCTOHOe
JIeHesKHOe TOBOJIbCTBYE (CTUTIeHMS); TapaHTH-
pPOBaHHOeE paclipefiejieHe K MeCTy JalbHelniei
CITY>KOBI € 3aK/II0YeHeM KOHTpaKTa Ha 5 jeT.

sl COTPYyFHMKOB, OKOHYMBIINX BY3 U IIPO-
IO/DKUBIINX CITY3KOY, IPEeyCMOTPEHO: IOCTOi-
HOe [IeHEeSKHOe TOBOJIbCTBIE (TI€PBBIi TOJ, CITY>KObI
JIeHEesKHOe TOBOJIbCTBYE COCTaBIIsSIeT OKOJIo 60 ThIC.
py6uieit); BbICTyTA JIET, JAl0Iasi MPaBo Ha MIEeHCHIO,
— 20 j1eT (CPOK YUEGBI BXOIUT B CTaXK); €XKETOTHO
OTUTIaYMBAEMbIii ITPOE3]] K MECTy OTITyCKa U 06paT-
HO [IJIs1 COTPYHMKA M OHOTO YJieHa CeMbM T10
TeppuTOpUU Poccun; MeoUIIMHCKOe o6ecTieueHne;
CTpaxoBaHMe KU3HU U 3[I0POBBSI.

CompyoHuku T'ocyoapcmeeHHOl npomugonoxicap-
Holl cyx#cOol He nodnexcam npussigy 8 BC PO (8 mom
uucne no MooGuUnU3AYUL).

O6pamaTsCs B yIIpaBieHMe IoKapHO
oxpaHbl 10 aapecy: np. Jleuuua 86, TpeTuii
3TaxK, Kab. 308, oTaeneHne KaapoBoil
¥ BOCIIUTATE/IbHOI PabOThI.
Tenedon 8 (35130) 4-59-51.
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KYJIbTYPA BE3OMACHOIO NOBEAEHUA

KyKOJIBHBIM JOMMK — HAYAJIO HAYAJ/I

B 2024 roay 3a cuet nposBenenus 1®b

...A 1o cy660TaM 03epCcKye UIKOTbHUKA UYT

Ha (habpuky — geTckyto habpuky 6esomacHocTu (JDB).

¥ copMMUPOBaAaHHOTO OCO3HAHHOTO

xope «(pabpuuHOii CMEHbI», CMOJEIMPOBAH-
HOJi B CTeHaX POAHBIX LIKOJI, lOHbIE ATOMII[V-
KI y4aTCst 06pallaThCs C OTHETYIUTEIEM,
OKa3bIBaTh MIEPBYIO IOMOIIb TOCTPAABIINM,
Ha IUTOIa IKe KyKOJIbHOTO JOMMKA BBISIBJISITH OTac-
HOCTU B ObITY 1 OTpabaTtbiBaTh [TI]I 1J1s1 TeIexX0a0B
¥ CaMOKaTUYMKOB... COOCTBEHHO, BCE TO, UTO CEIOHHS
aKTyaJIbHO )11 KasKIOT0 COBPEMEHHOT0 MOAPOCTKA.

IIpoekT oxBaTUT BCex

— lemckyto pabpuky 6e3onacHocmu Ml Npo8ooUM
no cy66omam, — paccka3bIBaeT MHKEHEP IO MO -
rotoBke npon3sBoactsa YAT I10 «Masik», TpeHep
o KBIT Auna XXunsakoBa. — B kaxcdoii wikose 0
NpPoXoxOeHuUs 60CbMU cmaHyuli popmupyemcs 8ocemob
KOMAaHO no 8ocemp uenogek. B 3asucumocmu om 3an-
poca pykosoocmea wiKoJivl, a makie 603pacma yuacm-
HUKO08 cocmas cCmaHyuti Moxem Koppexmupoeamscsi.
Padyem, umo npoexm 3awies: u peésima, u yuumenst
oueHb aKMueHo 8xkaUaomcs 8 npoyecc. O6pamuas
€853b 0M yueOHbIX 3a8edeHUll 6ce20a NONOHUMENbHASL:
8 08YX wKonax mol oaxce 08axdvt nposodunu Db, u
Hac ¥dym mam e mpemuii pa3. C npoekmom Mol noce-
muau yxce 14 wikon ¢ oxeamom cevtute 1000 yuawjuxcs
4-7-x Knaccos. B nianax 3mozo 200a hocemums ece
WKoMbl, a ux 6 okpyze 21. A 6 anpene, ko BcemupHomy
OHI0 0XpaHbl Mpyod, ecmbp udest nposecmu MacuimadHoe
Meponpusimue 8 pamKax hpoexmad.

¥ 0e30MacHOro MOBeJeHMs JeTe IIaHu-
pyeTcs CHU3UTD JEeTCKUI TpaBMaTU3M
B OKpyre Ha 20%.

CBeXo U He 3aMbLIEHO.
PeOGsiTHSI B BOCTOpre

«JleTckast pabpyka 6€30MacHOCTI» — MIPOEKT
MOJIO0H, aBTOpcKuit. Co3maTeny — aKTUBUCTBI
KOMaH/Ibl TOAZEPKKIM M3MeHeHniT «Maska» (610K
«Be30IMacHOCTb», TUIep — CIEeIMaTNCT 10 OXpaHe
Tpyra CBeTIaHa AHTPONOBA).

Ero mepBblii «BbIXOJ, B CBET» COCTOSJICS IETOM
2023-r0: Ha 60IBIIIOM O6IIErOPOACKOM ITpa3gHIKE,
TTOCBSIIIIEHHOM 7 5-JIETUIO TPeAIPUSI TS, CTAaHIUU
I®B nporiiu cebiie 600 o3epckux pebsrt. [logmep-
SKaJI MHULIMATUBY 03€PCKIUX aTOMIIVKOB U B OTpac-
Jin: Ha Bcepoccuiickoit Henerne oxpaHbl Tpyaa-2023
nerckas dhabpuka 6e3omnacHocTy «Masika» crana
OGPOH30BBIM ITPU3EPOM B HOMMHAIVM «COIMAaIbHbIN
TIPOEKT».

CerogHs [I®B BXOOUT B TOI-7 JIyYIINX IPOEKTOB
MIPeANPUSITHS ¥ CHUCKAJIA IMUPOKYIO IMOMY/ISPHOCTD
¥ B TOPOZICKOM JIETCKO-IOHOIIIECKOM COOOIIeCTBe.

«B mom 200y ceoli npoekm mvl npedcmasuau u oem-
cadosyam 8 xo0e OMKpvlMusl agmodpoma Ha naoujaoke
demckoeo cada N°43, 8 amom 200y 3aceemuiucs Ha
pecmusane npogeccuti «<[IPOPECT 2024» 8 CIOT

u xeuse BCC «MupHbtli amom», — TIOSICHSIIOT B Opr-
KOMMUTETE TTPOEKTA.

A
KomaHOa mperHepos no KbI1
demckol ¢pabpuku 6bezonacHocmu

OprroMuTeT aeTckoii ¢paépuku 6esomnac-
HOCTHU — 3TO 25 paGoTHUKOB «Masika»,

CraHuuu aeTckoii ¢padpmuku 6e301mMacHOCTHI

«be3onacHocTb «OKasaHue «lOHbIN «be3onacHocTb goma»
Ha NpousBoACTBE» nepBoi NoMoLLU» noX<apHbIN» BbIfIB/IEeHNE onacHocTen
3aAaHM1A C y4eTOM C UCnosib30BaHNEM npakTuyeckoe M PUCKOB B GbITY

Tpeb6oBaHui MaHeKeHa no npumeHeHue C UCcrnonb3oBaHUEM
6e3onacHocTH npeanaraemomy orHetywwurens KYKOJIbHOrO
Kency AOMMKa
«OXOTa Ha PUCKU» «BbesonacHocTb «3Konorusa»
urpa no NoMUcKy onacHocTtemn AOPOXKHOI0 ABUKEHUA» vrpa
M PUCKOB Ha paboumx nsyyenue NAA c nomoubio no nNpasu/bHOMN
MecTax C MOMOLLbIO MaKeTOB JOPOXHbIX 3HaKOB COPTUPOBKE
BU3yalsibHOro matepuana M npoe3sxei YacTu 0OTXO0A0B

JINAEPOB KyJIbTYPbI 0€30MaCHOCTH Ipe -
npusaTus, us Hux 14 - rpesepsi no KB.

Omutpwnii Komocos,
nenaror-opranusatop ATIuM,
KoopanHaTop nmpoekTa «IDbx»:

Bom yxce 30 nem, kak s 3aHumarce nedazo-

«MpumeHeHne CU3»
noabop cpeacTs
MHAUBUAYaNbHOMN
3aWMTbI K Pa3/IMYHbIM
npodeccuam

2uueckoti pabomoti, ces13aHHOLl ¢ Bonpocamu
6esonacHocmu demeti. O6se30un ecto Poccuro,
HO Huzde He 8ude, umobsl KpynHoe npou3eod-
cmeeHHoe npednpusimue camo 8sIXo0uno Ha
ynpasJieHue 06pazosaHust u npedaazano maxyio
nomoujb 6 00yueHuu demeti, Kak 3mo coenan

«Masik».

Amomuwuku — npogu: npoexm paspabomat
mak, umo oH uHmepeceH demsm Jilo6020 803-
pacma. Bonee moeo, I®B cmana monukom 0is
n0s8JeHUS1 HOB8bIX NPOQUIBHBIX HANPABAeHULI,
Hanpumep, Kgecma no nepeoti nomowju, Komo-
Dpolli Mbl 00513amesibHO MAaKie 3anycmum

«be3sonacHocTb
B Cetn»
Urpa-npakTUuKym
Ha Temy npasun
nosepeHus B UHTepHeTe

6 Hauwux wkoJaax.

Mapuna OPbEBA
domo u3 apxuea
aemopoe npoekma «/J®PB»

MPOEKT

TouHO

B IIeJIb

Bo JIBopiie TBOpUECTBA AeTel 1 MOTOAEXK OOYCTPOSIT 3JI€KTPOHHBIN TUD,
rae OyayT MIPOXOANUTD 3aHSITHUSI BOEHHO-TATPUOTUUECKOTO HAaIlpaBIeHNS
ILJIST 03€PCKUX IMKOTBbHUKOB 5-11-X K/1acCcoB, BKITIOYAsT TPAKTUKYMbI

" COpeBHOBAHMA I10 OTHEeBOI IIoAroToBKe.

osiBjieHMe mepBoro B O3epcke

3JIEKTPOHHOTO TUPA CTAJIO0

BO3MOXKHBIM G1arogapsi

peann3anuy HOBOTO U MOKa
YHUKAJIBbHOTO JIJIS1 HAIllero aTOMIrpaja
npoekTa «TouHO B 1ieb». ETo aBTOpoM
¥ pa3paboTUMKOM BBICTYITIAJI IT€Aror
OTOuM, opraHu3aTop MyHUILUIIATb-
HbIX MEPOIPUSITHIT BOEHHO-TIATPUO-
TUUYECKOV HalmpaBJIeHHOCTU A MUTpuit
Kosocos. B despaite 2024-r0 IpoexkT
«TOYHO B 1Ie/Tb» CTAJ TOGeAUTEIeM
I'PAHTOBOTO KOHKYPCA COIMATbHBIX
TIPOEKTOB ry6epHaTopa Yensi6MHCKOI
o6mactu. U yske ¢ 15 mapra Bo JIBopiie
3akuIiesna pabora.

— Haw npoexm npodoswum pabomy no
nampuomuuecKomy 80CNUMAHUI0 8 cucme-

Me OnoNHUMeNbHO20 00pa308aHust OKpyad,

— pacckasbiBaeT Ivutpuii Komocos. -
AnekmpoHHbLLl mup 6ydem 006ycmpoeH Ha
6aze JIT/IuM c 603M03#HOCMbI0 00HOBPE-
MEHHOTI cmpenb0bl U3 NHEBMAMUUECKUX
BUHMOBOK 00 NSIMU yUaACMHUKO8, ABNMOMA-
muyeckum nodcuemom, oYeHKoli U coxpa-
HeHuem pe3ynomamos. K maro moHmaic
000py008aHuUs. NIAHUPYeM 3a8eplutime U
npucmynums K pabome. Hauem c yue6HbIx
€00p0o8 07151 00NPU3bIBHOLI MOOOEX(UL: C
HOHOWAaMU-0eciIMUKIaccHUKamu 6yoem
€0BepuIeHCMB08aMb UX 0eHHO-NPUKAD-
Hble yMeHUs 8 cmpeivbe U3 asmomamd,
HY U 20moeumucs K coave Hopm I'TO
6 gude «ITynesas cmpenvoa».

[IpoekT «TOUHO B 11e/Ib» TAKKe
MpeJIoiaraeT 3HaKOMCTBO Pe6sIT
C MCTOpMelt CO3NaHMsI U PAa3BUTUS

CTpeKoBOro opyxkus B Poccun, nereH-
gapHoii imyHocTho M.T. KanamHmkosa
Y €r0 BBIJAIIMMCS U300pETEHNEM,

a TakKe C repomMyueckMMiu MogBUTaMm
CHaitriepoB B roabl Benukoit OTeue-
CTBEHHO1 BOJHbI U B XO/ie TPOBeeHNSs
CBO. Kpome Toro0, B X0/e TpoeKTa
IJIAaHUPYeTCs TPOBeJleHe BHYTPU-
HTKOMbHBIX ¥ MYHUIIUTIATbHBIX COPEB-
HOBaHMIA C 3JleMeHTaM¥ OTHEBOI1 TTOJ1-
TOTOBKM I10 CTpeboe, pa3bopke-coop-
Ke aBTOMaTta KanaurHMKOBa, a TakKe

<
nekmpoHHbIt
mup B ATAuM
b6ydem
obycmpoeH
Ha name
pyb6exel

BOEHM3MPOBAHHOIT 3cTadeThl.

«Hadeemcs nogbLcumes Momusayuio
demeii K 3aHAMUAM 80€HHO-NPUKIA0-
HblMU 8Uudamu cnopma u akmueusupo-
8amb 8HEKJIACCHYIO pabomy no npeome-
my «OCHO8bl 6e30NACHOCMU U 3aW{UMbl
Podunbl», Komopelli HauHym npenoda-
8amb ¢ H08020 YueOH020 200d, — TIOSICHSI-
et Imutpnit Kosmocos.

Mapuna OPBEBA
@omo npedocmasnero JTJuM



APEHA

AYEPU-BUATIIOH

30/1I0ThIE IT00eabI

JleTsarnuHa

CwibHemmit auepu-6uaTaIoHUCT cTpaHbl Pomas JleTsarmH —
JIUTENINK-TIPECCOBIIVK XMMUKO-METAUIyPrMueCcKoro 3aBoaa
I1O «Masik», 3aBO€eBaJI TPU 30JI0ThIE MEeAAIM HA YeMIMOHATe
Poccum u 3aHs11 BTOpoe mecTo B Ky6ke Poccum.

YK BMECTO BUHTOBKH,

CTpEJIbl BMECTO TIaT-

DPOHOB U PE3UHOBBIE

KPYIJIble MUIIIEHU
IMaMeTpoM 16 CAaHTUMETPOB,
KOTOPbIE HYKHO IMOPA3UTh C
paccrosiHus 18 MeTpoB. JIbDK-
Hasl TOHKa ¥ cTpenbba 13 JyKa
Ha HeCKOJIbKUX py6eskax — 3TO
U eCTh 3UMHUIT BUJ, CIIOPTa C
HEeMPUBBIYHBIM [JJIS1 HAC Ha3Ba-
HMEM — auepu-6MaTaoH.

B maciaencTBO TajlaHT
¥ IIPEeIaHHOCTD JIbDKaM

U sTo HeynuBuUTenbHO. KTo B
CrIopTMBHOM co061iecTBe O3epcka
He 3HaeT I'ynbHUCY JleTsirmHy —
mactepa criopta CCCP 110 1bDK-
HBIM I'OHKaM, KOTOpasi HeO4HO-
KpaTHO yJyacTBOBaJa B [IePBEHCTBE
CCCP, Criaprakuae HapoAoB
CCCP, Ky6ke CCCP, KaBroioBckmux
urpax? I'ynbHMca XakKMMbsIHOBHA —
MHOTOKPAaTHBII TO6eIUTENb Iep-
BeHCTB O3epcka, Uensi6MHCKOIi
obacTi, 06111ecTB «IHaAMO» 1
«bypeBecTHMK». B COpeBHOBaHMSIX
BeTepaHOB OHA CTa/Ia GPOH30BBIM
npusépom nepseHcrsa CCCP, uem-
TTMOHKOI ¥ cepeOPSTHBIM TTPU3E-
pom niepBeHcTBa CHI, 6pOH30BBIM
MpU3Epom nepseHcTsa Poccun,
OGPOH30BBIM ITPU3EPOM UEMITO-
Hara Mypa B [lepMaHnm Ha IyCTaH-
vy 10 KM K/1acCMYecKuM CTUJIEM.
KoposeBa JIbDKHBIX TPACC U Cerofi-
HSI He CUJIAT [IOMa — pa3pbIBaeTcsl
MesKAy IperoaBaTe/IbCKOM fesi-
TeJIbHOCTBIO B LIIKOJIE U JIbDKHOM
cexuumeii B IFOCIII.

ITo HacnencTBy OT Mambl Poma-
HY 1epeiaaych TalaHT, Ipe/iaH-
HOCTb JIbIKaM ¥ Tpyomooue. B 12
JieT HepCHeKTVIBHblﬁ MaJIbBUYUIIIKa
BBITIOJIHUT HOpMATyB | B3pocsioro
paspsiia Ha 06JIACTHBIX COPEBHO-
BaHMSIX, 3aTEM CTajl TOCTOSIHHBIM
Y4YaCTHMUKOM nepBeHCTB Poccum

Bce ocHOBHbBIe TTpaBmIa Mpo-
XOKAEHMS] OMaTIIOHHBIX TPACC
VICTIONb3YIOTCS U /IS auepu-6maT-
JIOHa. Bo BpeMsi TOHKM JIyK Haxo0-
JIATCSI 32 CIIMHOM CITIOPTCMeEHa,

a cTpestbl — B KonmyaHe. Crpenbba
U3 JIyKa 110 MUIIIEHSIM BeIETCsT
13 TIOJIOKEHMSI CTOSI U C KOJIeHa.

B 1998 rongy B UTanuu cocro-
SITICS TIePBBIl YeMIIMOHAT MUpa, a
B MocCKBe — nepBblil UeMIIMOHAT
Poccum 110 auepu-61aTioHy.
Yepes rog JaHHbIN BUI, CLIOPTa
BKJIIOUM/IN B TIPOTPaMMy 3MMHUX
Crnapraknapg, yyamyxcst Poccun. B
9TUX OpULIMATBHBIX COPEBHOBA-
HUSIX BIIepBbIe TIPUHSII yyacTue
v PomaH JleTssruH. «CKobKO ceost
NOMHI0, 8cez0a psadom Ovlna mama.
Jlemom — cnopmueHalil 1azepo.
3umoti — copesHo8aHus. A Ha
JIbIHCU MEHS1 NOCIA8UNU, HABEPHOE,
pavlue, uem s Hauaa Xooumo», —
cmeéTtcs PomaH.

Pomany Jletsiruny 37 net. Pooyuncs B O3epcke. OKOHUMII mIKoay N225,
I1J1-44 110 cleMaaIbHOCTHU «C/Iecapb MEXaHOCOOPOUHBIX PaGOT», JHEBHOE
otneneHue YersiGMHCKOTO rocyJapCTBEHHOTO 1elarorn4eckoro yHuBep-
CUTeTa M0 cHenyaabHOCTU «u3udecKkas KyIbTypa ¥ 6e30IMacHOCTb KU3-
HefesTeIbHOCTH». [loc/ie 3aBepiIeHus y4€6bl B YHUBEPCUTETE CITY KU

B O3epcke B CrienuanbHOM noskapHoi yactu MUC P®D, «<AToMm-oxpaHe»,

a B 2017 romy GbUI IPUHST HAa XMMUKO-MeTa/uTyprudeckuii 3asoz, 110
«Masik». JIuTeimyKk-npeccoBmMK 6-ro paspsga. Kangupar B mactepa
CIIOPTA IT0 JIbDKHBIM FOHKaM, MacTep CIIopTa II0 CTpeib6e U3 JIyKa.
HeopgHOKpaTHBI IOGEINTENb Y IPU3EP JIETHUX M 3MMHUX YeMINOHA-
ToB Poccuu u Ky6ka Poccun 1o auepu-6MaTiioHy, IpU3EP OTKPHITOrO
yemnuoHara l'ojurtanaumu, yemnnoH Poccyuy 110 IBIKHBIM FOHKaM cpeny
BeTepaHoB. WieH c60pHOIT Poccuu 1o auepu-GMaT/IOHY.

Hoche

cpenyt 1oHolLei. IcTopus ¢ JIbDK-
HBIMM F'OHKaMM MOT/Ia ObI TPOA0JI-
SKaThCSI IOJITO, ey 6bI JIETTMHY
He MpeJIoKUIN MTOTpo6oBaTh
CBOM CUJTbI B auepu-61aTioHe.

U TanaHT ciopTcMeHa packpbuiCs
B IIOJIHO¥ Mepe: POMaH He TOJIBKO
BOIIIe/T B UMC/IO BeAYIIUX auepu-
OGMATIIOHNCTOB CTPAHbI, HO ¥ ObUT
MIPUIJIAIIEH B OCHOBHOJI COCTaB
c6opHoi1 Poccumt.

Hu gus 6es3
TPEHUPOBOK

Ha yemninonate Poccun no
ayepu-6MaTIOHY, KOTOPBI
3aBepuinicsi B Capancke, Poman
JleTsITMH 3aBO€BAJI TPU U3 MATU
pasbIrpaHHBIX 30JI0ThIX Mefaeit
— Ha AUCTaHUMY 7,5 KM, TOHKe
TpecaeqoBaHMs U MacC-CTaprTe.

Yepes mapy gHelt MepeIbIlIKn
B CapaHCKe CrIopTCcMeHbI 60po-
nuch u 3a Kybok Poccun. B moc-
JiegHel rouke PomaHa moaBeén
MHBEHTaphb — MepeJ CTapToM
JIOTIHYJ/IA TEeTUBA JTyKa, KOTOPYIO
OH CyMeJl 3aMeHUThb B CaMblit
rnocjaefHuit MomMeHrT. [Tocie nByx
CTPEJIKOBBIX pybeskeil 03epuaHnH
3aHMMaJ TOJIbKO JIecsiToe MecTo,
HO CyMeJT cOOpaTh BOMTIO B KyJIak
¥ 3aBepIIvI JUCTAHLIUIO Tpe-
ToUM. IT0 cymMme Bcex ouCTaHI UM
PomaH JleTsiruH cTajn cepe6psi-
HbIM npu3épom Kybka Poccum.

— KoHeuHo, HeMH020 06UOHO, Umo
maxk noyuunocs. Moo 6sL10 cde-
J1ambp 3010moti dyosb: 8vluepams u
uemnuonam, u Ky6ox Poccuu, — miop-
uyepkHy/1 PomaH JleTsaruH. — I1o-
cmaparcy Hasepcmamas ynyujeHHoe
8 ciedyroujem ce3oHe. A Onst 3mMozo
HYMCHO NOCMOSIHHO N00J0epi#Ueams
ce0s 8 xopouteli popme. /leHb 6e3
MpeHUPOBOK — NOMePSIHHbILL OeHb.
Xouy nobnazooapums pyko8oocmao
npogcor3Ho20 Komumema npeo-
npusimusl, pykosodcmeo «Masika» u
3a600a 3a NOMOWb 8 N0020MOBKe K
COPEeBHOBAHUSIM U 8epy 8 MOU CUJIBL.

ITagen TEOPTHEB
domo u3 apxuea
Pomana JIETSITHHA

22 mapra 2024 ropa

BECTHMK N210 (632)
Maska

PACMUCAHUE

Yemnuonat Yeas10MHCKOI 00/1aCcTM
IO XOKKel0 C Iaiooi cpenu
moourenei Ha Kyook ITO «Masik»

Osepck, «<Masik-ApeHa»

III Typ, 23 mapTa (cy660Ta)

11:00 XK «Masik-Tpauut-2» — XK «TpéxropHsIii»
(TpéxropHblIit)

12:30 XK «Mask-IOanop» - XK «BaroHo-
ctpoutenb» (Ycrb-KaTaB)

14:30 maT4 3a 3-e MmecTo

16:00 maTu 3a 1-e mecTo

IV Typ, 30 mapTa (cy660Ta)

12:00 XK «Mask-IOunop» — XK «TpéxropHbIii»
(TpéxropHblit)

13:30 XK «Mask-T'panut-2» — XK «BaroHo-
ctpoutenb» (Ycrb-KaTaB)

15:30 maTu 3a 3-e mecTo

17:00 maTu 3a 1-e mecTO

BOPbBA

«Slmepuiisi» B geie

Osepckuii KITy6 eqMHOO0PCTB «Agama
team» MPOJIOJIKAET IOIOIHSITH KOTUJIKY
Harpaj 1 B3pallyBaTh YeMIIMOHOB.

apT AJ151 03epCKuUX slepull («<agamay —

sIepulia) okasasacs ypoxkaiHbIM.

CHauvasia 6buTa 6pOH3a: HA YEMIIMOHATE

u niepeHcTBe Yp@PO 10 NaHKPaTUOHY
(ExkaTepuHOYpr) BOCMUTAHHUK KiTy6a Aprem Cro-
GMKOB 3aBO€BAJI 3-e MeCTO U Ipoles 0T60p Ha YeM-
muoHat Poccun (10-14 anpenst, CaHKT-IleTepOypr).
K cs1oBy, ApTeM — He TOJIbKO CMIIbHBII 60ell, HO U
npunexHslii cryneHT O3TK. B konnemke 1oHO1IA
obyuJaeTcst Ha TpeTbeM Kypce TI0 CIelaJlbHOCTU
«MoHTaX, HalaaKa ¥ 3KCIUTyaTalysi IPOMbBILUIEH-
HBIX ¥ TPXXJAHCKUX 3aHUI».

I[Tocne 6pon3oBoro Tpuymda B YpdO o3epckue
6OPIIbI OCTOITHO MPEICTaBMIN POFHO TOPOJ, Ha
o6nacTu. Ha yeMnmoHare u repBeHCTBe YensaouH-
CKOJi 06/1aCTY O TPIMIUIMHTY HallK PebsiTa 3aHSIU
Cpa3y HecKOJIbKO Mpr30BbIX MecT. Cpeay I0HoILIeit
2009-2010 rogoB posknenust 6poH3y 3aBoeBan Wiibst
3arsasguH, 3axap llla6anun, Tamepiax Illepues
u Cepreii JleBueHKko, a KounctanTuH llleBIKOB B35
cepebpo. 3onoTas «sepka» Onbra 'epmanieBa Bo3-
IV1aBMIIa )KeHCKMII IbefecTas. He moaxkavana 1 Myx-
cKasi yacTb «Agama team». Tak, Janua XaamumoB,
MOGeHO BBICTYMMBIINIA B BYX BECOBBIX KATETOPYSIX
62 KT 1 66 KT, CTaJI JBOHBIM YEMITMOHOM 1 06/1a1a-
TejieM KyOKa B HOMMHaIMu «Camas JTydiliast TeXHuKa
COpeBHOBaHMII». [IBa 30/10Ta KOMaH e IIpUHeCIn
6patbsi CTONOGMKOBBI: ApTeM — B KaTeropuu 71 Kr,
Henuc — B kateropuu 77 Kr. Elte narepky 6poH30-
BBbIX Meziajieli «Agama team» npuHecnay MaTBen
JInmyxuH, Apcennii TapaTtuH, Jleouna Moucees,
Anexceii TapakaHoB 11 Hukura TyHKKH.

Kak nosicHui1 TpeHep KOMaHAbl, «<MasikoBeL»
EBrenuii T'oHuap, Bce pebsiTa, KOTOpbIe 3aBOeBAIN
NIpM30Bble MeCTa Ha PerMOHaIbHbIX COCTSI3aHUSIX,
TIOJTyYM/IV TTYTEBKM Ha YeMITMOHAT YPalibCKOTO
(bemepanbHOrO OKpyTa, KOTOPHIN MPOAET B XaHThI-
Mamcwuiicke.

Mapuna OPbEBA
@omo u3 apxuea knyéa
eduHo6opcme «Agama team»

<

O3epyaHUH
Apmem
Cmonbukos
3aBoeBas

3-e mecmo

u npowern
omb6op

HQ YyemMnuoHam
Poccuu
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OHnarH-3KCKypCus >
B My3ei 10 «Masik.
Ayamorua MOXKHO HaWTH
Ha nopTane izi.travel,

He BbIX04s U3 AoMa

BJIATOTBOPUTEJ/IbHOCTb

«Masik» rtoMmoraerT

Ha ITO «Mask» moiBeeHbl UTOTY KOHKYpPCa 6J1arOTBOPUTETbHBIX

COLMAaJIbHO 3HAUYMMBbIX ITPOEKTOB.

a 3acelaHUM COBETA IO
61arotTBopuTenbHocTH I10
«Masik» TofiBeieHbl UTOTU
OTKPBITOTO KOHKypCa Cpeau
HEeKOMMepUeCcKMX OpraHu3anuit mo
paspaboTKe U peannsaluy Ha Tep-
putopun O3epcKOTO rOpOICKOr0
OKpyTra 6J1aTOTBOPUTEIBHBIX COLIV-
aJIbHO 3HAUMMBIX ITPOEKTOB. KOHKypC
TIPOBOJIUTCS MPEAIIPUITIEM C LI€TBI0
MOIEeP>KKM MHULIVMATUB B PeIIeHUN

AKTYa/JIbHBIX COLIMA/IbHBIX HpO6J’[€M Ha

Tepputopuu npucyrtctus I10 «Ma-
SIK», TIOMYJISIpU3aL UK JOCTOBEPHBIX
3HAHUI O SIIePHBIX TEXHOIOTUSX,
aTOMHOI1 9HepreTuKe U MPOMBIIILIeH-
HOCTH.

Ha KOHKypC 6bIIO IPeICTaBIeHO
44 mipoexTa 110 HoMuHauusIM «O6pa-
30BaHMe», «<KynpTypa 1 TBOpUeCTBO»,
«Pa3BuTye Gm3nUeCcKoii KyJabTypbl U
cniopTa», «[opozckas cpemar», «3abora
0 OKHEM», «IIaTpuoTHUYecKoe BoC-
nuTaHue». [Io MToram paccCMOTpeHMs
3asIBOK MMOGEeIMUTEISIMM KOHKYpCa Mpu-

B HoMmuHanumn

«O6pa3zoBaHue»:

 VIl>xeHepHasi TPOeKTHasI
cmeHa «lOHnops! Pocatomar» 17.06.2024-
28.06.2024 (OTU HUAY MU®N) ¢ xop-
PEKTMPOBKOI b61073KeTa.

e lH)keHepHas MPOeKTHasl CMeHa
«lOnmopsi Pocatoma» 01.07.2024-
14.07.2024 (TBIIOY O3TK) c KoppeKTu-
POBKOIJi 610/TKeTa.

* Kucrokam (MBY IO «ITOuM>»).

* 3a6bIThbIe UTPHI HAIIIETO ABOPA
(MBY IO «OTOuM»).

* Bpie3iHas MHOTOINpegMeTHas
mKkona «OproH» Kak Crocob pasBUTUS
MHKeHepHOro obpa3oBanusi B O3ep-
ckoM ropozgckom okpyre (MBOVY «JIn-
et N223»).

B HoMmuHanumn

«KynbTypa 1 TBOpYECTBO»:

¢ «Korga mbl BMecTe» —
(ecTuBamb TBOPUECTBA CETBCKOIA
Mosonexku Yenst6MHCKOI 061acT
B JIK «CuHeropbe» nocenka MeTanHO
(MBY K «CrHeropbe») ¢ KOppeKTH-

o J06uIeitHbIN roa, AKageMIyeckoro
mykckoro xopa (MBY KJI1T) ¢ koppek-
TUPOBKOI1 GI0/IKeTa.

¢ Hosoie ropusonTsl (MKYK LIBC)

C KOpPEKTUPOBKOI GIofKeTa.

» O61IeropoCKO¥ BBITYCKHOII 6asi-
2024 co Ikonoii Pocaroma (MBY 1O
«ITOuM») ¢ KOPPEKTMPOBKOI OrOIKETA.

¢ 3HAKOMbTECh — MOSI CEMbSI
(MBYIO «/leTckas XymoxXeCTBeHHasI
1mKkosiar). ITpu peanusanuu mpoexkra
I1O «Masik» BBICTYIIa€T CITOHCOPOM,
TIpeIoCTaBIsIeT MPU3bI, CYBEHUPHYIO
¥ TIeYaTHYIO MPOLYKUMIO (TPAMOTHI,
OUTJIOMBI).

B HOMUHaALIIN
«Pa3zBuTue dusmueckoii
KYJIBTYPBI M CTIOPTa»:

¢ «MypaBeliHMK» — Tpacca JJ1s1 Bcex
(AHO «Ki1y6 CITOPTMBHOI'O OpUEHTUPO-
BaHMs «Po3a BETPOB») C KOPPEKTUPOB-
KOJ1 GromsKeTa.

« [Ipyo6peTeHre 060PyAOBAHNS
IJIS1 3aHSITUI IeTelt unrorepanmen u
KOHHBIM CIOPTOM Ha MaHexke MBY [10
O3B (MBY 1O O3BII) ¢ KoppeKkTu-
POBKOJi Or0/TKeTa.

¢ Tl moxkenib Bcé! (MBY «LIKInM»)

* Bo3HeceHMe K CTIOPTUBHBIM BbICO-
tam (MBY ApeHa).

B HoOMuHanMM
«['oponckas cpena»
moGeauTesb He OIpeaesieH.

B HOMuHanMn

«3a60Ta 0 GIVKHEeM»:

 TpeTuii ¢pbecTMBaIb BOJIOH-
TepoB O3epcka (AHO ABIOY) ¢ koppek-
TUPOBKOI1 GI0[IKeTa.

B Homuuanyumu «Ilatpuo-

TUYECKOE BOCIIUTAHUE»:

* Kevic-TypHunp «®abpuka
npodeccuii» (MBOY COIII N232) ¢ kop-
PEKTUPOBKOJi BIofKeTa.

e CkBep umenu E¢puma ITaBmoBuua
Cnasckoro (OTU HUSTY MU®N) ¢ kop-
PEeKTUPOBKOJi BIofKeTa.

Ilo Bonmpocam 3aK/IHOUeHUA
JIOrOBOpa MOKHO 06paTUThCS
o tenedony 8 (35130) 3-35-72
¥ II0 3JIEKTPOHHOJ IouTe
AVPetrova@po-mayak.ru.

AHacmacus

3HaHBbI CJiIeAYyIOoIMe IIPOEKThI.

POBKOIJi 610[TKeTa.

C KOpPEKTUPOBKOI1 GIofKeTa.

CEPETHHA

MPOEKT

IIokopsieM BepuUIMHBI

HayuuTtsp meteii mosy4aThb yA0BOAbCTBME OT aKTUBHOIO OTAbIXA

U CIIOpTa — BOT IVIaBHAY 3adada ImpoeKTa «HoBble BepIIMHbBI»,
KOTOPBIii y3Ke HECKOJIbKO JIET peaan3yeTcs Ha 6a3e TOPHOIbIKHOTO
KoMIuiekca «Erosa».

BAce pe6sma, TOPOVA TOZ, TIOAPST, TIPO-
saHUMarowUecs eKT Mo iepK1BaeT

B pamKkax 10 «Masik». B Hem yua-
npoekma CTBYIOT BOCIIMTAHHUKY
«Hosbie LIEHTPOB MIOMOIIIY AEeTSIM, OCTaB-
BEPUUHbI», mMMcst 6e3 morneyeHust poamu-
yXe yBepeHHO Teneit, u3 O3epcka, CHEesKMHCKA,
depxamcs Kacneii. Ha ckiionax Erossl ¢

Ha docke HUMM 3aHMMAIOTCSI OTbITHbIE

MHCTPYKTOPbI ¥ BOJIOHTEPBHI,
KOTOpbIe 06yJaroT pe6sIT OCHO-
BaM KaTaHWs Ha CHOy6ope.

— Hawu demu oueHb 0080/16HbL
803MOMCHOCMBIO MPEHUPOBAMBCS
Ha Ezo3e, — pacckasbiBaeT Cepreit
JeMMH, MTHCTPYKTODP GU3MIecKoit
KyJIBTYPBI 03€PCKOTO LIeHTpa. —

JKanw, u3-3a noz2odsl 8 3Mom ce3oHe
0bL710 MeHblULe 3aHAMULL, UeM HaM
xomenocw. Ho npoepecc y pebsim
XOpOwUli: OHU 8Ce Yice Y8epeHHO
depatcamcs Ha ocke.

B mpoexTe yyacTBytoT 25 nme-
Teit oT 8 mo 18 yieT, HEKOTOpbIe
3aHMMaAIOTCS 10 3-4 rofa, KTo-
TO CTaJI TIOCEIATh TPEHMPOBKIU
TOJIBKO B 3TOM Cce30He. B MUHYB-
I11e BBIXOJHbIE COCTOSIIACh UTO-
roBasi TPeHMPOBKA Ce30Ha, Ha
KOTOPOJi YYaCTHUKY TTPOEKTA
ITOCOPEBHOBAJICH, TOOOIIATNCD
Y TIOABE/IX UTOTY Ce30Ha.

OCHOBHas 4aCTh TPEHUPOBKU
MPOXOaM/Ia B AUCIUIUIMHE Ca-
som. FOHBIM CHOy6OpIMCTaM

TPeJICTOSIO CITYCTUTBCST BIIOTb
MaJIOro MOAbEMHMKA, TIPEOI0-
JIeB BCe YCTaHOBJIEHHbIE Ha
Tpacce Bopota. C 3agaueit Bce
U3 HUX CIIPAaBWINCh JIETKO. A
TOKa CyIbU TTOIBOIUIN UTOTH,
CITOPTCMEHBI ¥ UX KOMaHbI
TTOAEPKKM TTPUHSIIA yUacTue

B COCTSI3aHMSIX T10 TIEPEeTATYBA-
HMIO KaHaTa U 3a0MBaHMIO 106
B XOKKeJiHbIe BOpOTa.

Camble GBICTpbIE CHOYOODIV-
CTBI CPeay MaJTbYMKOB U J€BO-
YeK IMOTYIV/TU IPaMOThI U TOPHO-
JIBDKHBIE MACKM — ITPU3bI OT KOM-
nanuy Prime. Cambie 10HbIe TOXe
He OCTajIuCh 6e3 BHMMAaHMS: 3a
BOJTIO K ITOG€EIe VIM BPYUWJTU TOP-
HOJTbIKHbIE BapeskKu. [To utoram
KOMaH[THBIX COCTSI3aHU eITHOTO
ro6equTest BBIOpaTh He YAaI0Ch.
B xokkee siBHO cuitbHee Kacnn,
KaHaT JIy4lile BCEero TSHY/IU AeB-
yoHKM 13 CHesknHCKa, O36pCK
BCET/Ia MOKa3bIBaJl CTAGVIIbHBIN
pesynbTaT. B uTore pemmin:
nobemyia Apysk6a!

— Mt 20pdumcst daHHbIM Npo-
eKmom, — KomMmeHTupyet Enena
CaHHMKOBA, 3aMeCTUTE/Th TUPEeK-
topa ITIK «Ero3a». — 1 dememu, u
Ux ycnexamu, u mem, 4mo Kaxcoiii
200 nosiensiemcs 6ce Goblile 80JI0H-
mepoe u cnoHcopos. Kpome moeo,

8 HOBOM Ce30He Mbl NOTYUUM NO0-
Oepky @oHOa npe3udeHmMCKUx
2panmos. Omo 3HaUUN, 4mo Mol
CMOMEM Macuimaduposams
npoekm u emecme 0enamo #U3Hb
demeti, ocmasuiuxcs 6e3 noneueHus
podumeneti, 6oee HACbILEHHOTL!

Unoes IKOBJIEB
®omo: Mapus CAJKUHA

HA LWLAT BMEPEON

Mmuccus
BBIITIOJIHMMA

ABTOHOMHAS HEKOM-
MepuecKast opraHu3sa-
LM TI0 aJallITUBHOMY

CIIOPTY ¥ TYPU3MY
«BepumnHa» BeneT

Habop meTeit mJist

y4acTusl B IIpOEKTe

«Mmccys BBIITIOJTHMMA :

VICTOPUS OOHOT'O BOCXOXKIEHUSI».

TeueHMe 3TOr0 rofia Mbl 6yZeM IIPOBOIUTH Tpe-
HMPOBKMU I10 POJIIEP-CIIOPTY [/ AeTeli-MHBaIN-
JIOB: K&Kl pe6E8HOK MpoiaeT Kypc 13 18 3aHs-
Tuit. Takke Mbl IIPOBEAEM CITIOPTUBHBII ecTu-
BaJlb, [7i€ OTVIMYHO I10BECeIMMCS, IOCMOTPUM BBICTYII-
JieHre podecCrOHANbHBIX POIEPOB, a pebsiTa IMOKasKyT
Ppe3y/bTaThl, KOTOPbIX OHY JOCTUIVIN 338 BPEMS 3aHSITUIA.

Koro 6epém B rpoekT? JleTeii-MHBaINIOB C AUAarHO-
3amu LTI, PAC, cuaapom JlayHa, c1aboBUASIIINX,
crabocblmaimyx. Bospacrt — ot 3 go 18 ner. [Tpuria-
1raeM peobsT, MpOXKMUBAIOIIVX Ha Tepputopun O3€p-
CKOT'0 TOPOACKOT0 OKpyTa, KbIITHIMCKOTO TOPOACKOTO
okpyra 1 KacinHCKOro rnoceaeHusl.

ABTOHOMHas1 HeKOMMepuecKasl OpraHmu3aIus 1o
aganTMBHOMY CIIOPTY U TYpU3MY «BepiiHa» pacrosna-
raercs 1o aapecy: yi. OKTs6pbckast, 30 (TIepBblii 3TaxK,
BXOJI, CO CTOPOHBI YJTUIIbI, TIOMeIlleHVe ObIBIIel 61bIo-
texu). Ccoika Ha rpymniry AHO «BepuimnHa» B «BKoHTak-
Te» https://vk.com/public219934965. Boripocsl MOXKHO
3a7aTh PyKOBOAUTEIO IpoeKkTa AHHe CaMCOHOBOI IO
Tenedony 89518014686. TIpoeKT peann3yeTcsl C UCIOJb-
30BaHueM cpenctB @oHaa mpe3naeHTCKUX TPaHTOB.

Vuactue B npoekTe 6eciuiatHoe! KonnmuecTBo
MeCT orpaHm4eHo. UYto6bl MogaTh 3asiBKY,
3aInoaHUTe NEeKTPoHHYI0 hopmy Yandex Forms
https://forms.yandex.ru/u/65del1fac769f13cdc34d22f/
AHKeTBI pacCMaTpPUBaIOTCS
no 30 mapta 2024 rosa BKJIIOYUTEIbHO.

Of
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