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В их числе – заслуженные вете- 
раны «Маяка» Екатерина Васи-
льевна Халтурина, Николай 
Гаврилович Захаров и Сергей 

Дмитриевич Чумаков, которых на 
днях навестили генеральный директор 
«Маяка» Андрей Порошин и предсе- 
датель профкома предприятия Максим 
Чубенко. Наряду с теплыми поздрав-
лениями с грядущим Днем Победы 
руководители предприятия вручили 
фронтовикам-ветеранам подарки. 
А официальный визит к Екатерине 
Васильевне Халтуриной неспешно 
перешел в душевное чаепитие и разго-
вор о важном.

…В декабре 2023 года Екатерина Васи-
льевна отметила 103-й (!) день рождения. 
Родилась в деревне Гурины Халтурин- 
ского района Кировской области. До 
войны работала в колхозе, затем на заводе 
«Сталь-конструкция» в Новосибирске. 
В 1942 году была призвана на военную 
службу. В течение полугода проходила 
обучение военному делу и стала снайпе-
ром. Служила в пулеметной роте женского 
полка, охраняла военные склады. Затем 
воевала полковым связистом на 3-м Бело-
русском фронте в 74-м стрелковом полку 
222-й стрелковой дивизии. Участвовала в 
освобождении городов Прибалтики, в боях 
на территории Германии. В 1944 году во 

время авиационного налета фашистских 
бомбардировщиков получила осколочное 
ранение от разрыва бомбы. После войны 
Екатерина Васильевна жила в Новосибир-
ске. Когда ее мужа направили в Челя-
бинск-40, переехала вместе с ним.

На «Маяке» Екатерина Халтурина 
проработала 25 лет, трудилась на нефте-
базе заправщицей. Удостоена звания 
«Ветеран труда». Награждена орденом 
Отечественной войны I степени, меда-
лями «За отвагу», «За боевые заслуги», 
«За Победу над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 гг.», 
благодарностями Верховного Главно- 
командующего, медалью Жукова.

Долгие годы на «Маяке» работали и ее 
дочери: старшая Валентина трудилась 
на реакторном заводе, на заводе радио-
активных изотопов, а младшая Наталья 
работала экономистом в заводоуправле-
нии. Сегодня обе на заслуженном отдыхе, 

а семейное дело бабушек и мам достойно 
продолжают на «Маяке» внуки и правнуки.

Сегодня на учете в совете ветеранов 
ПО «Маяка» состоят 53 ветерана Великой 
Отечественной войны, из них три фрон-
товика, один житель блокадного Ленин-
града, 43 труженика тыла и шесть мало-
летних узников концлагерей. За каждой 
фамилией – личный подвиг и большая 
история: человека, семьи, уральского 
атомграда и всей России. Низкий поклон 
вам, великие люди великой страны!

На своих округах ветеранов Великой 
Отечественной войны также навестили 
озерские депутаты фракции «Единая 
Россия». Тепло с Днем Победы озерского 
фронтовика Василия Михайловича 
Плеханова поздравил глава округа Евге-
ний Щербаков. 

Марина ЮРЬЕВА
Фото: Евгений ГЕЦЕВ

В преддверии 9 Мая представители совета ветеранов «Маяка»,
руководители подразделений и заводских профкомов поздравили
с Днем Великой Победы ветеранов предприятия – участников
Великой Отечественной войны.

Великие люди великой страны

Генеральный директор ПО «Маяк» Андрей Порошин поздравил с Днем Победы
ветерана Великой Отечественной войны Екатерину Халтурину,
отработавшую на атомном предприятии четверть века
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Дорогие ветераны!
Уважаемые коллеги!

Примите наши искренние поздравления с самым главным празд-
ником каждого россиянина – Днем Победы! В этот день наш народ 
чествует победителей, которые с оружием в руках защитили свобо-
ду и независимость Родины.

С весны 1945 года прошло 79 лет, выросло множество поколений, 
но не померкла память о той Великой Войне и о доблестных защит-
никах страны. Мы всегда будем беречь в наших сердцах воспомина-
ния об их отваге и самопожертвовании.

Многие наши товарищи сегодня сражаются за будущее Родины, 
за историческую правду и справедливость. Мы отдаем дань их 
мужеству и бесстрашию. Делаем все, чтобы помочь семьям героев в 
атомных городах, окружаем их заботой и вниманием. Не забудем и 
тех, кто отдал свои жизни за Россию, сохраним и передадим светлую 
память об их подвигах будущим поколениям.

Самоотверженный труд наших предшественников сформировал 
ядерный щит страны, который обеспечивает уверенность в буду-
щем России, несмотря на серьезные геополитические вызовы. Весь 
коллектив Росатома чтит и благодарит наших ветеранов за их вклад 
в безопасность Родины. Сегодня мы, наследники славных традиций 
основателей отрасли, делаем все, чтобы продолжить начатое дело, 
приближая нашу общую Победу!

С праздником вас, дорогие друзья! С Днем Победы!

А.Е. Лихачёв, генеральный директор Госкорпорации «Росатом»
В.Л. Кузнецов, председатель Российского профессионального 
союза работников атомной энергетики и промышленности

В.А. Огнёв, председатель совета МОДВ АЭП

Уважаемые жители Озерского 
городского округа!

Поздравляем вас с Днем Победы в Великой 
Отечественной войне!

Этот праздник навеки вписан в историю нашей 
страны и каждой российской семьи, он имеет 
огромное историческое и нравственное значение.

День Победы напоминает, что в современном 
мире очень важно не забывать свое прошлое 
и бережно хранить патриотические традиции. 
И здесь не может быть другого мнения: 9 Мая 
было и остается символом нашей воинской 
славы и доблести. Мужество и отвагу героев, 
защитивших нашу Родину в 1941-1945 годах, 
сегодня проявляют участники Специальной 
военной операции. Мы хотим, чтобы они знали: 
мы вместе! И были спокойны за своих близких: 
семьи мобилизованных озерчан окружены 
нашей заботой и вниманием.

Среди нас все меньше людей, вынесших 
Великую Отечественную войну на своих плечах, 
а после восстановивших страну из руин и по-
строивших химкомбинат «Маяк» – ядерный щит 
Родины. Они – наша национальная гордость. 
Мы выражаем им искреннюю признательность 
и заверяем, что их завоевания – в надежных 
руках. Дорогие ветераны, вы показываете нам, 
современному поколению, пример стойкости и 
мужества, укрепляете нашу веру в собственные 
силы и любовь к Родине.

День Победы объединяет представителей 
различных возрастов и взглядов, потому что дает 
возможность всем нам почувствовать себя частью 
единой нации с общей гуманистической идей.

Мы склоняем головы у Вечного огня, мы будем 
всегда помнить, какой ценой далась Победа!

Желаем ветеранам Великой Отечественной 
войны и жителям Озерского городского округа 
крепкого здоровья, счастья и благополучия. Пусть 
ничто не нарушит хрупкую красоту и спокойствие 
под майским голубым небом!

Е.Ю. Щербаков, глава Озерского
городского округа

С.Н. Гергенрейдер, председатель
Собрания депутатов округа

Дорогие ветераны
Великой Отечественной

войны, герои
трудового фронта!

Уважаемые озерчане!
От коллектива Производственного объе-

динения «Маяк» примите самые искренние 
поздравления с величайшим праздником – 
Днем Победы!

С каждым годом все меньше остается ве-
теранов, кто видел и помнит события воен- 
ных лет. Сегодня мы с честью вспоминаем 
героические поступки дедов и прадедов, 
тех, кто трудился в тылу, кто воевал и отдал 
жизнь за Победу ради светлого будущего 
своей страны и мира на Земле.

В этот славный день 9 Мая желаем вам 
никогда не забывать великий подвиг наших 
дедов и прадедов. Пусть наши дети не знают 
прошлых ужасов войны, а исторические 
события живут для них лишь только в книгах! 
Пусть вас обходят стороной все угрозы, беды 
и несчастья, не льются слезы матерей по 
погибшим сыновьям, а в ваших сердцах живет 
гордость за наших воинов – защитников, 
достойных Родины сынов, которые сегодня 
находятся в зоне боевых действий и отдают 
долг своей Отчизне.

Мы будем вечно благодарны вам за ваше 
мужество и героизм. Пусть дух победы вооду- 
шевляет сердца и ведет вперед – к новым 
подвигам, успехам и достижениям. Пусть на 
лицах цветут улыбки, каждый следующий 
день дарит счастье и звонкий смех детей, 
а слезы льются только от радости. Желаем, 
чтобы небо над нашей Родиной всегда было 
мирным и безоблачным! Счастья, здоровья, 
любви, благополучия каждому дому!

А.В. Порошин, генеральный
директор ФГУП «ПО «Маяк»

М.В. Чубенко, председатель профсоюзного 
комитета ФГУП «ПО «Маяк»

Г.В. Завгородний, председатель совета 
ветеранов ФГУП «ПО «Маяк»

Ветеран «Маяка» Зинаида 
Матющенко – добрый друг 
нашей редакции. Будучи на 
заслуженном отдыхе, в каче-

стве члена совета ветеранов пред-
приятия она вела большую работу по 
военно-патриотическому воспита-
нию молодежи и регулярно писала 
статьи для «Вестника Маяка». Ее 
публикации были настолько искрен-
ние и теплые, что всегда читались на 
одном дыхании и вызывали широ-
кий отклик среди читателей.

В статьях Зинаида Алексеевна 
делилась воспоминаниями о детских 
годах, проведенных в блокадном 
Ленинграде, и рассказывала истории 
других детей блокады, которых тра-
гические обстоятельства лишили дет-
ства. Она создала в городе движение 
«Блокадное братство», стала иници-
атором и консультантом по изданию 

книги «Блокадная тетрадь», в основу 
которой легли воспоминания людей, 
переживших лишения и страшный 
голод в Ленинграде. В Озерске бло-
кадников оказалось немало – в 1995 
году в списке значилось 87 человек.

Многие статьи для «ВМ» Зинаида 
Матющенко посвящала различным 
памятным и историческим датам, в 
канун юбилейных дат ветеранов го-
рода и предприятия писала о них ду-
шевные очерки и зарисовки. Ее статьи 
практически не приходилось править 
– слова слушались ее и складывались 
в тексты, после прочтения которых на 
душе становилось тепло. Она и сейчас 
изредка, бывает, позвонит и спросит: 
«А можно я тут напишу, передам ста-
тью в газету…?». «Ну, конечно, Зинаида 
Алексеевна, вы еще спрашиваете!».

Когда мы общаемся с Зинаидой 
Алексеевной, то понимаем: она всё 
такая же энергичная и активная, 

остроумная и жизнерадостная, с 
цепкой памятью и удивительной 
способностью чувствовать людей. 
Здоровье не позволяет ей вести 
такой же активный образ жизни, 
но и сегодня Зинаида Матющенко в 
строю: с помощью современных 
средств связи она общается с род- 
ными и друзьями, не выходя из 
квартиры, проводит онлайн-уроки 
для школьников и совсем не хочет 
замыкаться в четырех стенах.

В канун 79-летия Великой Победы 
в гости к Зинаиде Алексеевне наведа-
лись представители «Маяка» и проф- 

союзной организации предприятия, 
поздравили с наступающим праздни-
ком, вручили цветы и подарки. Она 
приняла гостей радушно и хлебосоль-
но и с удовольствием рассказывала об 
успехах детей, внуков и правнуков.

Крепкого вам здоровья, 
дорогая Зинаида Алексеевна, 
замечательного настроения, 
вдохновения, оптимизма и 
бодрости на долгие годы!

Эльмира АХМЕТШИНА
Фото: Евгений ГЕЦЕВ



Человек огромной души
Зинаиду Алексеевну Матющенко в Озерске знают многие. Недавно
от коллеги я услышала про нее следующее: «Зинаида Алексеевна – человек 
огромной души, с ней всё и все вокруг расцветают». И ведь не в бровь, а в глаз!



Представители «Маяка» Салават Валеев (слева) и Михаил Ядрышников
поздравили Зинаиду Матющенко с 79-летием Победы

Зинаида Матющенко родилась 2 мая 1936 года. В годы войны ее отец был на фронте, мама 
работала в госпитале. Жила с мамой и бабушкой на пятой линии Васильевского острова. 
После прорыва кольца блокады Ленинграда в январе 1943 года была вывезена по Ладож-
скому озеру в Рыбинск к родственникам. После возвращения отца вернулась в Ленинград, 
окончила среднюю школу и поступила в институт имени Герцена, затем в педагогический 
институт в Перми. В наш город приехала в 1955 году. Работала на радиоизотопном и реак-
торном заводах «Маяка», в учреждениях культуры и образования. Всегда активно участво-
вала в общественной деятельности. Награждена отраслевыми знаками отличия, медалью 
«75 лет атомной отрасли», различными почетными грамотами и благодарностями. Д

ос
ье
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Шестидесятые и семидеся-
тые годы – золотое время, 
когда в ДК один за другим 
появлялись самодеятель-

ные коллективы: вокальные и танце-
вальные ансамбли, хоровые коллек- 
тивы. На «Маяке» активно поддержи-
вали цеховую самодеятельность, ведь 
за участие в художественной самодея-
тельности в соцсоревновании трудо-
вым коллективам начисляли баллы.  
Но сами участники приходили в ДК 
не из-за баллов – они были увлечены 
творчеством. Так и участники муж-
ского хора сумели пронести через 
десятилетия любовь к музыке.

С 2006 года мужским хором руко-
водит выпускница Петрозаводской 
консерватории Юлия Некрасова. 
«Безусловно, Ираида Степановна 
заложила основы вокального мастер- 
ства и творческих традиций нашего 
коллектива, – говорит Юлия Некра-
сова. – До 2005 года концертмей-
стером была Галина Степановна 
Смирнова, которая буквально выпесто- 
вала каждого исполнителя. Потом 
недолгое время с нами работала  
Татьяна Викторовна Самохвалова,  
а сейчас за роялем – Линура Раисовна 
Гимадутдинова».

Костяк коллектива – это семнад- 
цать поющих мужчин: тенора, бари-
тоны и басы. Среди них нет профес- 
сиональных певцов, но голоса постав-
лены, а их диапазон от «до» большой 

Мужчины, которые поют
Мужской академический хор ДК «Маяк» отмечает 50-летие. 
Коллектив создан хормейстером, заслуженным работником 
культуры России Ираидой Брюхановой.

КУЛЬТУРА

В этом году Всероссийская акция «Ночь музеев» на базе информационного 
центра ПО «Маяк» пройдет 17 мая. В этот день с 18 до 22 часов будут рабо-
тать интерактивные площадки, горожан ждут интересные экскурсии, в том 
числе в новую музейную экспозицию «Ядерный щит России» и в Дом-музей 

имени И.В. Курчатова.

Новинкой «Ночи…» в 2024 году станет необычная выставка «Семейные реликвии», 
в формировании которой сегодня участвует весь город. У каждой реликвии, которую 
горожане приносят на выставку, своя история. Сбор фамильных ценностей – переда-
ющихся из поколения в поколение фотографий, документов, радио- и фототехники, 
предметов интерьера, елочных игрушек – продолжается. После завершения выставки 
все экспонаты будут возвращены владельцам. Телефон для справок 3-35-72.

В новом свете на этот раз предстанет и Дом-музей имени И.В. Курчатова: он будет 
сценической площадкой, где состоится 
показ спектакля про жизнь и работу 
великого академика. Спектакль ставят 
активисты совета молодежи предприя-
тия, в главных ролях озерские атомщи-
ки – студенты и работники «Маяка».

В 2024 году волонтеры «Маяка» 
подготовили для юных атомщиков 
множество познавательных интер- 
активных проектов, в том числе 
мастер-классы. Для их проведения  
в рамках «Ночи музеев-2024» прой-
дет сбор канцелярских принадлеж-
ностей и материалов для творче-
ства. Принимаются оставшиеся 
после учебного года цветная бумага 
и картон (возможны и обрезки), 
цветные карандаши и фломастеры, 
пластилин (неиспользованные 
остатки), акварельные краски и 
гуашь (начатые остатки), бусины, 
бисер (старые бусы), ленточки, тесь-
ма, шнуры, игры, пазлы, головолом-
ки, машинки, куклы, конструкторы, 
мелки для асфальта, нитки, пряжа.

октавы до «до» третьей октавы. Это 
даёт хормейстеру свободу выбора 
любых произведений для исполнения. 
В репертуаре хора духовная музыка, 
русские народные песни, хоры из 
классических опер и оперетт, произ- 
ведения советских композиторов.

По жизни с песней

Уралу Шарафутдинову исполни-
лось 85 лет, из них полвека он поёт  
в хоре. Урал Ахатович всю жизнь 
проработал на радиохимическом 
заводе, а в город приехал с семьёй  
в далёком 1958 году из Башкирии.

– На следующее утро, как мы приеха-
ли, я вышел из нашего барака, – вспо-
минает Урал Ахатович, – вдруг слышу: 
играет духовой оркестр. Я пошёл на 
звуки музыки. Вот так и попал в духовой 
оркестр ДК. Играл на тубе, на этом 
инструменте научился играть ещё  
в школе. А однажды в 1974 году услышал, 
как на репетиции мужской хор поёт 
«Ноченьку» Рубинштейна. Эта музыка 
меня взяла за душу, и вот уже полвека 
пою в хоре – иду по жизни с песней.

Владимир Алушкин тоже рабо- 
тает на радиохимическом заводе, 
его стаж – 18 лет. После армии окон- 
чил педагогический университет, 
получил диплом руководителя само- 
деятельного хореографического 
коллектива.

– Мы с женой танцуем в ансамбле 
«Зарево» с 2005 года, – говорит Влади- 
мир. – У нас и дети танцуют… Вот 
пением увлёкся. Любимая песня –  
«Эх, дороги». Там есть проникновен-
ные слова: «Всё следят вослед за нами 
родные глаза». Пение затягивает, 
это как арт-терапия, здесь отды- 
хаешь душой среди людей, близких  
по духу. И петь полезно для здоровья!

Подарок «Маяка»

Сегодня никто не скажет, сколь-
ко концертов дал академический 
мужской хор ДК «Маяк» за полвека. 
Его выступления аплодисмента-
ми встречали не только в Озерске, 
но и в Угличе, Нижнем Новгороде, 
Москве и других городах. Хор неод-
нократно становился лауреатом и 

обладателем гран-при различных 
фестивалей и конкурсов хорового 
пения. А семнадцать лет назад он 
получил почётное звание «Заслу-
женный коллектив народного твор-
чества Челябинской области».

– У нас большой праздник, юбилей-
ный концерт. Конечно, волнуемся, – 
признается Юлия Некрасова. – Будут 
поздравления, подарки. Приятно, что 
«Маяк» по традиции поддерживает 
художественную самодеятельность: 
так, к юбилею хора все его исполни-
тели получили новые сценические 
костюмы. Но самая большая награда 
для нас – аплодисменты и хорошее 
настроение наших зрителей.

Светлана СЫРОМОЛОТОВА
Фото: Лев КИРИЛЛОВ

Ночь в новом свете
На «Маяке» готовятся к Всероссийской акции 
«Ночь музеев-2024».

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ПО «МАЯК»
пр. Ленина, 32А

тел.: 3-35-92, 3-35-72
ВХОД СВОБОДНЫЙ
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БЕЗОПАСНОСТЬ





Курчатов и топор

В этом году здесь состоялся конкурс 
по охране труда, в котором сорев-
новались девять команд из разных 
подразделений завода. Коллективы 

боролись не только за звание лучших, но и  
за премии из фонда директора завода.

Три модуля по охране труда – «Блиц», 
«Охота на риски» и «Оказание первой помо-
щи», потребовали от участников не только 
знания законов, инструкций и положений, но 
и эрудиции. Например, как правильно отве-
тить на вопрос: «При запуске первых реак- 
торов Игорь Васильевич Курчатов на всякий 
случай возле троса, на котором был подвешен 
кадмиевый стержень аварийной защиты,  
держал под рукой ЭТО. О чём идёт речь?».

– Вопросы мы подготовили вместе с колле-
гой Ксенией Клейменовой,– рассказала Карина 
Чадова, специалист по охране труда. – Опыт 

проведения конкурса переняли на отраслевых 
слётах. Здесь путь к победе – это знания и 
логика.

Конкурс проходил динамично и скорее 
напоминал игру «Что? Где? Когда?» –  
форматом, таймингом и начислением  
очков. Особенно эффектным получился 
модуль «Оказание первой помощи», когда 
командам надо было «спасти» коллегу  
с травмой предплечья.

В итоге победителем конкурса по охране 
труда стала команда отдела главного прибо-
риста, на втором месте – сотрудники участка 
приготовления химических растворов, на 
третьем – представители отдела главного 
энергетика.

– Мы уже участвовали в подобном конкурсе 
на заводе, но не попали тогда в тройку призё-
ров, – рассказал капитан команды отдела 
главного прибориста Александр Марчук. – 
Хорошо знаем теорию и основательно готови-
лись к модулю «Оказание первой помощи». Это 
и принесло успех!

…Так что же при пуске первых реак- 
торов всегда было под рукой у Игоря 
Васильевича Курчатова? Правильный ответ 
– топор. Дело в том, что в те времена не было 
настолько продуманных систем безопасности 
реакторов, как сейчас, а стержни аварийной 
защиты подвешивались на тросах. Если при-
боры защиты не срабатывали, то трос нужно 
было перерубить топором, и кадмиевый 
стержень, упав в активную зону, прерывал 
цепную реакцию.

Павел ГЕОРГИЕВ
Фото: Владимир МАЛЫШКИН

Ежегодный Всемирный день охраны труда уже стал традиционно ярким 
и запоминающимся на радиохимическом заводе «Маяка».

Конкурс 
проходил 
динамично 
и скорее 
напоминал 
игру «Что? 
Где? Когда?» 
– форматом, 
таймингом и 
начислением 
очков

Одна 
машина 
УКМ-2500М 
заменит 
большое 
количество 
ручного 
труда

СЕМИНАР

АКЦИЯ

Для ремонтов 
и уборки

Сверим часы

А дерево-то 
не простое!

ЭФФЕКТИВНОСТЬ

Поступил автогрейдер ДЗ-250 тяжё-
лого класса. Сфера его примене-
ния – обширная. Это выполнение 
большого объёма разных энерго- 

ёмких земляных работ, также он может  
использоваться для очистки дорог и терри- 
торий от снежных заносов.

Получено два дорожных двухвальцовых 
катка, которые будут использоваться для 
асфальтирования территорий в подразде-
лениях предприятия. Согласно плану меро-
приятий в этом году планируется провести 

благоустройство и заменить асфальт в четыр-
надцати подразделениях «Маяка».

Приобретено два трактора «Беларус» МУЛ-
1221, оборудованных трелёвочным толкате-
лем (отвалом) и плугом. Машина универсаль-
ная лесная, предназначена для выполнения 
работ по уходу за лесом. Плугом будут про- 
кладываться противопожарные минерализо-
ванные полосы.

Получены также две курганские ваку- 
умные подметально-уборочные машины 
УКМ-2500M. Одна машина будет передана  
в распоряжение цеха эксплуатации и содер-
жания зданий и сооружений, другая будет 
обслуживать территорию профилактория  
и СОКа. Техника предназначена для кругло-
годичной уборки пешеходных зон, узких 
проходов и проездов в зависимости от вида 
установленного навесного оборудования. 
Благодаря своим компактным размерам 
и шарнирно-сочленённой раме машина 
отличается высокой манёвренностью и 
эффективностью. С помощью УКМ-2500M 
будет проводиться вакуумная уборка листвы 
и мусора. В этом случае машина работает как 
пылесос – мусор скапливается в специальном 
бункере. Одна такая машина может заменить 
большое количество ручного труда.

Текст и фото: Лев КИРИЛЛОВ

В нем приняли участие более 100 специалистов 
предприятий и организаций атомной отрасли. 
Тема встречи профессионалов была посвящена 
и обращению с радиоактивными отходами  

в процессе переработки ОЯТ, и передаче опыта  
по эксплуатации пунктов глубинного захоронения 
жидких радиоактивных отходов.

Участники отраслевого семинара побывали с техни-
ческим туром на производственной площадке «Маяка» –  
на радиохимическом заводе и в музее завода химичес- 
кого производства. На радиохимическом заводе специа-
листам атомной отрасли была представлена концепция 
модернизации радиохимического производства.

Значимость ежегодного семинара по обращению 
с отработавшим ядерным топливом подтверждается 
реализацией предложений, выработанных в рамках 
предыдущих встреч, а научные разработки участников 
находят практическое применение на производстве  
в атомной отрасли.

Павел ГЕОРГИЕВ

На апрель-май активная молодежь филиала  
ПО «Маяк» – «Базальт» запланировала меро-
приятие по высадке деревьев в Саратовской 
области. Выбор места посадки пал на терри- 

торию мемориального комплекса Парка Победы в Сара-
тове неслучайно.

Ежегодно союз общественных организаций «Сара-
тов молодой» проводит акцию по высадке деревьев на 
Аллее трезвости в Парке Победы Саратова. На предпри-
ятии «Базальт» работает представитель саратовского  
общества трезвости и здоровья – ведущий инженер- 
технолог Алексей Мыцыков. Он и пригласил коллег  
принять участие в мероприятии, которое призывает  
молодежь к трезвости и семейному благополучию,  
а также нацелено на сплочение коллектива, озеленение 
парковых зон и облагораживание территории парка.

В канун майских праздников на Аллее трезвости 
сотрудниками филиала было высажено Дерево счастья 
филиала ФГУП «ПО «Маяк» – «Базальт». Командой акти-
вистов для посадки был выбран неприхотливый клен.

Аллея трезвости заложена в мае 2017 года. Председа-
тель Саратовской региональной общественной орга-
низации трезвости и здоровья Наталия Королькова 
рассказала о том, что с идеей заложить Аллею трезвости 
выступил лидер молодежной организации «Возрожде-

ние». На иници-
ативу откликну-
лись многие из 
союза «Саратов 
молодой», в кото- 
рый входит до 30 
общественных 
организаций.  
Сегодня здесь 
подрастают 
десятки деревьев 
– от экзотиче-
ских до местных 
кленов и вязов.

По материалам 
филиала 

ФГУП 
«ПО «Маяк» – 

«Базальт»

Автопарк управления автомобильного транспорта ПО «Маяк» 
пополнился новой техникой.

Проектный офис «Формирование 
системы обращения с ОЯТ» Госкорпорации 
«Росатом» провёл на ПО «Маяк» ежегодный 
отраслевой семинар по обращению 
с отработавшим ядерным топливом (ОЯТ).

Молодые работники «Базальта» 
высадили Дерево счастья филиала 
ФГУП «ПО «Маяк»– «Базальт» в Парке 
Победы Саратова.
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Первый канал

Культура ТВ Центр ОТР

Россия 1

ОТВ СТС Звезда

нтв Матч-тв тв3 Рен ТВ

Маяка
19 мая

В  п р о г р а м м е  в о з м о ж н ы  и з м е н е н и я

Меняем себя, живем ярко!
ОБЩЕСТВО

телеВОСКРЕСЕНЬЕ

Инициатива его создания воз-
никла в рамках националь- 
ного проекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь», 

о котором в феврале Президент 
России Владимир Путин объявил 
в своём послании Федеральному 
Собранию. Общественная органи-
зация «Женская ассоциация» при 
поддержке Дворца культуры «Маяк» 
инициировала данный проект, соз-
дав творческую площадку, которая 
помогла жителям пожилого возраста 
найти занятия по душе и общаться 
по интересам.

В конце апреля на общей встрече 
с участниками проекта были подве- 
дены итоги двухмесячной работы 
клуба «Меняем себя». Спектр направ- 
лений работы впечатляет: ЛФК,  
занятия на тренажерах, в том числе 
на тренажерах Бубновского, обуче-
ние компьютерной грамотности, 
иностранному языку, хоровому 
пению, актерскому мастерству, тан-
цам, правильному уходу за лицом, 
занятия с психологом, посещение 
выставок, концертов, и это еще не 
всё! В десяти кружках и секциях 
активно занимались более двухсот 
человек, а некоторые посещали  
сразу несколько направлений.

– Такие занятия раскрывают 
творческие способности, развивают 
память, музыкально-двигательные 

«Меняем себя» – так звучит название клуба по интересам 
для старшего поколения озерчан 55+.

навыки, улучшают самочувствие,  
физическое состояние и поддержи-
вают здоровье, – отмечает замести-
тель председателя общественной 
организации «Женская ассоциация», 
руководитель клуба «Меняем себя» 
Галина Баженова.

Организаторы клуба создали 
видеофильм о работе творческих 
коллективов, который так и назы-
вается «Меняем себя». На вопрос 
«Что вам дали занятия?» участники 
клуба отвечали: «общение», «новые 
возможности», «обмен опытом», 
«новые знакомства», «расширение 
кругозора», «теперь я знаю, для чего 
я просыпаюсь».

Детский врач на пенсии Татьяна 
Чернецкая пробует себя в театраль- 
ном искусстве: «Выбрала это направ-
ление ради интереса, и сразу меня 
покорил талант нашего руководи-
теля. Она дала нам целый комплекс 
упражнений на развитие сценического 
внимания, воображения и актерского 
мастерства. Это можно сравнить 
с психотерапией – мы по-новому 
взглянули на себя и даже поставили 
маленький спектакль».

Отдельное спасибо организаторы 
клуба говорят руководителям круж- 
ков и секций, которые в качестве 
волонтеров совершенно бесплатно 
работали с людьми пенсионного 
возраста, проявив заботу, внимание 
и уважение, – это дорогого стоит.  
Социально значимый проект направ- 

лен на вовлечение людей пожилого 
возраста в активную жизнь и их 
участие в различных сферах дея-
тельности.

В планах на следующий учебный 
год обязательно будут учтены поже-
лания участников клуба ввести новые 
направления, например, занятия 
йогой, рисованием, скандинавской 
ходьбой. Клуб «Меняем себя» делает 
перерыв до октября: все участники 
уходят на каникулы. Осенью встре-
тимся вновь, чтобы дальше менять 
себя и делать свою жизнь более  
здоровой яркой и интересной.

19 мая общественной органи- 
зации «Женская ассоциация»  
исполнится 25 лет. Поздрав- 
ляем всех, кто был и есть  
рядом, кто поддерживал и под-
держивает организацию, всех 
единомышленников и участни-
ков наших проектов, а их было 
более 30, всех, кто помогал  
в творческой работе на благо 
родного города. Всем спасибо!

Совет общественной организации 
«Женская ассоциация»

Фото: Владимир МАЛЫШКИН

В конце апреля на общей встрече с участниками 
проекта были подведены итоги двухмесячной работы 
клуба «Меняем себя»



6.00, 10.00 Новости «16+»
6.10 «Подкаст.лаб». «Не лыком шиты». 

«16+»
6.55 «Играй, гармонь любимая!». «12+»
7.40 «Часовой». «12+»
8.10 «Здоровье». «16+»
9.20 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея «12+»
9.40 «Непутевые заметки» «12+»
10.15 «Играем свадьбу!». «12+»
11.05 «Жизнь других». «12+»
12.00 Новости «с с/т» «16+»
12.15 «Повара на колесах». «12+»
13.10 «Видели видео?». «0+»
14.50 «Телевидение изнутри». «16+»
18.00 Вечерние Новости «16+»
19.00 «Три аккорда». Новый сезон «16+»
21.00 «Время»
23.00 «Мариуполь. Возвращение домой». 

«16+»
00.30 «Подкаст.лаб». «16+»

6.10 «Мамина любовь». Х/ф «12+»

8.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВОСКРЕСЕНЬЕ. 

Итоговая программа «Ч» «16+»

8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяко-

вым». «12+»

9.25 «Утренняя почта с Николаем Баско-

вым». «12+»

10.10 «Сто к одному». «12+»

11.00, 17.00 Вести «16+»

12.00 «Большие перемены». «12+»

13.00 «Не твоё дело». Х/ф «12+»

17.50 «Песни от всей души». «12+»

20.00 Вести недели «16+»

22.00 «Москва. Кремль. Путин» «12+»

22.40 «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым». «12+»

01.05 «Мамина любовь». Х/ф «16+»

4.50 «Улицы разбитых фонарей». Т/с 
«16+»

6.30 «Центральное телевидение». «16+»
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня» «16+»
8.20 «У нас выигрывают!». «12+»
10.20 «Первая передача». «16+»
11.00 «Чудо техники». «12+»
12.00 «Дачный ответ». «0+»
13.00 «Нашпотребнадзор». «16+»
14.00 «Однажды...». «16+»
15.00 «Своя игра». «0+»
16.20 «Человек в праве с Андреем 

Куницыным». «16+»
17.00 «Следствие вели...». «16+»
18.00 «Новые русские сенсации». «16+»
19.00 Итоги недели «16+»
20.20 «ВИА Суперстар!». «16+»
23.50 «Звезды сошлись». «16+»
01.25 «Основано на реальных событиях». 

«16+»
03.00 «Объявлен в розыск». Т/с «16+»

8.00 Пляжный футбол. Суперкубок 
России. «Кристалл». «Санкт-Петер-
бург» - «Локомотив». «Москва». 
Трансляция из Москвы «0+»

9.20 «Леброн Джеймс. Король площад-
ки». Д/ф «12+»

10.30 Лёгкая атлетика. Всероссийский 
полумарафон «ЗаБег. РФ». Прямая 
трансляция «12+»

13.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
«6+»

14.00 «Что за спорт?». «12+»
14.30 «Лица страны». «12+»
14.50, 20.25, 00.35 Новости «12+»
14.55 Регби. PARI Чемпионат России. 

«Локомотив-Пенза» - «Ени-
сей-СТМ». «Красноярск». Прямая 
трансляция «12+»

16.55 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Мужчины. 
Финал. Прямая трансляция «12+»

18.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 1/2 
финала. «Локомотив-Кубань». 
«Краснодар» - УНИКС «Казань». 
Прямая трансляция «12+»

20.30 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Ахмат». «Грозный» 
- «Зенит». «Санкт-Петербург». 
Прямая трансляция «12+»

23.15 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым» «12+»

00.40 Все на Матч! Прямой эфир «12+»
01.40 Дзюдо. Чемпионат мира. Трансля-

ция из ОАЭ «12+»
02.45 Хоккей. Чемпионат мира. Словакия 

- Латвия. Трансляция из Чехии 
«12+»

6.00 М/ф «0+»
7.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». «16+»
8.00 «Новый день» «16+»
8.40 «Леди Баг и Супер-кот». Откровение 

«6+»
9.15 «Леди Баг и Супер-кот». Противосто-

яние «6+»
9.45 «Леди Баг и Супер-кот». Сговор «6+»
10.15 «Леди Баг и Супер-кот». Революция 

«6+»
10.45 «Леди Баг и Супер-кот». Воплоще-

ние «6+»
11.15 «Леди Баг и Супер-кот». Действие 

«6+»
11.45 «Создатель игр». Х/ф «16+»
14.00 «Макс Стил». Х/ф «16+»
16.00 «Исходный код». Х/ф «16+»
18.10 «Пятницкий». Т/с «16+»
23.30 «Дикий». Т/с «16+»
05.15 М/ф «0+»

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
«16+»

7.00 «С бодрым утром!». «16+»
8.30 Новости «16+»
9.00 «Самая народная программа». «16+»
9.30 «Знаете ли вы, что?». «16+»
10.30 «Наука и техника». «16+»
11.30 «Легенды и мифы». «16+»
12.30 Новости «16+»
13.00 «Неизвестная история». «16+»
14.00 «Артур и Мерлин: Рыцари Каме-

лота». Х/ф «16+»
15.45 «Роберт - король Шотландии». 

Х/ф «16+»
18.15 «Инферно». Х/ф «16+»
20.40 «Гениальное ограбление». Х/ф 

«16+»
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко». «16+»
23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 

«16+»

6.30 «Доктор Айболит». Мф «12+»
7.45 «Отцы и дети». «12+»
8.15 «Мистер Икс». Х/ф «12+»
9.50 «Диалоги о животных». «12+»
10.35 «Острова» «12+»
11.15 «Республика ШКИД». Х/ф «12+»
12.55 «Невский ковчег. Теория невоз-

можного». «12+»
13.25 «Игра в бисер». «12+»
14.05 «Мифологические существа». Д/ф 

«12+»
14.50 «Белое, красное и...» Х/ф «12+»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком». «12+»
17.10 «Первые в мире». «12+»
17.30 «Нам дороги эти позабыть нель-

зя...». Концерт «12+»
19.00 «Персидские мотивы». «12+»
19.30 Новости культуры «12+»
20.25 «Человек с бульвара Капуцинов». 

Х/ф «12+»
22.00 «Дядя Ваня». Спектакль «12+»
00.45 «Белое, красное и...». Х/ф «12+»
02.25 Мультфильмы для взрослых «12+»

6.35 «Заповедники РФ». «12+»
7.25 М/ф «6+»
8.45 «Хилял». «12+»
9.00 «Дипломатическая миссия». «12+»
9.30 «Гид FOR SPEED». «12+»
10.00, 21.30 «Итоги. Время новостей» 

«16+»
10.45 «Весь спорт». «12+»
11.00 «Хорошие песни». «12+»
11.30 «Прими меня таким». «12+»
12.00 «Южный Урал в историях». «12+»
12.15 Концерт «Ветка сирени». «12+»
13.15 Челябинский метеорит. Новая 

тайна «12+»
14.00 «Моя любовь». Х/ф «16+»
15.40 «Белое платье». Х/ф «16+»
17.25 Концерт Григория Лепса. «16+»
20.00 «О людях». «16+»
20.30 «Хлеба и зрелищ». «12+»
21.00 «Свои герои». «16+»
21.15 «Полиция Южного Урала». «16+»
22.15 «Происшествия за неделю». «16+»
22.30 «Пропасть между нами». Т/с «16+»
01.50 «Любви все возрасты покорны». 

Х/ф «12+»
03.20 «Моя любовь - Россия!». «12+»
04.10 «Заповедники РФ». «12+»

5.50 «Стряпуха. Конфетная леди». Х/ф 
«12+»

8.55 «Здоровый смысл». «16+»
9.30 «Лекарство против страха». Х/ф 

«12+»
11.30 «События» «16+»
11.45 «Людям на смех». Юмористиче-

ский концерт «12+»
12.50 «Однажды двадцать лет спустя». 

Х/ф «12+»
14.30 «Московская неделя» «16+»
15.00 «Дорогие товарищи. Грузинская 

мафия». «16+»
15.55 «Русские тайны. Жизнь после 

смерти». «16+»
16.40 «Прощание. И.Мирошниченко». «16+»
17.35 «Заложница». Х/ф «12+»
21.15 «Смерть на языке цветов». Х/ф 

«16+»
00.35 «События» «16+»
00.50 «Петровка, 38» «16+»
01.00 «Пуля-дура. Агент и сокровище 

нации». Х/ф «16+»
03.50 «Людям на смех». Юмористиче-

ский концерт «12+»
04.40 «Игорь Старыгин. Последняя 

дуэль». Д/ф «16+»
05.30 «Московская неделя» «16+»

6.00, 05.50 «Ералаш» «6+»
7.00 «Отель «У овечек». М/с «0+»
7.15 «Шоу «Уральские пельмени». «16+»
8.00 «ПроСТО кухня». «12+»
9.00 «Рогов в городе». «16+»
10.00 «Уральские пельмени. Смехbook». 

«16+»
10.05 «Сокровища Тома Сойера». Х/ф 

«12+»
12.00 «Индиана Джонс. В поисках 

утраченного ковчега». Х/ф «16+»
14.20 «Индиана Джонс и Храм судьбы». 

Х/ф «16+»
16.50 «Индиана Джонс и последний 

крестовый поход». Х/ф «16+»
19.30 «Суперниндзя. Дети». «12+»
22.00 «Призрак в доспехах». Х/ф «16+»
00.05 «Обитель зла». Х/ф «18+»
02.00 «Тайна Сен-Тропе». Х/ф «18+»
03.20 «Выжить после». Т/с «16+»
05.40 «6 кадров». «16+»

6.00 «Леди из Шанхая». Х/ф «12+»
7.25 М/ф «0+»
7.50 «От прав к возможностям». «12+»
8.05 «Большая страна». «12+»
9.00 «Календарь». «12+»
9.30 «Конструкторы будущего». «12+»
9.40 «На приёме у главного врача». «12+»
10.35 «Моя история». «16+»
11.15 «Песня остаётся с человеком». «12+»
11.30 Всё по-взрослому «16+»
12.15 «Набережная туманов». Х/ф «12+»
13.50, 17.00, 21.00 Новости «16+»
13.55 Церемония награждения победи-

телей премии имени Анатолия 
Лысенко «12+»

14.50 «Свет и тени». «16+»
15.15 «Ортино урочище». Д/ф «12+»
15.35 «Календарь». «12+»
16.05 «Большая страна». «12+»
17.05 Искусство анимации. «12+»
17.25 «Без свидетелей». Х/ф «12+»
19.00 «Клуб главных редакторов». «12+»
19.40, 21.05 «Братья Карамазовы». 

Х/ф «12+»
23.30 «Андрей Сахаров. По ту сторону 

окна». Д/ф «12+»
00.45 «Набережная туманов». Х/ф 

«12+»
02.15 «Последняя битва». Х/ф «16+»
04.00 «Счастливый Лазарь». Х/ф «16+»

5.45 «Действуй по обстановке!» Х/ф 
«12+»

7.05 «Огарева, 6». Х/ф «12+»
9.00 «Новости недели». «16+»
9.25 «Служу России». «12+»
9.55 «Военная приемка». «12+»
10.40 «Легенды армии с Александром 

Маршалом». Муса Гареев «12+»
11.30 «Моторы и колеса». «12+»
12.20 «Война миров». «16+»
13.10 «Код доступа». «12+»
14.00 «Улика из прошлого». «16+»
14.50 «Скрытые угрозы». «16+»
15.40 «Секретные материалы». «16+»
16.30 «Загадки века с Сергеем Медведе-

вым». «Медовая ловушка». «12+»
17.20 «Специальный репортаж. Что 

русскому смешно...». «16+»
18.00 Главное с Ольгой Беловой. Прямой 

эфир «16+»
19.40 Церемония вручения премии Ми-

нистерства Обороны Российской 
Федерации в области культуры и 
искусства «12+»

21.10 «Легенды советского сыска». Д/с 
«16+»

23.00 «Фетисов». «12+»
23.55 «Ва-банк». Х/ф «16+»
01.45 «Ва-банк 2, или Ответный удар». 

Х/ф «16+»
03.15 «Хроника Победы». Д/с «16+»
03.40 «СМЕРШ. Легенда для предате-

ля». Т/с «16+»
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Сергей Воронин: «Для больницы 
этот год станет знаковым»

 Сергей Владимирович, какие 
изменения в работе ждут нашу 
Клиническую больницу?

– Для КБ №71 2024 год является 
знаковым: у нас стартовал проект 
модернизации системы первичного 
звена здравоохранения, который 
реализуется в городах присутствия 
Росатома. Во многих городах ФМБА 
России совместно с госкорпорацией 
ведет аналогичные проекты, и мы 
видим те позитивные изменения, 
которые уже произошли в поликли- 
никах Снежинска, Трёхгорного, Лес-
ного и Новоуральска.

Суть в том, чтобы изменить усло-
вия оказания медицинской помощи, 
сделав ее наиболее комфортной и 
более доступной для горожан. Три 
наших объекта в 2024 году включены 
в проект – городская поликлиника 
№1, детская поликлиника по про-
спекту Победы и ее подразделение – 
педиатрическое отделение меди- 
цинской реабилитации.

Главный момент – изменение 
подходов к оказанию медпомощи. 
Наиболее масштабные изменения 
должна претерпеть поликлиника №1 
– здесь начинаются работы по изме-
нению облика учреждения. Проект 
подразумевает создание комфортных 
условий и для пребывания пациен-
тов, и для работы медперсонала. В 
первую очередь мы разделим потоки 
плановых пациентов и пациентов с 
признаками ОРВИ: оказание медпо-
мощи больным будет организовано 
в современных фильтр-боксах.

Во-вторых, планируется лока-
лизация кабинета травматолога и 
рентген-кабинета в одном блоке. 
Сейчас пациенты с травмами подни-
маются в травматологический каби-
нет на седьмой этаж, потом спуска-
ются на рентген – всё это доставляет 
трудности. Решено разместить эти 
кабинеты на первом этаже, для того 
чтобы пациенты могли получать 
медпомощь там, где это наиболее 
удобно и комфортно.

 Изменения пройдут пре- 
имущественно на первом этаже 
поликлиники №1?

– Не только. На втором этаже 
будет организовано новое отделе-
ние профилактики, для того чтобы 
профилактические мероприятия, на 
которые переориентируются сейчас 
амбулаторно-поликлинические 
подразделения, могли быть оказаны 
в комфортных условиях и без ожи-
дания. Нам надо изменить работу 
самого востребованного и значи-
мого отделения – терапевтической 
службы. Сейчас мы организовали 

для жителей города комплексные 
терапевтические участки. Ранее у 
многих порой даже не было пони- 
мания, кто их участковый врач, 
теперь же у них появился свой 
участковый терапевт.

В планах изменения в работе отде-
ления АСДОК, отделения профилак-
тических медосмотров, где проходят 
медосмотр работники ПО «Маяк». 
Их деятельность будет выстроена 
в соответствии с современными 
требованиями к проведению данной 
медицинской услуги, и мы переста-
нем наконец заставлять работников 
«Маяка» бегать по городу, переме-
щаясь из одного подразделения в 
другое. Данную услугу они будут 
получать в одном месте, в короткие 
сроки и с надлежащим качеством.

 Что планируется в зда- 
нии детской поликлиники по 
проспекту Победы?

– Там мы также поменяем логи-
стику движения больных, отремон-
тируем правое крыло первого этажа, 
где разместится хирургическая 
служба: здесь будет вести прием 
врач-травматолог, будут работать 
рентген-кабинет и перевязочно- 
хирургический кабинет. Как и в по-
ликлинике №1, мы разделим потоки 
плановых пациентов и пациентов 
с признаками ОРВИ. Прием детей 
с повышенной температурой будет 
осуществляться в левом крыле зда- 
ния. Кроме того, на первом этаже 
будет организован кабинет оказания 
экстренной медпомощи.

На слуху вопрос, связанный с 
судьбой педиатрического отделе-
ния медицинской реабилитации. 
До конца мая отделение работает в 
штатном режиме. В планах ремонт и 
модернизация материально-техни-
ческой базы: средства для реализа-
ции проекта выделит Госкорпорация 
«Росатом» при участии ФМБА России 
и при поддержке ПО «Маяк».

Сейчас в отделении проходят лече-
ние малыши в возрасте 4-6 лет. После 
модернизации на реабилитацию 
и оздоровление смогут приходить 
дети почти всех возрастов. Методика 
лечения посетителей изменится, 
повысится качество оказываемой 
медпомощи. Будут осуществляться 
консультации нескольких специа-
листов реабилитационной команды 
с назначением программ реабили-
тации индивидуально для каждого 
ребенка: это не просто массаж или 
иглорефлексотерапия, а комплексная 
медпомощь с привлечением реаби-
литолога, психолога, физиотерапевта, 
врача ЛФК и других специалистов.

 Расскажите, какое меди- 
цинское оборудование плани- 
руется приобрести.

– В этом году Росатом совместно с 
ФМБА начали в Озерске реализацию 
проекта по развитию амбулаторно- 
поликлинической помощи. На эти 
цели направят порядка 300 млн рублей, 
из которых 80 млн рублей госкорпора-
ция выделяет на ремонты и приобре-
тение новой мебели. ФМБА берет 
на себя расходы, связанные с приобре-
тением нового медоборудования.

В ближайшее время планируется 
приобретение маммографа, также 
нам будет поставлен новый мобиль-
ный флюорографический комплекс. 
Те, кто давно живет в городе, навер-
няка помнят, что у нас был автобус, 
который ездил по школам и учреж-
дениям и позволял на месте массово 
провести флюорографическое 
обследование большим груп-
пам людей. Сейчас 
мы вновь смо- 
жем массово ох-
ватить группы 
населения, напри- 
мер, поселков 
округа.

Мы попали 
в федеральную 
программу по 
профилактике и 
борьбе с сахар-
ным диабетом, и 
сегодня уже идут 
поставки оборудо-
вания для организа-
ции работы школ по 
профилактике сахарного диабета и 
создания подологического и оф-
тальмологического кабинетов для 
больных сахарным диабетом.

 А как обстоят дела с кадрами? 
Насколько медсанотдел уком-
плектован врачами?

– Процент укомплектованности 
плавающий. Если брать среднюю 
годовую, цифра будет на уровне 75-
77%. Дело в том, что многие врачи, 
достигшие пенсионного возраста, 
увольняются для перерасчета пенсии, 
затем возвращаются, поэтому в тече-
ние года показатель непостоянный.

Высок процент укомплектован-
ности врачами-хирургами – свыше 
90%. Остро стоит вопрос укомплек-
тованности участковыми врачами- 
терапевтами, и это тенденция, 
характерная не только для Озерска, 
но и системы здравоохранения 
России в целом.

Важный момент – это выделение 
нашей больнице Госкорпорацией 
«Росатом» 10 млн рублей. Впервые 
в истории нашего учреждения мы 
можем приобрести для врачей соб- 
ственные квартиры. Мы заплани-
ровали покупку трех новых одно-
комнатных квартир, которые станут 
одним из способов привлечения 
врачей в Озерск.

Проблемной остается ситуация с 
врачами-офтальмологами. Данный 
вид медпомощи крайне востребо-
ван. В поликлинике работают два 
врача по оказанию офтальмологи-
ческой помощи взрослому населе-
нию, два врача работают в детской 
поликлинике. Один из специалистов 
поликлиники №1 находится в отпу-
ске по уходу за ребенком, когда она 
выйдет на работу, ситуация переста-
нет быть столь острой. Та же история 
с врачами-эндокринологами: у нас 
работают три врача, но одна из них 
ушла в декретный отпуск, и возник-
ла напряженность в плане доступно-
сти специалистов данного профиля.

 Расскажите о центре про-
мышленной медицины, который 
планируется открыть в Озерске.

– ФМБА России позиционирует 
себя как передовую площадку в 

области развития промышленного 
здравоохранения. Центр промыш-
ленной медицины – это сбаланси-
рованная модель охраны здоровья 
сотрудников промышленных 
предприятий. В ряде территорий 
были внедрены совершенно иные 
подходы к оказанию медпомощи 
работникам предприятий, но базо-
вый принцип не изменился – это 
оказание медпомощи по цеховому 
принципу. Иными словами, у каж- 
дого подразделения свой врач, 
наблюдающий его работников. 
Так работа построена и у нас.

Сохранится работа заводских 
здравпунктов, но решаются воп- 
росы, связанные с их цифровиза-
цией. Они работают на удалении, 
однако предполагается наполнить 
их современным диагностическим 
оборудованием и обеспечить 
работу информационных систем, 
что позволит фельдшеру из здрав- 
пункта оперативно передавать 
информацию, в том числе и кли-
ническую, цеховому врачу, находя-
щемуся в городе. Цифровизацию 
здравпунктов ФМБА последова-
тельно согласовывает с Росатомом, 
и в этом году мы планируем начать 
работы в двух заводских здрав- 
пунктах «Маяка».

Проведение предсменных медо-
смотров также предполагается мо-
дернизировать и цифровизировать, 
поставив работу на поточный метод 
за счет применения автоматизиро-
ванных методик.

Центр промышленной медици-
ны объединит в единую структуру 
здравпункты, цеховую службу, 
центр профпатологии. Деятель-
ность комплекса будет направле-
на на профилактику профессио-
нальной заболеваемости, то есть 
болезней, связанных с исполнени-
ем производственных обязанно-
стей работниками предприятия. 
Также речь идет о внедрении 
методов профилактики общих 
соматических заболеваний, чтобы 
снизить заболеваемость и сохра-
нить трудовое долголетие атом-
щиков.

Подготовила Эльмира
АХМЕТШИНА

Фото: Евгений ГЕЦЕВ

Сегодня гость редакции – временно исполняющий обязанности главного 
врача Клинической больницы №71 ФМБА России Сергей Воронин.

ФМБА России в 2024 году направит 
на создание в стране инновационных 
центров промышленной медицины 
свыше 2 млрд рублей. Центры будут 
открыты более чем в 20 российских 
городах. До конца 2026 года преду- 
смотрено создание 48 центров про-
мышленной медицины и 38 цифро-
вых здравпунктов на стратегических 
предприятиях, в том числе объектах 
атомной промышленности.Сп
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Международная просветительско- 
патриотическая акция «Диктант Победы» 
направлена на повышение исторической 
грамотности и патриотическое воспитание 
молодежи, формирование нравственных 
ценностей, основанных на неискаженной 
исторической правде о реальных событиях 
Великой Отечественной войны и Второй 
мировой войны. Текст диктанта разработан 
членами Российского исторического обще-
ства и Российского военно-исторического 
общества. Итоги будут подведены в июне 
2024 года.







Ольга Сахненко 
уверена: очень 

важно в начале 
трудового 

пути попасть 
к хорошему 

наставнику

Во внутреннем 
дворике школы 
№30 прошла 
линейка 
памяти 
с шествием 
Бессмертного 
полка

СОЦИУМ

НАСТАВНИЧЕСТВО

Для пятиклассников школы №30 
прошла спортивная эстафета

АКЦИЯ

Один день в армии Память 
о подвиге

С интересом к науке

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

В учебной программе этого дня – зарядка, 
знакомство с азами строевой подготов-
ки и работы санинструкторов, темати-
ческие спартакиады и уроки мужества. 

«Один день в армии» – давняя добрая традиция 
школы.

– В этом году в соорганизаторы мы пригла-
сили «Маяк», с которым нас связывает долгое 
плодотворное сотрудничество, – рассказывает 
заместитель директора школы №30 Татьяна 
Иванова. – Представители проектного офиса 
«Люди и города» и специалисты отдела комму-
никаций предприятия специально под наш час 
знаний разработали целую программу проф- 
ориентационных и патриотических событий.

С восьмиклассниками «маяковцы» провели 
серию интеллектуальных игр, посвященных 
атомному флоту России, с девятиклассниками – 
уроки мужества с участием председателя совета 
ветеранов предприятия Геннадия Завгороднего 
и ветерана «Маяка» Владимира Зубова, кото-
рый 40 лет проработал аппаратчиком на заводе 
химического производства и наряду со мно-
жеством ведомственных и правительственных 
наград был удостоен памятного подарка мини-

Диктант проходил в формате тестиро- 
вания. Организация – как на школьных 
экзаменах: на партах никаких личных 
вещей, только черная ручка и бланки с 

заданиями, при этом участники сидят по одно-
му, и любые разговоры между ними запрещены.

Один из кабинетов полностью отведен для 
работников «Маяка», которые пришли сюда  
не только проверить знания, но и пополнить  
их новой информацией. «Вопросы сложные лишь 
отчасти, но на некоторые из них я ответить  
не смог – где-то не хватило знаний. Но для того 
мы сюда и пришли, чтобы узнать что-то новое, 
понять пробелы в знаниях, чтобы потом запол-
нить их», – отметил сотрудник центральной  
заводской лаборатории «Маяка» Кирилл Барков.

У участников было 45 минут на то, чтобы отве-
тить на 25 вопросов диктанта, часть из них была 
с вариантами ответов. Свои результаты можно 
будет узнать по индивидуальному идентифика-
ционному номеру на сайте диктантпобеды.рф.

Никита САФОНОВ

Сегодня Ольга Анатольевна 
помогает молодёжи адапти-
роваться на производстве, 
прививает интерес к науке 

и исследованиям. Её подопечные 

В преддверии Дня Победы в школе №30 прошел необычный день: 
школяры провели его в… армии.

Школа №24 стала 
площадкой для проведения 
Международной акции «Диктант 
Победы». Активное участие в ней 
приняли работники «Маяка».

В центральной заводской лаборатории Ольга Сахненко 
работает почти 20 лет. Последние десять лет она является 
наставником для практикантов и дипломников.

из года в год проходят практику в 
стенах ЦЗЛ. Многие их них сейчас 
работают в разных подразделениях 
«Маяка» и на других предприятиях 
Росатома.

– Ежегодно на практику в ЦЗЛ 
приходят студенты из ОТИ НИЯУ 
МИФИ и других вузов, мы берём  
их к себе в группу. Очень важно  
в начале трудового пути попасть 
к хорошему наставнику, – говорит 
Ольга Анатольевна. – Мне с настав-
никами везло. Свою первую ознако- 
мительную практику ещё будучи 
студенткой я проходила в СКБ у 
Ларисы Александровны Марковой, 
затем была производственная уже  
в ЦЗЛ – у Владимира Станисла- 
вовича Ермолина. Диплом писала 
под научным руководством канди- 
дата технических наук Ирины  
Петровны Сахаровой. Она помог- 
ла подготовиться к сдаче диплома 
и многому меня научила. Когда я 
пришла работать в ЦЗЛ, попала  

в группу Павла Павловича Шевцева 
к инженеру Лидии Владимировне 
Неделиной. Именно она обучила 
меня тонкостям лаборантского 
дела. Очень благодарна моим пер- 
вым наставникам.

Знаете, все студенты, кото-
рые приходят к нам на практику, 
оказываются грамотными, стара-
тельными, дисциплинированными 

На «Маяке» подведены итоги конкурса «Лучший наставник-2023». 
Конкурс среди наставников предприятия проводится ежегодно и  
состоялся уже в третий раз. Решением комиссии лучшим наставни-
ком в 2023 году признан Павел Попков. 

Всего участниками конкурса «Лучший наставник-2023» 
стали одиннадцать работников различных 
подразделений предприятия – Николай 
Абрамов, Александр Макарьин, Андрей 
Мамин, Егор Пипков, Михаил Беспа-
лов, Александр Нестеров, 
Ольга Сахненко, Альбина 
Ахлестина, Александр 
Красильников, Павел  
Попков и Андрей Соловьев.

Лучшие наставники «Маяка»

и способными ребятами. И в том 
большая заслуга их преподавате-
лей. Наставничество – это добрая 
и важная традиция, когда старшее 
поколение передаёт свои знания и 
опыт молодёжи.

Екатерина ТИМОФЕЕВА
Фото из архива 

Ольги САХНЕНКО

Справка

стра Минсредмаша (в 1980 году за многолетний 
добросовестный труд Ефим Славский вручил ему 
именные часы).

– Разрабатывая сценарий школьного часа  
знаний, мы постарались сделать его максималь-
но познавательным, – пояснила Юлия Ушакова, 
представитель проектного офиса «Люди и города». 
– Сначала в игровой форме познакомили школь-
ников с атомным флотом России – гордостью 
Росатома, затем наши уважаемые ветераны на 
примере личных жизненных историй рассказали 
о том, как развивался отечественный атомпром 
и как сегодня «Маяк» оберегает национальные 
интересы страны.

В завершение «Одного дня в армии» во внутрен- 
нем дворике школы №30 прошла линейка памяти 
с шествием Бессмертного полка: юные атомщики 
совершили почетный круг с портретами героев – 
своих прадедов. А потом ребята читали стихи и 
всей школой на одном дыхании исполнили столь 
любимую фронтовиками «Катюшу».

Марина ЮРЬЕВА
Фото: Евгений ГЕЦЕВ
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ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ СПОРТИВНАЯ БОРЬБА

ДАРТС

Кубок «Маяка» 
остался в Озерске





Большой 
турнир 
на Кубок 
«Маяка» 
принёс 
хоккеистам 
и болельщикам 
много эмоций, 
а организа- 
торам – 
ценный 
опыт

Руково- 
дитель 
клуба  
едино-
борств 
«Agama» 
Евгений 
Гончар  
(второй 
справа) 
со своими 
воспитан-
никами

Турнир возродился на 
Южном Урале после 
долгого перерыва по 
инициативе «Маяка»  

и впервые проводился в таком 
формате, когда все команды- 
участницы первенства собира-
лись в одном городе и выявля-
ли победителя тура.

До последнего пятого  
тура сохранялась интрига,  
кто станет обладателем глав-
ного приза соревнований –  
ХК «Маяк-Гранит-2» (Озерск) 
или ХК «Вагоностроитель» 
(Усть-Катав). Озерчанам  
нужно было выиграть всего 
один матч, и тогда они стано- 
вились недосягаемыми для 
соперников. У наших гостей 
задача была практически 
нерешаемой: одержать две 
победы, а ХК «Маяк-Гранит-2» 
должен был проиграть в обеих 
встречах пятого тура…

Предварительные игры

ХК «Маяк-Гранит-2» (Озерск) 
– ХК «Маяк-Юниор» (Озерск) 
12:3 (5:0 2:2 5:1)

ХК «Вагоностроитель» 
(Усть-Катав) – ХК «Трёхгорный» 
(Трёхгорный) 9:3 (2:1 2:2 5:0)

После первого матча  
уже можно было подписы-
вать грамоты: ХК «Маяк- 
Гранит-2» досрочно стал  
победителем первенства 
области и обладателем Кубка 
ПО «Маяк». Во второй пред-
варительной игре равная 
борьба продолжалась два  
периода, но в заключитель-
ном отрезке встречи была 
неудержимой ведущая трой-
ка усть-катавцев.

Матч за 3-е место в туре

ХК «Трёхгорный» – ХК «Маяк- 
Юниор» 7:2 (1:1 2:0 4:1)

«Молодёжку» подвела реали- 
зация голевых моментов. Хоро- 

шее движение на площадке, 
много нестандартных ходов,  
но не хватает хладнокровия  
в решающей стадии атаки.

Матч за 1-е место в туре

ХК «Маяк-Гранит-2» –  
ХК «Вагоностроитель» 11:5  
(3:1 6:0 2:4)

Самая принципиальная игра 
всего первенства. В предыду-
щем туре озерчане уступили 
усть-катавцам со счётом 4:7.  
В этой встрече была неудержи-
ма первая тройка ХК «Маяк- 
Гранит-2» Гурилов-Антошкин- 
Казаков.

Итоговая турнирная 
таблица первенства 

Челябинской области 
после пяти туров:

1. ХК «Маяк-Гранит-2» – 
16 очков

2. ХК «Вагоностроитель» – 
10 очков

3. ХК «Трёхгорный» – 
10 очков

4. ХК «Маяк-Юниор» – 
6 очков

В номинации «Лучший 
вратарь первенства Челя- 
бинской области» получил 
приз Александр Камдин  
(ХК «Маяк-Гранит-2»),  
«Лучший защитник» –  
Андрей Махнев (ХК «Маяк- 
Гранит-2»), «Лучший напа-
дающий» – Данила Рыжков 
(ХК «Трёхгорный»), «Луч-
ший бомбардир» – Данила 
Куркин (ХК «Вагонострои-
тель»). В номинации «Самый 
полезный игрок команды» 
награды получили Валерия 
Ершова (ХК «Маяк-Юниор»), 
Сергей Котлованов (ХК 
«Маяк-Гранит-2»), Андрей 
Афанасьев (ХК «Трёхгор-
ный»), Максим Зиновьев 
(ХК «Вагоностроитель»).

Андрей Порошин,
генеральный директор 
ПО «Маяк»:

При первой возможно-
сти старался посещать 
игры первенства, но если 
не получалось, смотрел 
онлайн-трансляции или 
записи матчей. Интерес  
к турниру был присталь-
ный, и это доказывает  
количество просмотров 
игр в интернете. Я думаю, 
что первенство Челябин-
ской области на Кубок 
«Маяка» станет ежегод-
ным, а приз, изготовлен-
ный студентами ОзТК, – 
переходящим. На нем будут 
выгравированы названия 
команд-победительниц. Но 
самая главная особенность 
этих соревнований – это 
душевное единение игроков 
и зрителей. Болельщики 
понимают, что за Озерск 
играют парни, которые 
живут в соседнем дворе или 
работают рядом с ними, – 
это здорово!

Максим Чубенко,
председатель первичной 
профсоюзной организации 
ПО «Маяк»:

Выше всяких похвал – уча-
стие в команде «Маяк- 
Юниор» Валерии Ершовой. 
Как она отлично играет  
в хоккей и борется за побе-
ду! Этот большой турнир 
принёс хоккеистам и болель- 
щикам много эмоций, а нам, 
организаторам, ценный 
опыт. Думаю, в следующем 
сезоне к первенству Челя-
бинской области на Кубок 
«Маяка» присоединится ещё 
больше команд.

Василий Куликов,
генеральный менеджер 
ХК «Маяк-Гранит»:

Сезон удался. В Озерске 
«Маяк» открыл детскую 
хоккейную секцию, и мы  
набрали 80 ребят в воз-
расте от 6 до 9 лет, а в 
августе объявим набор для 
детей 4-5 лет. Мы выстра-
иваем в городе хоккейную 
вертикаль – от детских  
до взрослых команд, в кото- 
рых будут играть воспи-
танники нашей секции. Для 
этого созданы все условия –  
есть искусственный лёд, 
хорошие тренеры, юные 
хоккеисты бесплатно полу- 
чили всю необходимую фор-
му. За всё это хочу выра- 
зить признательность  
руководству и профсоюз- 
ному комитету «Маяка».

Павел ГЕОРГИЕВ
Фото: Алексей ЖЕНИН

На искусственном льду «Маяк-Арены» завершилось первенство Челябинской области 
по хоккею с шайбой среди любительских команд на Кубок ПО «Маяк».

На днях в Тюмени состоялось первенство 
Уральского федерального округа по спор-
тивной борьбе. В состязаниях по грэп- 

плингу приняли участие более 600 юных борцов  
с Челябинской, Тюменской, Курганской, Свердлов-
ской областей, ХМАО и Ямала. Честь атомграда на 
УрФО защищали воспитанники местного клуба 
единоборств «Agama» (руководитель – работник 
ПО «Маяк» Евгений Гончар). В итоге Артём 
Столбиков, Денис Столбиков, Матвей Липухин 
и Арсений Таратин завоевали бронзу, Данил 
Халимов – серебро.

– Кому-то не хватило кардио, кому-то техники 
или просто опыта выступления в соревнованиях 
такого уровня, – прокомментировал тренер  
команды Евгений Гончар. – Но считаю резуль- 
тат команды хорошим. Тренируемся дальше  
и делаем работу над ошибками: у этих молодых 
и перспективных ребят игра на татами только 
началась. Уверен, при дополнительной финансовой 
поддержке результаты команды будут еще лучше. 
Так что ищем спонсоров, готовых поддержать 
спортивные таланты наших ребят.

Обладателю второго призового места  
на УрФО озерчанину Данилу Халимову 
предстоит биться за звание чемпиона  
уже на уровне страны – чемпионат России 
состоится в Грозном.

Марина ЮРЬЕВА
Фото: клуб единоборств «Agama»

Это стало известно после завершившегося  
в Москве чемпионата страны, где предста-
вительница «Маяка» завоевала бронзовую 

медаль в дисциплине дартс-крикет.

– В этой дисциплине на победу претендовали  
120 сильнейших спортсменок России, – подчеркнула 
Оксана Андрончик. – Турнир по статусу был очень 
важным, потому что победители и призёры чем- 
пионата получали право с 2025 года выступать  
за сборную страны в международных соревнованиях.  
А нынешний состав сборной России по дартсу нахо-
дится на чемпионате мира в Гонконге. Если выпадет 
счастливый билет, то возможно моё участие во Все-
мирных играх дружбы, которые должны состояться 
в сентябре в России.

Работа 
над ошибками – 
и в Грозный

Приглашение 
в сборную

Воспитанник клуба единоборств 
«Agama» представит Озерск на чем-
пионате России по спортивной борьбе 
в Грозном (Чеченская Республика).

После долгого перерыва мастер спорта, 
чемпионка Европы-2012 в командном 
зачёте Оксана Андрончик вновь 
получила приглашение в сборную 
России по дартсу.
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С ДНЕМ ПОБЕДЫ!

Рисунок Анастасии Пономарёвой (12 лет)
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Парад и шествие Бессмертного полка, георгиевские ленты и алые гвоздики; военные
песни, ордена-медали, полевая кухня и (или) «наркомовские сто грамм» – «ВМ» решил
узнать, с чем у озерчан ассоциируется День Победы: без чего немыслим этот праздник
«со слезами на глазах» и как жители атомграда отмечают 9 Мая?!

При полном параде

Орден за спасение «Катюши»

ЭКСПРЕСС-ОПРОС

ПАМЯТЬ

НАТАЛЬЯ ПРАВДЕНКО, 
специалист по качеству компании
«Русские пряники»:

– Для меня неотъемлемая символика Дня Победы 
– это, конечно же, парад, Бессмертный полк,
георгиевские ленты и гвоздики. Это один из на-
ших главных семейных праздников: мой дедушка 
Михаил Илларионович Полещук – ветеран Вели-
кой Отечественной войны. К сожалению, в 2017 
году его не стало – помним, любим, гордимся.

День Победы наша семья отмечает особо: 
накануне, 8 мая, мы все – и взрослые, и дети 
– идем на Вечернюю зорю. Фронтовые 100 
грамм в память о погибших, а утром на 
парад – при полном параде. Обязательно 
участвуем в шествии Бессмертного полка 
(если его проводят), а после идем домой, 
собираемся за столом – причем, накрываем 
его, как на Новый год; все надеваем пилотки, 
поем военные песни – это большой праздник 
для нашей семьи и всей страны.

ЮЛИЯ,
молодая мама:

– Лично для меня праздник «со 
слезами на глазах» немыслим без 
памяти о подвиге наших дедов и 
прадедов, наших бабушек. Этот 
день мы всегда встречаем в кругу 
семьи, вспоминаем наших родных, 
моего прадедушку Николая Шпа-
кова – ветерана Великой Отече-
ственной войны. Знаем, что он 
служил в диверсионно-разведыва-
тельной группе и пропал без вести.

ЗАХАР ЕДЫХАНОВ,
тренер футбольного клуба «Европа»
(Озерск),  учитель физической
культуры школы №30:

– Непременный атрибут Дня Победы – георгиев-
ская лента. Выходных у спортсменов нет, поэ-
тому 9 Мая я каждый год провожу традиционно 
– на футбольном поле, где местные футбольные 
клубы устраивают товарищеские матчи, посвя-
щенные этому великому празднику.

В сборнике есть сочинение озерчанина 
Антона Верхотина. Его прадед Пётр 
Алексеевич Пешков родился в 1914 году. 
Он был участником войны с первого её дня 

и до последнего. Сначала воевал в 110-м стрелковом 
полку рядовым. В 1941 году полк попал в окружение. 
Из окружения выходили группой в 17 человек. После 
выхода из окружения служил шофёром-стрелком 
на боевой машине «Катюша». Был на фронтах Юго- 
Западном, Воронежском, Калининском, 1-м Прибал-
тийском, 1-м Белорусском, участвовал в боях на Кур-
ской дуге, обороне Сталинграда, во взятии Берлина, 
в войне с Японией в составе 1-го Дальневосточного 
фронта и в освобождении Манчжурии. Был ранен, 
имел контузии.

Вот один эпизод из воспоминаний
Петра Пешкова:

– Во время войны довелось мне служить на «Катю-
ше». Как-то раз во время бомбёжки несколько наших 
гвардейских реактивных миномётов переправились 
через реку и дали залп по врагу. Надо немедленно ухо-
дить обратно – ведь «Катюша» была строго засекре- 

чена. Был приказ командования – при малейшей опасно-
сти взрывать машину, ни при каких обстоятельствах 
не подпускать врага близко к «Катюшеньке». Когда 
повернули обратно, видим: мост взорван. Бойцам было 
жаль уничтожать новую боевую машину. Огляделся я 
вокруг, и тут мелькнула мысль: попробовать провести 
машину по балкам, которые остались от моста. Заве-
ли машину и медленно поехали по балкам над водой. 
За нами пошли остальные машины.

Сначала здорово влетело нам от командования 
за невыполнение приказа: а что если бы не прошли, 
если бы в руки врага попала «Катюша»! Объявили 
мне выговор. А потом похвалили за храбрость – 
и наградили орденом!

Пётр Пешков награждён орденом Отечественной 
войны І степени, двумя орденами Красной Звезды, 
медалью «За отвагу», знаком «Ветерану гвардейских 
миномётных частей», медалью Жукова, медалями 
«За взятие Берлина», «За оборону Сталинграда», 
«За победу над Германией в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг.».

Екатерина ТИМОФЕЕВА

Марина ЮРЬЕВА. Фото: Евгений ГЕЦЕВ

«Детская книга памяти» объединила 170 сочинений школьников Челябинской области.
В них дети рассказали о своих прадедах, которые защищали Родину от фашистских
захватчиков. Книга была издана накануне 70-летия Победы в Великой Отечественной войне.
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