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MACTERA
AloOMHOTO

Aroan <Maska=> — TBopLbL aToMHOTO Bekd. OtV 0BAAAALOT YAMBUTEALHON
CO3UAATEeALHON JHEPTETUKOM, d TIOTOMY U BHe 3dBOACKMX TIAOLLAAOK He TiepecTatoT
AeNCTBOBATH, TBOPUTH, BAOXHOBAATL. CaaBe <Maak=> mactepamu! C TBopuecTBOM
HeKOTOPbIX M3 HUX 03epuaHe CMOTYT TIO3HAKOMUTLEA HA BOALLIOM TOPOACKOM
TIpA3atuKe B 4ecTb 75-AeTHUA NPeATIPUATHA, KOTOPbIN TIPOMACT 23 MtOHA HA TIAOLLAAN
nm.b.B.bpoxoBuya. Tiposoaxutea TopaecTBo 24 ntoHA Ha naolydakax napKa
KYALTYPbL W OTAbIXA: 03ePUAH KACT MHOXKECTBO MHTEPeCHbIX AOKALW, MdcTep—
KAGCCOB, @ TAKKe PO3bITPLILL LieHHbIX IPH30B.
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Bl Maska MASIK>!

n paB MAa Toq H OCTM Ecaut BbMoAHATL

AnacTtacus KoueTKoBa - crienyamicr o oxpaxe ULROBHbIe TipaBHAG

TpyZa sHeproliexa, MperoaaBaTesb o 6e30MacHOCT paboT (Kopnyc Tead
Ha BBICOTE, TPEHEP I10 KYJIbType 6e30I1acHOr0 MOBeIEeHMSI. pa3BepHYTS MO

Ctpenbba 13 BUHTOBKYM TPAAUIIMOHHO CUMTAETCS
MyskcKuM 3aHsTHeM. Ho AHacTtacust KoueTkoBa CBOMM Hanpasaetnio K
MIPUMEPOM J0Ka3bIBaeT, YTO OTVIMIHBIX YCIIEXOB Ha MULLeHU, BbIPOBHATL
3TOM IMOTIPUIIE MOKET OGUTHCS U IEeBYIIKa. B 0AHY AVIHUEO

— Moe ysneueHue cmpens6oli U3 6UHMOBKU HAUAIOCH, MuLleHb, MYLLKY C
Koz20a s npuwna pabomams Ha hpednpusimue 6 2016 TIPMLEAOM W TAd3,
200y, — pacckasbiBaet AHacracust KoueTkoBa. — Exce200H0
Nnpogcoi3Hblii KoMumMem op2anHusyem copesHo8aHus cpedu BbIPOBHATDL Abixatve),
nodpasdenenuti. MeHsl, Kak HOBeHbK020 COMPYOHUKA, NONPOCUIU ~ T0 PE3YALTAT ByaeT

nputimu Ha copesHosaHus. /s uesioseka, KOmopbulii BUHMOBKY HUK020d 8 PYKAX He

depxcan, 1 omcmpensia u Noay4uia oueHs Henaoxoti pe3ynsmam.

C 2mozo MomMeHma NOCMOSIHHO YUacmeyio 8 COPeBHOBAHUSIX, A Neneps NPUOOULAI0 K IMOMY 3AHs1-
Mui U c80t 0OUKY.

xopoluui!

Tleaaab 8 noA! Poaton <Mask> —

NBaH A/TeKuH -
CTAaHOYHUK HA MEXaHUYECKOIi
00paboTKe 37IeKTPOSHOI
TIPOIYKIIVY XUMUKO-
MeTaJLTypIr1MuecKoro 3aBOfa.
Ha «Masike» IBaH TpyguTcs

c 2015 roma.

MHOroKpaTHbI Ipu3sep
MECTHBIX 1 06JTaCTHBIX TPO-
¢u-copeBHOBaHMI1 B KbIIIThIME,
CuexxnHcke 1 YensbuHcke. B
arnpese 2023-ro nonpo6oBai
cebs1 B poay mTypMaHa (UIoT —
BOZIMTENb YIIPaBIeHMs 06pa3o-
BaHMS afMUHUCTpaLM OKpyra
Maxkcum MenBeneB). B utore
SKUTIaXK 03epuaH B3sUI cepe-
6po Ha «YpanbCKoii 3acaze»
(xateropust CTangapr) B
Yensa6uHCKe.

CBo10 Kpac-

Hyto «HuBy» ¢

Tojaun gpyseit

VBaH Has3Ban

«MexaHuk». OH

caM TOJIHOCTBIO
MOJepPHU3UPO-

BaJ1 aBTOMOOW/Tb

— OT IBUTATEJIS 0
noaBecku. E3gut Ha
BHEJIOPOSKHbIE BbIJIa3-

KU, OT KOTOPBIX TIOSTy4YaeT
He TOJIbKO MaKCUMYM Y OBOJIb-
CTBUSI, HO U OTIBIT J1JISI JAJTh-
Heimiero pa3BuTust. st
Hero TOHKa — aJipeHasyH,
06I1eHMe C eIMHOMBIII-
JIEeHHUKaMU, TOKOPeHNe
C/IO’KHBIX M MHTE€PEeCHBbIX
Tpacc 6e3I0POsKbSI.

BOT HALU YaeA

Baagyimup Kupninos - serepan [10 «Mask».

U3 cBoux ceropHsAMIHMX 92 net Bragumup ®enoposuy 42
roga Tpyauics B L3]I mpennpusitusi, pyKOBOAWII TPYIIIION
XUMMYECKOi1 T1abopaTopum.

— Ewe pabomas 8 LI3JI, Hauan nonucel8ams cmuxu, — pac-
ckasbiBaeT Biaagumup ®enopoBud. — 3a 20061 HANUCA He-
CKOJIBKO JIUPUUECKUX NPoU38edeHUll Opy3bsiM, Kosliezam, Cynpyze.
K cnosy, ¢ yenoti Mapeapumoti i8aH08HOU Mbl NO3HAKOMUNUCH
ewe 6 8y3e — emecme yuuauch 6 [oppbk08CKOM 20CyHUBepcumenne.
Kozda npuexanu 8 O3epck, 06a nonanu Ha «Masik», 8 [13/1, 20e
sHeena ompabomana do 1988 zoda.

Hapsiy ¢ yBjiedeHMeM 3TMCTOMSPHBIM sKaHPOM, Bragumup
denopoBNUY B CBOE BpeMSI MHOTO 3aHMMAJICS CIIOPTOM: MMeeT Paspsibl IO HECKOIbKMM BUIAM,
BKJTIOUAsI BOJIEI 160 U GOJIBINOM TEHHMC, KOTOPHIM OH 3aKOHUMJI 3aHMMAThCS B 75 JIET.

— PaHbuie 100U ¢ 8emepKom npobexcamscs Ha avixax no Haxoze, — roBoput oH. — Celiuac npuo-
CMaHosu KoHell — npocmo 2yssio ho HabepexcHotl [atidapa. Budvl 3agopaxuearnm, 0co0eHHO Xopoula
OHa cmana nocie 6nazoycmpoticmea. Kak-mo padu ntob6onsimcmea nocuuman 20ybsle eau Ha Iatidapa
— Y MeHs Nosyuunocsy okosno 150, om MMIIKX do zapaxceti. Hy 20e ewje maxyio Kpacomy evl Haiideme!

TlocsAwaetca Betepaam <Maska=>

Mot 6vL1U MONI00BI K020A-MO, Kax »xcanw, mozo yx He 8epHyms!
Toz0a, mak MH020 iem Ha3ao, Kunenu e Hac Hegedomble Cunbl,
He soniHosana Hac 3apniama Tomosot GbLnu 20pbl MbL CBEPHYMB,
U 6ankosckuli eantommoiii 8kJ1ao. Mobt ObL1u MOJI00bI y8epeHbl, Kpacuewi!
Hauanvcmey He 2nsidenu 6 pom, Csepwunu Mol HemMano o0en

He nunu MH020 Mbl 8UHA U NU6A, He padu denez une kymupa,
Hezpanu é meHHuC u Konaau 020poo, Poonoti «Mask» — eom Haut yoen,
U 3acnyxycunu 36axve Koanexmuad. 3awjuma Pooumst u mupa!

Mol 8b10ensnu anemenm, JKueem 6 genuxoti Mol cmpate,
Bnepsste, cmasno 6vtims, 8 Coto3e. Cuumas docmuseHus u 200bl,
Tozda, kak mpe6o8an MoMeHM, Iepexcusas emecme c Hell
IIpodykm mackanu Mol Ha nyse. ITo6edwt Hauiu u Hed3200bl.

TOBbl MHOTO TIOATATUBATLCA B e e

IOpI/Iﬁ CUTHMKOB - [1aBHbI MHKeHep MPMUOOPHO-MeXaHMUYeCcKoro 3aBoja.

@M3KYALTYPO> U <HTOBbL
MHOTO TIOATATMBATHCA,

Ha «Masike» OH paGoTaert yske GoJblile IBaI[ATH JIET, HAUMHAJ SIeKTPOMOH- HYKHO MHOTO TIOATATH™
TepOM Ha peakTOPHOM 3aBofe. KBanuduiupoBaHHblii, HaleXKHbIit, OTBETCTBEH- BATLCA>. 3aBeTy otud,
ﬁbclg_(;?TpY,uHMK 1 3¢ deKTUBHBIN PyKOBOAUTENb. YUaCTHUK MHOTHUX YCIIeLTHBIX d OH, K CAOBY, TOXeE PaBo-

POEKTOB.
B 2013 rogy IOpwit 1 ero 6yayias skena Katepuna cosman GAGARIN Sport TdA Ha <Maske=,
& Fitness — clopTUBHBI 3aJ1 1jist ce6s1 M CBOUX I py3eii, KOTOPbIi CO BpeMeHeM A 1 cAeayto.
CTaJ1 OHMUM 13 JTYYLIUX CIIOPTUBHBIX KIIy60B roposa. Komanga «farapuua» yua-
CTBOBAJIa B CO3JaHNMM HOBBIX CIIOPTUBHBIX JTOKALIMI U B OPraHM3aL UM Pa3INIHbIX
COpPeBHOBaHMUIA.

— Ilenmp «l'azapuH» — 3mo mecmo, 20e Kaxobvlll Moxcem 3aHUMamscs Pu3KyJib-
mypoli, — pacckaspiBaeT I0puit CUTHUKOB. — [ToMuMO 3mo020, Mbl 3AHUMAEMCS
obuecmeeHHoli desmenvHocmek. bosnee 50 npoekmos peanusosaro ¢ 2011 zoda.
Amo u kpynHsle 06J1aCMHble COPEBHOBAHUS, U OecniamHbsle MPeHUposKu (015 to-
deli cmapwe 55 nem, ons demeti u3 demckozo doma). MHe 8cezda Ovinia uHmepecHa
npoekmHas dessmenbHOCMb, COYUALbHBIE NPOEKMBbL, A Makxie Quskynvmypa. Celi-
yac amu HanpaseHus NoOXeamusid cynpyed, a s € 20710801 Nozpy3usics 8 pabomy
npubopHO-MexaHuuecko2zo 3agood.
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Maska

Kypca.

Toa cetbto BUHOTpAAA

EBrenmnii TMXoMMUPOB - paboTHMK peaKTOPHOTO 3aBojia.

AKTUBHO y4acCTBYeT B KM3HU POJHOTO MOJAPa3AeeHus — eKerogHo
MPUHMMAET y4yacTue B TPaAULUMOHHOM KoHKypce 1O «Mask» Ha Jyd-
ree ITITY. B 2017 u 2018 romax cTaHoBMJICS mo6eauTeeM 3TOTO KOH-

CBo6omHoe BpeMst EBrenunit ymensieT Xo661. A yBjeueHuit y Hero He-
Majo: KOJUIEKUIVMOHMPOBAHME U <«Xy[IOXKEeCTBEHHAs» CTPVIKKA PeIKUX
XBOJHBIX PacTeHUit, BbIpalljiBaHMe BUHOTPaJa, BsjleHre Msca U caMmoe

Buluetka
Ha TopTe M!.I
Mukku Mayc

HaTanbsa MepKyoBa - kougurep
yrpaBiieHnsi pabouero cHaGkeHus I10 «Masik».

O61mit craxk Ha «Masike» — 32 roma. Tpyauiach
B 3aBOZICKMX CTOJIOBBIX Ha Mpomruiomanke . Ceituac
paboTaeT B cTos0BOM N21, crienMaau3upyeTcst Ha
BBITTEUKE U JIecepTax.

U BHe paboTbl HaTasibs ¢ yoOBOJBCTBMEM BCTAET
K IJINTE: TOTOBUT aBTOPCKME TOPTHI HA 3aKa3.

— Jlecepmal 8 0CHOBHOM Oesiak 0151 CBOUX, — TI0-
sicHsiet Hatanbst MepKysoBa. — B 0xXomky 6epym ux
Ha hpa3oHUKU nodpy#Ku Moeti douepu, 2080psim,
8KYCHee MazasuHHblx. Euje s oueHs J00110 8blulU-
8amp KapmuHol Kpecmukom. ITpednouumato npupody,
netizaxcu. CKonbko 8peMeHU mpauy Ha pabomy?
Bowisaem, umo 00Hy kapmuHy 3-4 mecaya 20moeJio.
Bouwuearo ons csoezo 0oma, 011 3HAKOMbLX — Y MEHS.
Oaxce NOCMOsIHHblE 3aKA3UUKU eCMb.

OpnHako ueThIpexyieTHeli AHeuke, BHyuKke HaTa-
JIbJ, TIO HPABY JIPyroe X060 6abyIIKky — BI3aHue
KPIOUYKOM KYKOJI apy-rypymu. Yebypaiika, oleHsTa,
C00aUKM-KOIIEYKM. .. — KOTO TOJIbKO HET B KOJUIEKIIVN
macTepuupbl. 1o ee cioBaM, caMyto ITPOCTYIO UTPYILKY
OHa MOXXET M3TOTOBUTH OYKBAIbHO 32 [IeHb. A BOT
caMoit CJIOKHOT, TPYIOeMKO paboToit cTan MUKKM
Mayc, koroporo HaTanbsg MepKy/oBa Bsi3ajia Heflelno.

K cnoBy, yBUIeTh 3HAME@HUTOTO MbILIOHKA, I10-
3HaKOMUTbCS C €T0 CO3JaTeTbHULIEN MOKHO OymeT
Ha 100mtee «Maska». Ime? Hy, KOHeUHO, Ha «AJliee
MacTepoB»!

Ba’>XHOe, I1I0 ero CJioBaM, Ha CerogHs — OBJIaJIeHMe KOXXEeBEeH-
HBIM peMeCJIOM.

— KoxcegeHHoe pemecio — 00HO U3 OpeHUX U CJI0HHBLX,
KOMOpbIM 3AHUMAJICS 4elo8eK, — paccKasbiBaeT EB-
reHuit TuxomupoB. — Ha moem cuemy yxe MHO20 cOe-
JIGHHBIX 8PYYHYI0 U30enuti U3 HamypanbHoU KOXcu, om
OaHanbHblx KOWeENbK08 U pemHeli 00 MOOHBIX CYMOK. Dmo
ysJiekamesvbHoe 3aHsimue, Konopoe ¢ kaxooti Hoeotl pado-
moti 3amsizugaem mets éce oanvuie!

Becb Mnp 13-noa Konec

Anpnpeii [TOpOILVH - reHepanbHbIi AMPEKTOD
OI'VIT «ITO «Masgk».

VTpOGHBIN I'y/T MOTOPOB, GpyTaIbHASI KPacKBasi TEXHMUKA U
BeCb MUP U3-T0[, KoJiec...Y reHaupeKTopa «Masika» TUIIMYHO
MY3KCKOe X060M — 6aiiku ¥ MOTOITyTeIleCTBMSI.

OH MHULIMATOP, OPTaHU3aTOP ¥ MHOTOKPATHBIN IIpu3ep
TPAAUIIMOHHBIX TOPOCKIX COPEBHOBAHMIA 110 BOXKIEHUIO MOTO-
nukia — «<MoromkumxaHar. [Ipeficenarenb 03epCKOro MOTOKIY-
6a «Bo6pbI B-9», KOTOPBIN, HAPSILY C TPAIULIMOHHON KITyOHOI
paboToit, aKTMBHO 3aHMMAETCS 6JIAaTOTBOPUTETHHOI IeITeTbHO-
cThi0. OKasbiBaeT medckyro momoiurs «Hammm geTsiv» — ob1re-
CTBEHHOI OpraHu3aly poauTesei 1 aeteli ¢ OorpaHUYEeHHbIMU
BO3MOYKHOCTSIMM 3T0POBbsI. TakKe Mpu MoAAepPsKKe «600poB» B
rOpPOJICKOM ITapKe Oblia 61aroycTpoeHa CKeMT-TUIOIIaaKa JIJIsT
MECTHBIX TUHENI3KePOB.

— Ha 6atike s 60ocbMoli 200, — pacckas3biBaeT AHIpeli
[MoporuH. — Kozda kynun c8oli nepasiii MOmMoyuka — Kumati-
CKuti uonnep, mo cembsl ObLIA KAMe20pUYecKU NPOMue Moez0
H08020 yssieueHus. Ho nomom éce noHsuiu, 4mo amo cepbe3Hoe
MyHCCKoe X000U, U CMUPUIUCE, d 3ameM Haualu e2o noooep-
scusamo. Celiuac y MeHss mexHuka nocepvesxee, CneyuansHo
npeodHasHaueHHas 07151 0albHUX U CNOKOLIHbIX nymeuwlecmeuti. Mot
noobwsisanu c xeeroli 8 Kazaru, doexanu do Hosocubupcka. /losenoce
nobovleams U Ha HECKONILKUX Oatik-ciemax, 8 mom uucie Ha Mpbume
— CAMOM MAcWmadHoOM U KpacouHoMm cieme Ypana.

Motoaxnmxata —
3neMeHT KOHTp-
aBAPUIHOTO
BOXKAeHUA. U Te,
KTO BAGAeET ITUMKU
HABLIKAMM, 4yB-
CTBYHOT YBepetitiee
CeBA Ha A0POTaAX.

A Tenepb caavea!
U HeMHoTO AXKYTA

Kcenust PycuHoBa -
paboTHMUIIA PAAVOXVMUYECKOTO
3aBopa, Ha «Masike» oHa TpyguTcs ¢ 2017 roga.

VeneueHust KceHny a6comoTHO pasHoIuiaHoBbIe. C OHOI CTOPOHBI, 3TO TAHIII: caybca, 6ayaTa, perre-
TOH. C Ipyroii — KPOMOTAMUBBI PYKOAEIbHBI TPYA, IO CO3AHUIO UL U3 IKYyTa.

— B 2014 200y 5 nonana 6 mauysl: npuwiia Ha 3auamus K Tamesue 3axaposoli (ensab6uHck), — pacCKas3biBaeT
IeBYIIKa. — MHe oueHb Hpasumcs My3siKa canvcol, 6auameot, pezzemoua. Yepez mpu 200a, npoiios cneyuansHoe
o0yueHue, s cama Hauaia npenodasams 6 wikone ArmenyCasaOzersk, a maksce cmana pykogsooumesem cmyouu
mauyes. Yuyco s NOCMOSIHHO: pezyJIsIPHO Noceuaio macmep-Kaaccsl U pecmuean, cama npogoxicy maHyesals-

Hble macmep-Kaacce.

Yemoipe 200a Ha3ad y MeHs NOsI8UNLOCH euje
00HO ysneueHue. MHe ecez0a Xxomenocs umems
doma uHmepwvepHoble 0x4cymossle KOP3UHKU, 8edb
21M0 Max yiomHuo, 9Kon02uuHo u kpacueo! Tax
nouemy 0bl He 8513aMb UX CAMOLL — KPIOUOK eCimb,
8s13amo 51 1t0010. Tak u3-nod Kprouka cmanu
N0s8AIMbCS IK02ZYOKU U MOUAJIKU, BCEB03MOMNCHBIE
KOP3UHKU, 0}CYMOo8ble MACCAXCHble MANOUKU U
CYyMKU.

dmum Jiemom naaHupyio yuacmeosams 6
sapmapke 6 Bependeegom necy Ha YogaArt —ge-
cmueane u 6 apmapke mMacmepos Ha NpasoHuxe,
npuypoueHHom K 75-nemuto «Maska», 2de s npo-
6edy cpasy dea macmep-kaacca — maHyesanvHblil
U N0 83aHuio 3Kozyoxu u3 oxcyma! Ipuenawaro
ecex ycenaroujux!

B Kykabl
<T0-B3poCAOMY>

Mapwusi OKy10Ba - pa6orania
XVIMUKO-METa/UTypIrM4eCKoro 3aBoga
I1O «Mask».

— Mos paboma cesazaHa ¢
AOMUHUCMPUPOBAHUEM KOMNBIOMEPHDIX
cemeti, 00CIyHUBAHUEM KOMNBIOMEPOS,
pabomoli ¢ nonwv3osamensimu,
paspabomkoli u eedeHuem
JoKkyMeHmayuu, — TOsSICHSIEeT
Mapus. — IIpouecc, uecmHo 2080ps4,
danekuti om meopuecmsa. Ho HedasHo
HeoxUdaHHo 0Jis ce0s YBAeKNAaCh

c030aHuem UHMepvepHbIX MEKCMUNbHBIX KYKoJ. Tenepsb
uzpai 8 KyKisl «no-83pociomy». Bcnomuunuce ece
HABbIKU, NpuodpemeHHbie 8 UIKOJIbHbIE 2006l HA

ypokax mpyda. OueHb 3ax8ampl8aruiuii npoyecc —
ceoeobpasuas medumayus. Bce mou manviuiku

yaHe HAuWIu c80uUx x03seK cpedu MOux ONU3KUX.
Haderoce, umo padyiom 21a3 u npuHocsim um
NOJIONCUMENbHbIE IMOYULL

Kak npu3taetea Mapus, Beex cBoux
KYKOA OHA PA3AAPHAC, W AULLL OAHA
306aBHAA <BeabMouKka=> HawAa
TIOCTOAHHYtO TIPOTIUCKY B ee AoMe.
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MACTEPA

ATOMHOTIO BEKA C OBUJNIEEM,

«MASAK»!

0 npAHUUHbIX AOMUKAX
M He TOALKO

Hapbs KopHeBa - cienmammicr
nonurpaduyeckoro yuactka I10 «Mask». B
2012 rongy okoHumsia MOCKOBCKMIA rOCy-
JlapCTBEHHbBII YHUBEPCUTET IleyaTy MMeHU
ViBana ®emopoBa. imeeT [1Ba BBICIINX 00-
pa3oBaHMs — TEXHOJIOT MOAUrpaduyeckoro
MIPOM3BO/ICTBA U [1€Jaror Mo CIrielyaabHOo-
ctu «[Tonmurpadusi».

VYBineyenue [lapbu — NpsiHUKU. YUX
pa3Hoobpasue B UCTIOTHEHUN I@BYIIKA
BIIeYaT/sieT: BaHUIbHbIE, IIOKOIaHbIE,
GaHaHOBbBIE U AK€ Ha KpacHOM BuHe. O
CBOEM KOPOHHOM JlecepTe OCHOBaTe/lbHU-
11a MacTepCKOi MPSIHMKOB 3HaeT BCe.

— MHe 33 200a. 3amyxcem, 80CNUMbI8AI0
08Yyx cblHO8ell, — paccKkasbiBaeT o cede [la-
pbsi. — Haxo0sico 8 nepsom dekpeme, uckana
ce0s1: npobosana wWums KHU*KU U3 pempa,
00exdy u nocmensHoe benve. Kak-mo pas Ha
Hoeulli 200 MeHs nocemusio 600XHOBEHUE: 51

HAaneka1a npsiHUKO08 U packpacuia ux enasypuio. UMOupHsle CHeXUHKU, eN104KU, 36e3004-
KU OueHb NOHPABUIUCH BCeli cembe.
Yymo nosxce Ha deHb pOHCOeHUs. CblHA UCNeKIad NPSIHUKU
8 8UOde MAWUHOK U CaMOemo8 Ha monnepax 6 mopm
— pebGeHoK ObLn 8 Bocmopeze! TTomom Ol NPAHUUHBLLL
Oykem Ha JleHb socnumameneli 8 cadux CblHa — U 3aKpy-
munocy! 5 nekna u nekna, 81100J15151Cb 8 MO UCKYCCMBO
ece Gonvlle.

ﬂ,apbﬂ Hayvajia IIpoxXoamuTb MaCTepP-K1aCChbI I1I0O
pocnncu, riaTHbie OHJ'IaﬁH-KprbI. CoOTBeTCTBEH-
HO pOC/IO M MacCTepCTBO. Co BpeMeHeM IeBYyIIKa
CTajia COTPYAHMYATb C KOHOAMUTEpaMI ropoaga
Y4aCTBOBATDb B rOPOACKUX apT-SApMapKax.

— Ce200Hs1 51 Uacmo nPosoxcy Macmep-KaaccoL no po-
Cnucu NpsiHUKo8, — Ipofokaet [apbs. — 3a uemsipe
2000, NOMUMO KAACCUYECKUX UMOUPHBIX NPSIHUKOB,

A pacwupuna accopmumenm 8Kycos u meneps

neky elje 8aHUIbHble, WOKONAOHbIE, OAHAHO8blE U

Oaxce Ha KpacHom 8uHe. Kak 8 pyuHoti pocnucu, maxk

U ¢ ucnonv3osauuem neuamu. /[ns demeti u 83poc-

Jitx. KopnopamugHste u ceadebHole. BbinycKHUKAM

wKoz u caouxos. C yoosonbcmauem nposedy macmep-
Kaacc Ha obunee «Maskar: npuziawar écex ieaarujux!

ToAbKO TOUKM

ToueuHast pOCINCh — 3TO 0COOBIN BU, pMCOBa-
Hus1. Kak yTBepKIaloT MCTOPUKU-UCKYCCTBOBEbI,
TOUYKaMM PUCOBAJN ellle Ha 3ape UMBWIN3aLuN,
npumepHO 40 ThICSY JeT Ha3al. Toukamu pucoBain
B Kurtae, Unguu, Uugonesun, Taunauge, [lepcun.

VIHKeHep 10 HayYHO-TeXHMUYeCKoi nHdopma-
yu oTaeia MHGopMalMoHHOI moaaepskku 11371

10 «Masix» pmHa MowceeBa ocsonna Toued-
HYI0 POCIIMCH OKOJIO TISITH JIET Ha3a.

— JTro61mt0 pykonenue, — mpusHaeTtcs: ipuHa
HuxonaeBHa, — pansuue wuna, és3ana. M 6om 6 uH-
mepHeme HAMKHYAACh HA pomozpagduro ¢ moueuHoti
pocnuceio. Pewiuna nonpo6osams coenams maxk xe.
Moe ntob6umoe spems — seuep. CeMbsi HAKOPMJIEHA, HA KYXHE HUKO20 Hem, moz0a s pacnonaza-
H0Cb 3 CMOIOM: PACNUCHIBAI0 0UePEOHYI0 Belllb.

7151 3aHS TSI TOYEYHOM POCIINCHIO HYKHBI aKPUJIOBbIE
KpPacKy ¥ KOHTYPBI, a TAKKe BaTHbIE IVUCKU U MTAJIOUKH,
3y60unCTKH, candeTku, KapaHIAIIu, TMHEeNKa U IUPKYJIb.
A 5CKN30B AJ151 TOYEYHO POCIINICU B MUHTEPHETE MHOXE-
¢TBO. [TOBEpXHOCTBIO JIJIST POCITMCH MOSKET ObITh IePEBO,
KepaMMKa, CTeKJI0, KOXa, IJIaCTUK. UpuHY yBJIeK HOBbI
BUJL TBOpUeCTBa. Komenbkyl, 067I0KKY JJIsI ITacopTa,
JIOBLIBI COJTHILIA, €XKeTHeBHMKM, TTOJTHOCHI 1 Yachl —
Kaxk[asi Belllb HermoBTopuMa. MipuHa craja u3BeCTHbIM
MacTepOM TOUEUYHOI POCIIMCH, OHA YYaCTBYeT BO MHOTUX
TOPOJICKMX BbICTaBKAaX TBOPYECTBA.

UcKyceTBO KaXAbI AeHb

Enena IlleBueBa - setepan
I1O «Masik». Enena paboraeT B TEXHU-
Ke Tarnbe-Mmaiie. [lenaer 3a6aBHbIe
MHTepbepHbIE KYKJIbI, HOBO-
TOIHYE UTPYIITKHU, TOIBECKY,
6polin, 6peoKy U maHHo. ITo
npusHaHuio EneHsl, TBOpue-

CTBO BCET/Ia MPUCYTCTBOBAIO
B ee XU3HU: «4 Wbwlo, 851y,
8IS0, PUCYIO — YUYCb KAMObLT
0eHb uemy-mo Hogomy!».

Utpan a0 noseatioro!

Cepreii MapKoOB - crecapb o KUTIKA mectoro paspsijia pagMou30oTOIHOTO 3aBOIa.
O6nagaeT UCKITIUNTETbHBIMM 3HAHUSIMY U OTTBITOM B 00J1aCTV OOCTY>KUBAHUS ¥ PEMOHTA
MpMOOPOB U YCTAHOBOK, MpeqHA3HAYEHHBIX JIJIST MI3MEePEeHMS M UCTIBITAHMI PaiIOU30TOII-
HOJI IPOYKLIUN.

Cepreit MapKoB — KaHAMIAT B MacTepa criopta Poccun 1o gapTrcey, YCIemHO BbICTyTIaeT
Ha CIIOPTUBHBIX MepOonpusiTUsIX ypoBHs ['ockopnopanuu «Pocatom». B 2021 rony B cocraBe
KOMaH/1bl 3aBO€BaJl 30JI0TyI0 Mefanb Ha XVI MexxayHapoaHBIX CIIOPTUBHBIX UTPaX TPYIs-
myxcst (bonrapumst).

— 3Hakomcmeo ¢ dapmcom npousouio 8 oanekom 1996 200y, — rooput Cepreit MapKoB.
— Y Hac Ha 3a800e cnopmkomumem noxyuun muweHs. C mex nop nocuie o6eda Mol uzpanu Ha
KoHpemxku. Kozoa nobumereti uzpams 8 dapmc Ha KOMOUHame cmano MH020, 3mMom 8ud cnop-
ma eHecnu 8 cnapmaxuady kombéurnama. Tozda dapmc NPouHo 80ULE]l 8 MOK) H(U3HD.

Hukoraa

Hie caasawca
U utpan

A0 TIOBRAHOTO
Kotua!

ABTOTIMAOT: CTpATeT U TAKTHUK

Anekceit KOCTIOKOB - 371eKTpOMOHTED T10 PEMOHTY 1

CeabMOro paspsaa XMMMUUYECKOro 3aBoja. Pa6oTtaeT Ha PeaKTOPHOM IIPOMU3BOACTBE, OTBEYAET 3a 3JIEKTPO-

cHabXXeHMe BCeX MeXaHU3MOB PeaKTOPHBIX YCTAHOBOK.

BHe pa6orbI Asiekceit KOCTIOKOB pasBuBaeT aBToCropT B O3epckoM ropofickom okpyre. Kauaugar B macre-
pa criopra. HeoHOKpaTHO IpeCcTaBIsil KoMaHy «MasiKa» Ha 06/IaCTHBIX 1 (pefiepaibHbIX COCTA3aHMSIX.

— Yeneuexue agmocnopmom npuwLio Ko MHe 8 Hauane 08YXmolCAUHbLX, K020 51 8nepevle NONAN HA A8MOMO-
OunbHble cOpesHO8aHUsl, — paccka3biBaeT Asekceit KOCTIOKOB. — Peg MOWjHbIX MOMOPO8, 8bICOKUE CKOPOCMLU,
Mmacmepcmeo skunaxyceli u azapm 60/1eNbUUKO8 — 3AX0Men0C, Nonpo6osams
cebs 8 smom eude cnopma. C 2011 200a s Hauan yuacmeosams 8 20HKAX HA
160y 8 copesHosarusx 03epcko2o 20p0Ack020 okpyaa u YensOuHckoll obnacmu.
IIpuwnu nepsoie n06edbl, HO ObLIU U NONOMKU, OWUOKU U NopaxceHus. [IpuuLnocy
60pombCsl He MOJILKO € CONePHUKAMU Ha mpacce, HO U ¢ camum coboii. Aemo-
cnopm yuum eHympeHHeti ducyunaute, yuum npUHUMamos npasuivbHsle peule-
HUs 8 Obicmpo MeHswelica cumyayuu. Paiiu mpebyem K momy e pazgumus

HABbIKOB MAKMuUU4eCKo20 U cmpamezuvdeckozo MoululJIeHUs.

06CJ'IY)KI/IB3HI/IIO 3J'IeKTp0060pYJIOBaHI/IH

He Bolitech cBORH MeuTbL.
Hawte K Hen. Tlyctb Bac He
NYTALOT TPYAHOCTH, OHU AMILL
3aKAAAHOT xapakTep!



BecTHUK

Bl Masgka

MepBblit KaHan

6.00,10.00 Hosoctu «16+»

6.10 «[Mogkact.naby. <AHTpononormsy.
«16+»

6.55 «Mrpaii, rapmoHb ntobumas!y. «12+»

7.40 «Yacooity. «12+»

8.10 «3n0poBbey. «16+»

9.20 «MeuTtannuoH». HauuoHansHas
Notepes «12+»

9.40 «HenyTesble 3ameTku» «12+»

10.10 «Xu3Hb cBOUX». «12+»

11.05 «Mosapa Ha konecax». «12+»

12.00 Hosoctu «c ¢/ «16+»

12.15 «JlereHzpl passeskm». «pasu-
TenbctBo CLUA npotvs Pysonsda
Abens». «12+»

14.20 «Meprablit ce3on». X/ «12+»

17.00 «CneuyanbHbiit penoprax». «16+»

18.00 BeuepHue Hosocti «16+»

18.30 «33xx, Pazrynaiily. «16+»

21.00 «Bpems» «16+»

21.30 «OaMHHAALATL MONYANMBDIX
MYRanH». X/ «12+»

23.45 X/¢ «/loBubl cONHU@». «12+»

00.45 «[Mopkact.naby. «16+»

KynbTtypa

6.30 M/ «O+»

740 «Taitna By okeaHoB». X/¢ «12+»

10.10 «McTopuyeckme kypoptbl Poccuuy.
«12+»

10.35 «Crapuku-pas6oitHukm». X/ «12+»

12.05 «HeBckuit koByer. Teopus HeBo3-
MOXHOro». Muxaun Xunko «12+»

12.35 «Crpana nruuy. «Moyemy cBeTUTCS
knos?». [1/ «12+»

13.15 «[lepBble B Mupe». «12+»

13.30 «[lucbMa 13 NpOBMHLMMY, «12+»

13.55 «Bcs Poccusy. Dectuans donb-
KNIOPHOTO McKyccTBa «12+»

14.40 «Ucnbitanme BepHocTH». X/ «12+»

16.30 «KapTuna Mupa ¢ Muxaunom
KoBanbuykomy. «12+»

17.10 «[lepable B Mupe». «12+»

17.25 «MewkoMm...». «12+»

17.55 Mapap nobenuTeneii KOHKypCa toHbIX
My3bIKaHTOB «LLlenkyHunKy. «12+»

19.30 Hooctvt kynbTypbl «12+»

19.45 «3acrasa Vnbuyar. MicnpasneHHomy
He BepuTby. [/ «12+»

20.25 «3acrasa Unbuuan. X/¢ «12+»

23.40 «Pycckuii Menuum. CaBea MamoH-
108, [I/Q «12+»

00.35 «MysbikanbHas ucropusi». X/
«12+»

01.55 «Crpaa ntuuy. «Moyemy cBeTUTCA
Kkniog?». I/ «12+»

Poccua 1

5.55 «lpopaétca Kowkan. X/¢ «12+»

8.00 MECTHOE BPEMS1. BOCKPECEHBE.
IroroBas nporpamma «U» «12+»

8.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kussiko-
BbIM» «12+»

9.25 «Y1peHHsis nouta ¢ Hukonaem backo-
BbIM» «12+»

10.10 «Cro k onHoMy» «12+»

11.00, 17.00 Bectu «16+»

11.40 «bonblume nepemenbi» «12+»

12.45 «Jlukeupauma». T/c «16+»

18.00 «Mecu or Beit Aywm». «12+»

20.00 Becv Hemenm «16+»

22.00 Mocksa. Kpemnb. [Tytu «16+»

22.40 «BockpecHbli Beyep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbiM». «12+»

01.30 «Bepera nto6Bu». X/ «12+»

03.10 «Mpopaérca kowkay. X/¢ «12+»

oTB

5.00 «YueHble ntoans. «12+»

5.50 «lpakTuka». T/c «12+»

8.15 M/ «6+»

8.45 «Xunany. «12+»

9.00 «ukuit Ypan». «12+»

9.30 «[lunnomatieyckas Muccus». [leHb
3aWWKTbI AeTei «12+»

10.00, 21.30 «/toru. Bpems HosoCTel»
«12+»

10.45 «O6maHu [lapsuHay. «12+»

11.00 «Xopowwe necHu». «12+»

11.30 «lopoackue wnuoHbl». T/c «12+»

15.15 «AHanbreTuku. [uTb uam He NuTby.
«12+»

16.00 «45 cexynp». X/ «12+»

16.45 «Moporu». T/c «12+»

21.00 «Ectb Bonpoc». «16+»

21.15 «Monnuma KOxHoro Ypanay. «16+»

22.15 «lpouciuectsus 3a Hepento. «16+»

22.30 «[lomonpasutenb». X/¢ «12+»

00.00 «Poxpectso kota bo66u». X/
«12+»

01.25 «45 cexynp». X/ «12+»

03.00 «3abbiToe pemecnoy. «12+»

03.50 «YueHble noamy. «12+»

04.40 «Mocmotpuy. «16+»

11 u1oHA c,cBOCKPECEHbE

HTB

4.50 «beperoBas oxpaHa». T/c «16+»

6.35 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmer. «16+»

8.00,10.00, 16.00 «CeronHa» «16+»

8.20 «Y Hac BbimrpbiBatoTly. «12+»

10.20 «Mepsas nepepayar. «16+»

11.00 «Yyno Texumkm». «12+»

11.55 «[launblit oTBET». «0+»

13.00 «HawnotpebHaa3opy. «16+»

14.05 «OzHaxppl...». «16+»

15.00 «Cost urpay. «0+»

16.20 «Yenosek B npase ¢ AHapeem
KyHuUbIHbIMY. «16+»

17.00 «Cnepcteue Benu...». «16+»

18.00 «Hosble pycckue ceHcaummy. «16+»

19.00 Wroru Hepenn «16+»

20.20 «Toi cynep! 60+. «6+»

23.00 «3Be3abl COLAUCHY. «16+»

00.30 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX COBBITUSXY.
«16+»

03.35 «bazgHa». T/c «16+»

TB UenTp

6.25 «Ipac Monte-Kpucron. X/d «12+»

9.35 «Cuactbe B KoHBepTen. X/ «12+»

11.30 «Cobbitnsiy «16+»

11.45 «Ykpouwehue ctpontusoro». X/d
«12+»

13.45 «Mocksa pe3uHoBasy. «16+»

14.30 «MockoBckas Hemensi» «12+»

15.00 «CmewnTe Mens cemepo!» Omopu-
CTUYECKMIA KOHLEpT «12+»

16.05 «[lompaboTHuuar. X/ «16+»

17.55 «Copok po3oBbix KycToB». X/
«12+»

21.25 «MameHbKUH CoiHOK». X/ «12+»

00.45 «Cobbitns» «16+»

01.00 «MetpoBka, 38» «16+»

01.10 «He Bansii aypaxa...». X/t «12+»

02.50 «Kntou k ero cepauy». X/ «12+»

05.55 «Mbi nenvt nog, nynamu...» [I/¢ «16+»

Matu-TB

8.00 CmewanHble egnHobopcrsa. UFC.
[psamas TpaHcasLng «12+»

10.00,12.00, 16.30, 22.35 Hosoctu
«12+»

10.05,16.35, 21.30,01.00 Bce Ha Mary!
Mpsmoit 3¢up «12+»

12.05 ®yt60n. /ura yemnuonos. OuHan.
«Manyectep Cuuy. «AHrms» -
«MuTepy. «Mtanugy. TpaHcnauua u3
Typumn «0+»

14.25 Per6u. PAR| Yemnuonat Poccuu. 1/2
(uHana. Mpamas TpaHcnaums «12+»

18.00 Oyt6on. FONBET Kybok Poccum.
CynepduHan. «Kpacxopapy - LICKA.
lpamas TpaHcnaums «12+»

22.40 Oyt6on. Kybok Typuuu. Outan. «Pe-
Hepbaxyey - «Mctanbyny. Mpsmas
TpaHCAUMs «12+»

01.55 Oyt6on. Yemnuorat mupa. Mono-
LéxHble coopHble. DuHan. lpsamas
TpaHaALMS «12+»

04.25 Hosocti «12+»

04.30 backet6on 3x3. Sirius Cup. Tpaxcns-
ums u3 Coum «0+»

06.10 Jiérkas atnetuka. Memopuan
6OpaTbeB 3HaMeHCKMX. TpaHCALMS
13 Mocksbl «0+»

CTC

6.00, 05.50 «Epanaw» «6+»

7.00 «LlapeBHbi». M/c «0+»

7.35 Llloy «Ypanbckux nenbmeHeii». «16+»

9.00 «Poros B fene». «16+»

10.00 «®daktop cTpaxa. McnbitaHue
Tairomy. «16+»

11.00 Loy «Ypanbckux nenbMeHeits. «16+»

11.45 «XpoHuku Cnaiinepsuka». X/
«12+»

13.40 «KpyrocseTHoe nyTeLlecTBue bKa-
HO 1 Marennana». M/ «6+»

15.25 «BonwebHbiit napk [IxyHy». M/G «6+»

17.10 «Angry Birds B kuHo». M/( «6+»

19.05 «Angry Birds-2 B kuHo». M/ «6+»

21.00 «Pycanka u poub koponsi». X/
«12+»

22.55 «Mpu3pak B pocnexax». X/¢ «16+»

00.55 «Huwebpoabi». X/ «12+»

02.30 «Muwa noptu Bcé». «16+»

04.25 «6 kanposy. «16+»

04.30 M/ «0+»

B nporpaMMe BO3MOXHbl MU3MEHEeHMUSN

B3 =3

6.00 M/d «0+»

8.00 «BkycHo ¢ Jlaicany. «16+»

8.30 M/ «0+»

9.00 «CekpeTbl 310p0BbAY. «16+»

9.15 «UglyDolls. Kyknbl ¢ xapaktepom.
M/ «6+»

11.00 «3akpbitas wkona». T/c «16+»

15.00 «YepHoObib. 30Ha OTUYKAECHUS».
T/c«16+»

23.00 «MHocTpaHewy. X/¢ «18+»

01.15 «lopoackue nerexabl». Mockga.
Ouepenp 3a uynoM «16+»

02.00 «lopoackue nerenfpi». byTbipka.
TiopbMa 0c060ro Ha3HayeHms
«16+»

02.45 «lopopckme nerexabl». COKONbHMUKM.
TaliHbl cTaporo napka «16+»

03.30 «lopoackue nerexabl». BaraHbkoBo
«16+»

04.15 «Topoackwe nerenabl». CodpuHo.
Mnauywas nkoHa «16+»

05.15 «lopoackue nerexabl». [puboeos-
ckuii 3ATC. Cyactnusag cBajpba
«16+»

OTP

6.00 «bonblag cTpaHar. «12+»

6.50, 13.45 «KHixHble annen. Anpeca u
CTPOKMY. €12+

7.20 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM. «12+»

7.35 M/ «0+»

9.00 «IecHs ocTaéTcs ¢ yenoBekomy. «12+»

9.15 «Ha npuéme y rasHoro Bpayay. «12+»

10.00 «Otuuii gom». «12+»

10.15 «Mos nctopus». «12+»

11.00 «OTPaxenue. [letamy» «12+»

11.30 «Kanengapb». «12+»

12.00,13.40, 17.00, 21.00 HoBoctw
«12+»

12.05 «OTPaxeHue. BockpeceHbe» «12+»

14.10 «3akonpoBaHHbli fonnap». X/¢
«124»

15.40 «KaneHpapb». «12+»

16.05 «bonblwas ctpanar. «12+»

17.05 «bopuc Muotposckuity. [I/d «12+»

17.30 «f, cnepoBatens...» X/¢ «12+»

19.00 «Knyb rnaBHbIX pefakTopoB ¢
MaBnom lycesbimM». «12+»

19.40 «BcnoMHuTb BCEY. «12+»

20.05, 21.05 «Ipomo3ekan. X/ «16+»

21.55 «HeBunHbiii». X/ «16+»

00.00 «Bocnomunanmer. [I/d «12+»

01.10 «Métp Mepebiit». X/ «12+»

04.20 «[lama c nonyraem». X/ «16+»

Pen TB

5.00 «Camble WOKMpYHOLLME TUNOTE3bIY.
«16+»

7.00 «C 60zpbiM yTpoM!». «16+»

8.30 Hosocti «16+»

9.00 «Camas HapogHas nporpammay. «16+»

9.30 «3Haete i Bbl, uT0?». «16+»

10.30 «Hayka 1 TexHmkay. «16+»

11.30 «HeusBectHas ucropus». «16+»

12.30 HoBoctvt «16+»

13.00 «bubnuotekapb-2: Bosspauenue B
Kkonu uaps ConomoHa». X/¢ «16+»

14.50 «bubnuotekapb-3: Mpoknstue
MyRoBOM Yawm». X/¢ «16+»

16.40 «3emHoe aapo: bpocok B npenuc-
noanioto». X/ «12+»

19.20 «@anTacTnyeckas yetsepka: Brop-
eHue CepebpsaHoro cepdepar.
X/ «12+»

21.00 «@anTacTyeckas vetepkar. X/¢
«12+»

23.00 «/trorosas nporpamma c etpom
MapueHkoy. «16+»

00.00 «HoBbil1 ce30H My3bikanbHOro
npoekta Conb. SHAMAN. «16+»

01.00 «Camble WOKMpYHOLLME TUNOTE3bIY.
«16+»

3Be3pa

5.30 «®poHT 3a nunuei ppontar. X/d
«124»

9.00 «Hosoctu Hepenuy ¢ HOpuem Moako-
naesbiM «16+»

9.25 «Cnyxy Poccuny. «12+»

9.55 «BoeHHas npuemkar. «12+»

10.40 «CkpbiTbie yrpo3bi» ¢ Hukonaem
YnHpaiikuHbIM. «AnbMaHax N2146».
«16+»

11.30 «Kop moctynay. «12+»

12.20 «/lereHabl apMuy ¢ AnekcaHapom
Mapanomy. Ky3bma fanuukuii
«12+»

13.10 «Mocksa GpoHTy». [I/c «16+»

13.35 «Yyacrok neiireHanta Kauypbi».
T/c«16+»

18.00 «nasHoe ¢ Onbroit benooity. «16+»

19.45 Bcepoccuiickmit BOkanbHblit KOHKYpC
«3Be3na-2023» Ouran. 2 u.«12+»

22.10 «O6utens «TytoeH LLeapyd /uHr».
/o «12+»

23.00 «Detucosy. «12+»

23.45 «Mober». X/ «16+»

02.05 «fleiictayit no o6cTaHoske!» X/
«124»

03.10 «KapHasan». X/d «12+»

05.35 «Mocksa dpouTy». [l/c «16+»

BOEHHOE LENO

BoeHHbIi1 KoMHuccapuar r. O3epcka
YenssOMHCKO¥ 00/1aCTV IIPOBOAMUT OTOOP KaHAMIATOB
IIJISI TIOCTYIUICHMSI B BOGHHO-YYeOHbIe 3aBeIeHMs
MunmcrepcrBa 06opoHbI Poccun Ha 2023 rog,

Tpe6GoBaHMSA K KaHAUAATAM

B BoeHHO-yue6HbIe 3aBemeHMs MO PO
IO IMpOTrpaMMaM BBICIIETo Mpodeccu-
OHAJILHOTO 006Pa30BaHMS TPUHMUMAIOT-
Cs1 JIMIIA MY>KCKOTO M JKEHCKOTO I10J1a,
rpaxxgane PO, umeroiine cpegHee
(onHoe) 061ee 06pa3oBaHMe UK
cpenHee mpodeccroHaTbHOE 06pa3o-
BaHMe, ¢ pesyapbratamu EI'D, n3 uncia:

v/ TpakIaH, He TTPOXOAVBIINX BOEHHYIO

CIykOY, — B Bo3pacTe ot 16 10 22 jieT;

v TpakIaH, IIPOIIeAIINX BOEHHYIO CTYyKOY, — 10 TOCTVKEHMST MMM BO3pacTa

24 jet;

4 TogHbIE IO COCTOSHMIO 3010POBbA.

B 41 BoeHHO-yue6HOM 3aBeleHUM MuUHUCTEPCTBA 060POHBI PD BepeTcst
TIO/ITOTOBKA TOJILKO T10 OUHOI hopMe 00yueHMsI, Ha O6I0IKeTHOV OCHOBE U

I10 Pa3JIMYHbIM HaIllpaBJIEHUAM crelaabHOCTEN.

Cpok 06yuyeHMs 1o o6pa3oBaTeIbHBIM IIPOrPaMMaM BBICIIIETO

006pa3oBaHMsI — 5 JIeT.

CpoKk 06y4yeHMs 10 IporpaMMaM CpeHero mpodeccruoHalTbHOTO

obpasoBanust — 2 roga 10 mecsiies.
ConmanbHble TapaHTUNI:

v’ cpemHmii pa3Mep MepBOHAYAIbHOIO TOBOJILCTBUS oduliepa —

ot 70 mo 90 ThICcSY pybIeii B MecsIl.
JIbroThI AJist OPUIIEPOB U UX CeMeI:
v SKMIUITHOEe obecrieueHue;

v/ GecIiIaTHbIN Mpoes (K MeCTy IMPOXOKIeHsT BOEHHO CIyK6bI,

OTITyCKa, MeCTY JIeueHus);

v/ 6ecruiaTHOe MeIUIMHCKOe OOCTYKMBaHNE U JIeUeHME;
v/ IOCTOJIHAs IIeHCH.

IMoppo6Hy0 MHPOPMALIMIO 00 YCIOBUSIX MOCTYIVIEHUS B BY3bI
MO’KHO IOJIYYUTH B BOEHHOM KOMuccapuare
r. O3epcka Yersi6MHCKOI 0GIaCTH IO afpecy:
yin. Komcomornbckas, 8, (ka6. N2 38, 34),
KOHTaKTHbIEe TesedoHsl: 2-34-10, 2-66-86.

BoenHas ciy>k6a
110 KOHTPAKTY

BoeHHBbINT KOMUcCcapuaT
ropoga Osepcka YeassOMHCKO 001aCTH
MPOBOIAMUT AOTIOHUTEIbHBIN HA0OP MY>KUMH
B Bo3pacre 110 50 jieT Ha BOEHHYIO CIYKOY 10 KOHTPAKTY.

BoeHHOCTYKaIMM 10 KOHTPAKTY ITPEeIOCTaBISIOTCS
IOCTOIHOE IEHESKHOEe COflePsKaHMe, TTaKeT COIMATbHBIX JIbTOT
Y TapaHTUIi, HEOOXOIMMOE JIJIs HECeHMST CTYKObI
06OMYHIMPOBaHME U SKUIIMPOBKA, a TAK)KE BhITIJIAUMBAETCS
eIVMHOBPEeMEeHHasl JeHeKHas BhIIIaTa 3a 3aK/I0UeHe KOHTPaKTa
B pasmepe 195 Thic. pyoOieit.

IToapoOHOCTY MOJKHO Y3HATh
B BOEHHOM KOMMcCcapuare 1o agpecy:
r. O3epck, yia. Komcomosnbckas, 8.
TenedoH A cipaBok 2-66-86.
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BecTHUK s o

Masgka EX

Mup B Kpackax

Hartanbs EhmMoBa - HauansHuK rpymmsl o yrpaBieHuio epcoHaaoM
CITY>KOBI MTHGOPMAIIMOHHBIX TEXHOIOTHIT IT0 «Masik».

— Mos paboma c853aHa ¢ KOMMYHUKAYUSMU U 83aumodelicrnauem ¢ ato0bmu, —
pacckasbeiBaeT Harasbsi. — [ umo0s! euje Jiyutie NOHUMams
Opyaux, sl UCKaaa ons ce6st UHCMPYMeHMbl KaK NO3HAa-
HUS, MAK U camono3uanus. 1 meopuecmeo cmano
NPOBOOHUKOM MeXDy HYMPEHHUM U BHEWHUM
mupom. Teopuecmeo conposoxcdaenm MeHs 6cio
HCU3HB. S oueHb MHO20 pucosasia 8 demcmae:
Kapaxdawu, Macno, akeapens... [laxe
3aHuMana mecma 8 0emckux KOHKypcax u
8bICMABANIACH 8 20POOCKOLL GUBNLUOMEKE.
IIpedcmasnsna ce6s xydoxcHukom, ou-
3atiHepoMm, apXumekmopom, Kem y2o0Ho,
JUlb 6b1 MOJIBKO pUCO8AMb, CO30A8AMb
ce0li Mup 8 Kpackax, 0eumscs c60UMU
amoyuamu uepes naaumpy u xoicm. K
momy e MHe b0 € K020 6pams npu-
Mep: umama, u nana umeau nompscao-
Wue meopueckie cnocooHocmu.

Ceriuac HaTanbs NpOBOOUT MHAVBULY-
albHbIe U IPYIIIOBbIe apT-MIPAKTUKY, PUCYET
OTKPBITKM U MeTadopryeckue KapTel. OmHY U3
TaKMX apT-IIPakTMUK HaTanbs mpoBeseT 1 B paMKax
npasgHoBaHMs «Masikar: «Apm-npakmuku Mozym nomous

JIyuule NoHUMame ce6s u 0pyzux, a makie Hayuumscs dppexmus-
HO 8bIPAXCAMb C80U IMOYUU U MbICTIU Uepe3 Meopuecneon.

[paBupoBKkd
C AdBOPATOPHON
TOHHOCTbHO

IOpwnii Bopouinaos -
HavyaJIbHUK IPYIIIIbI, 3aHUMAI0-
11eiicsl COMPOBOKAEeHMEeM OCHOB-

HbBIX TexHonoruit 3aBoga PT-1 n
CO34aHNeM HOBBIX TPOM3BO/ICTB.
Bonee 30 et oH paboTaeT B
LIeHTPaIbHO 3aBOJICKO Ta6o-
paTopun.

CrakaHbl, Pyskepbl, CTeKJISTH-

Hble Basbl B pykax lOpus Bopommn-
JI0Ba TIpeo6paskaloTCs, MpeBpariasch
6aromapst HAaHECEHUIO TPAaBUPOBKIA

B M3bICKaHHbIe TTogapku. Kpome Toro,
Opuit ApkagbeBuy fenaet yoo6Hble U
TToJie3HbIe BeIIy 13 TIOUIIPOIMIEHOBBIX TPYO
pa3HOTro JuaMeTpa.

— @peseposkoli no cmeky 51 yenekcs 8 2020 200y, 8 nepuod naHdemuu, — TOBOPUT
Opwmit Bopomnnos. — HamkHyncs 8 uHmepHeme Ha 3a0aeHsle U nojue3Hsle n00enKu,
3auHmepecosancs. 3axomesnocs honpobosams cdenams Heumo N0006GHOe CAMOMY.

Pewun cdenams nodapox Ko OHio poxcdeHust CblHa — 0hop-
MUJI KDYHKY, HA KOMOopYio ¢pe3eposKoli HaHec Haonucy
¢ no3dpassneHuem u u3obpax;etue. 3aHsmue oxaza-

J10Cb y8eKamespHbIM, X0menocs npobosams ewje u
euje. Mckan 6 unmepteme pasiuyHsie udeu, 06pas-
Yol wpugpmos u opnamenmos. Jenan 6 0CHOBHOM
nooapku 01 pooHsIX U GIUBKUX — CMAKAHbL, (yHcepbl,
PIOMKU U 8a3bl, HA KOMOPble HAHOCUN (hpe3epHOli
MAWUHKOU pasnuuHsle U306paxetus u Haonucu.

He cTout oTUAMBATLCA,
ecAu He Bce cpasy
noayuaetcs. Haao
TIPOABUTL HEMHOTO
TepneHua, U Bbl camun
ByAeTe HACAAXKAATLCA
pe3yALTatamu cBoew
pasotbl!

Hewo 30BeT

BinapgucinaB PagMKOB - cMeHHBI
onmepaTop-KOMIIJIEKTOBIIMK Ha y4yacTKe
3arpy3Ku, BBITPY3KM U KOMIUIEKTALIUY FOTO-
BOJI IPOAYKIIMM PEAKTOPHOTO 3aBO/IA.

Bnamucinas PagukoB ¢ geTcTBa «6omeeT» He-
60M. B 06IIMPHOM CITICKE ero X066 — aBuamMojie-
JIM3M ¥ MOTOIUTAaHEPHU3M, a TAKKe Teii3axkHast
dorocbemka.

Kpacota u owywetna noaeta
HH € ueM He chaBHUMbL.
Toaet — 3to meuta!

— Mens ¢ demcmaea yeJiekana
asuayusi, — TOBOPUT Binagucias
PagukoB. — IIIKONbHUKOM 51 3AHU-
MQJICS Ha CMaHyuu 1HsIx mexHukos. Ceou

yeJieueHusl nepeHec 80 83POCYIO HU3Hb, U
yace 6osee 30 nem s 3aHUMAIOCL paduoynpas-
JsemMuiMu modenamu camonemos. Ho ecezda
X0MmeJiocb NOOHAMbCS 8 Hebo camomy... M ¢ 2016
200a s Hauan 8ONJIOWAMy My mMeumy — cman
Jlemamy Ha MomonapanJiaxe. YeeueHue aguayueti
3acmasnsiem nodwLULAMs C80U MexXHUUeCKUll yposeHa.
H3yuar xoHcmpyKyuu iemamesbHslX annapamos,
0CHO8bI aspoduHamuku. Celiuac 3aHUMArCb NOCMPOLIKOLi
00HOMECMHO020 1€2KOMOMOPHO20 camoiema.

Y3HeuHbIX AeA
mactep

AHnpnpeii PbIOVH - crecapb-peMOHTHMK 3aBOJIa XMMIUECKOTO MPOU3BOJICTBA
1O «Masik». Vske IecsITh JIET CBOe CBOOOMHOE BpeMs ITOCBSIIIAeT Ky3HEYHOMY JIeTTy.

— ZlpeeHee u Kkpacueoe pemecno, — TOBOPUT AHIpeit. — TpyoHo He 3aznsdemubcs HA
020Hb, HA MO, KAK U3 KYCKA 20psu€20 Memasida noayuaromcs yousumeavHol Kpacomal
sewu. Mozy uacamu nponadams 6 Ky3ue. Koeda 800xHo8eHUe npuxodum, mo He
3ameuaewlnv, Kaxk epems jemuim.

B 2017 rogy oH cTan npusepom BcepoccuiiCcKoro KOHKypca Ky3HeUHOTr0 MCKYyCCTBa.
BuiuiHu, BBIKOBaHHbIE 03€PCKUM Ky3HeIOM, BUCSIT B KemepoBe Ha KOBAHOM BUIIIHEBOM
JlepeBe, KOTOpPOe CTaja0 MaMSITHMKOM XKepTBaM IoKapa B TOPTOBOM KOMILJIEKCE «3UM-
Hss BUIIHS». B 2019 rogy AHapeit PbIOVH MPUMHMMAI yY4acTye B MACIITAOHOM ITPOEKTe
«Bpems Kpsima» B Cumdeporosne, rae Ky3HeIlbl CO Bceit Poccuy BBIKOBaJIM KaskKIbIit
CBO1 TIa3J1-PErvOH JAJIS OTPOMHBIX COTHEUHBIX YacOB. AHIpeit BhIKOBaI YelsI6MHCKYIO
06/71aCTh ¥ YMEHbIIEeHHYIO KO0 MOHYMeHTa KypuaToBy, yCTaHOBIEHHOTO B YensiOMH-
cke. B 2020-m rogy cBoIo ouepenHyo paboTy AHApPet MOCBATU 75-T€TUI0 ATOMHOIA
oTpaciu, oH HasBasa ee «Cepaie aTroma». Torma Ha OTKPbITHE apT-00bEKTA, YCTAHOB-
JIEHHOTO B [TapKe KyJAbTYDPhI U OTAbIXA, IpMexas reHepanbHblii nupekrop I'K «PocaTom»
Anexceti JIuxaues.

B Hauane sToro roga AHpesi cTan y4aCTHUKOM IIPOEKTa, KOTOPBIV ITOMy4YUsI CMMBOJIAYe-
ckoe Ha3BaHMe «CMepu xXypasiieii». Vimest co3manms NaMsITHUKA TPYHAIIEKUT TyallCUHCKO-
My Ky3HeIly, KOTOpblii moTepsit 6pata Ha CBO. O6pa3 skypaBiisi y3HaBAaeM — OH U3 raM3aTOB-
CKMX CTPOK O TIOTUOIINX BOMHAX, TPEBPATUBIINXCS B OEITBIX SKypaBIIeii.

K 106miieto pogHOTO 3aB0OJa, a IEPBOTO MIOHS 3aBOJ XMUMMUUYECKOTO ITPOM3BOJICTBA OTMETIUI
75-neTHuit 106uei, AHApeit PhIOVH M3rOTOBWII iBa apT-00beKTa. MIX OTKPBITME COCTOSIOCH B
JTHY YeCTBOBaHMS I00MIIsIpa.
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Tpu B oatiom

" Cnopt — 310 AyuLuee
AnToH CaHHMKOB - TUTe/INK-TTPeCcCOBINMK CebMOTro pas3psasa

XMMMKO-METaJLTyPrUUecKoro 3aBofa. 3a KOPOTKOe BPeMsI OH OCBOWJI BCe CpeACTBO AAd paccadbAe—
TEXHOJIOTMYECKME TIPOLECChl Ha TUTEHHO-TIPECCOBOM yUacTKe [IePBOro HUS U n36ABACHUA
MPOM3BOJICTBA.

AnTon CaHHVUKOB TOGUIICS BBIIAIONIMXCS YCIIEXOB B OfIHOM U3 CAMbIX 0T yctanoctn U

CJTIOKHBIX BUZIOB CIIOPTA — TPUATIOHe. TPUaTIOH, WY TPoe6Gopbe, IIpesCcTaB- crpeccogg
J1s1eT 06071 My/IBTUCIIOPTUBHYIO TOHKY, COCTOSILIYIO 13 TI0C/IeI0BaTeIbHOTO
MIPOXOK/IEHVISI ee yIaCTHMKAMM TPeX 3TarloB: I/IaBaHVsI, BEJIOTOHKY 1 Gera.

— Cnopmom 51 3aHUMaioce ¢ demcmed, — ToBOpUT AHTOH CaHHUKOB. —
TpuamnoH couemaem 8 cefe mpu 8udda cnopma u nomozdaem «npoKauamo»
8ce MblUYbl OP2AHU3MA, U30eX(AMb MHO}eCm8d MeOUYUHCKUX NPOOJIEM.

A euje 3mo copesHO8aHUs1, 6CMpPeUl ¢ UHMePeCHbIMU JII00bMU U CO30aHUe
cumyayuu ychexa ons Kaxcoozo cCnopmcmeHa u «opatiea» 0711 Kax00zo
OonenvuyuKa.

Tlpexae 4eM BbIEPOCHTH CTAPYIO
M MeTAAA OKUBACT IR, cocreompr mospmat

MOXKeT, U3 3TOTO BbilAeT YTO-TO

HtiTepectioe, TPUKOAbHOE!

Anexceii By/1aToB - snexkrporasocBapimx

cealbMOTo paspsa. TpyAuTcs Ha pagyMoXMMUUeckoM ITPOM3BOJICTBe,
BHOCKT BeCOMBIif BK/IaJ] B BHITIONHEHMe TIPOM3BOACTBEHHbIX 3a/1au.
TaHIyloLIye oAU, po6OThI, MAIIMHKY, KOTOPbIE JenaeT AleK-
ceit BynaToB 13 60TOB 1 raek, IpUBOJAT B BOCTOPT ero Apy3eii
u Kojiter. KaskeTcs:, B ero pyKax XO/lOJHbIi MeTalll OKMUBaeT.

— Iodeakamu-camooenkamu s 3aHUMArCcb 0asHo, —
pacckasbiBaeT Anekceii bymatoB. — CHauana 3mo 6b.10
cmpoumeibcmeo u 061azopaxuganue caod, N0Mom camo-
desiku 0na peibanku. Iocne poxcoeHus 6HyKa oH cmai MOUM
O0CHOBHbBIM «X000U». Ho 8HYK n0dpoc, nos8uiocs 6osvlie
€80000H020 8pemeHU. 5 cOenan HO8Y NeCMHUYY HA 8MOpoli
amadx u neus 6 6ario. Kenarue denamos umo-mo u3 meman-

Jla, meopums C08NAJI0 C MOell CheyuanbHOCmolo C8apujuka.
3Has, umo 5 110067110 KONAmMuCsl ¢ MEMANI0I0MOM, Cynpyaa
npeonoHcuLa MHe coenams HO8bLi MaHeal. [lomom Hauanucey
nodcmaexu 015 ysemos. He xomenoce wiabioHHbLX, N0IMOMY 5
pPewus 3amopouumecs ¢ pasniuuHsimu ueypkamu. Cemve Hpa-
8umMcs Mo, uem 1 3aHUMAarCb, 2080psiM, Mou NodeaKu NoOOHUMAarnm
HacmpoeHue.

Uan B8 3aa!

EBrenmii AaMuyK - oqyH U3 CaMbIX OTIBITHBIX ¥ KBATUMUIIM-
POBAHHbIX IEKTPOMOHTEPOB OIEPaTUBHO-BbIE3THOI OpUTabI MO -
cranimit 110 kB. B 1iexe ceTeit u moacTaHIumit oH pabotaet ¢ 1997 ropa.
CaMOCTOSITeIbHO, I10 JIMYHOI MHUILIMATUBE, 3aH/MaeTCs IIOAT0TOBKOI
MOJIOZIBIX PAaGOTHMKOB K OCBOEHUIO paboumx MecCT.

EBreHnit AjamMuyk — MacTep CIiopTa 110 XXUMY IITaHTH1 Jiexka, KaHaAuaaT
B MacTepa cropTa 1o nayspan@Tuury. OH yCIellHO BbICTYTIaeT Ha KPyII-
HBIX TYPHMpPaX U UeMITMOHATAX M0 May3paUGTUHTY: «30I0TOM TUTP»,
«Pycckast BecHar, «KosmoBpaT» 1 Apyrue.

— «Taza K «icene3y» y MeHs 0bl1a ewje 8 WKOJIbHOM 803pacme, — IpusHaeTcss EBrennit Amamuyk. — 3aHu-
Mmancs maxcenoii amaemukoti u eupamu. ITomom cmano He 00 cnopma — apmusi, paboma, cemss.. Ho 6 dyute
8cezda xomenocy noiimu 6 3an, nomseams Jene3o, No4Uyecmeosams cebs cunvHvim. M, HakoHey, ¢ 2015 200y ¢
Moum Opyzom EezeHuem Pemu3ossim npuwiiu 8 mpeHaxcepHotii 3an «Iepkynec» 6 CK «/Iudep», dabsl usba-
8UMbCS 0M 8PeOHbIX NpUsBbIUeK U popmy K Jiemy nodHadpames. CAyUUNUCL KAK-MO Y HAC 8 3dJie N0 N0800Y
OHs poxcdeHus «IepKyneca» COpedHOBAHUSL NO HUMY WMAH2U Jiexa u cmanosoti msze. K ceoemy yousnenuio,
30HAJL 8 HUX 8MOp0Oe MeCmo.

Bom moezda 5 pewiun cepbe3Ho
3aHAMbC NAYIPIUGMUH2OM,
Hecmomps Ha ceou 40 nem. Ilo-
ceujeHue 3ana cmano 07 MeHs
00pa30M HU3HU, MHe XOMen0Chb
yAyuwamos céou pe3yniomamel.
Cetiuac mHe 46, s gilcmynaro-
wuii cnopmcmen, obadamens
3eaHuti KMC u MC 8 nayap-
augmurze no eepcuu HAIT
Poccuu.

CeetnaHa JKuBaeBa -

CKy"lHO W Heyero AeAdTb — nau 8 K/IaAoBIIMK OTAE/a CKIACKOTO

Y70 Aylue yroato

3aA. 304, TOTOB PBATH U MeTATH xpaetts 110 «Maso.
— He CPLIBANCA HA BAMKNX, WAk
B 30A, LITAHTA Bee cTepnut. He
XBATAET OBILEHUA — MAM B 3dA.

Bcio sku3nb CBeT/iaHA 3aHMMAaeTCs PyKome/em: IbeT, BSIKET.

- Baazodapsi uHmepHemy HeCKobKo Jilem Ha3ao y3Hana o nie-
meHuu u3 OYMax3cHoti 103vl, — pacckasbiBaeT oHa. — Ocgouna. Celi-
uac u3 GymMaxcHvlx mpybouexk niemy ece, umo odyuie y200Ho: mebenb,
KOP3UMbL 07151 Oe/Ibsl, AWUKU O XPAHEHUS, WKAMYJIKU, JeHaHKU
07151 HCUBOMHDBIX, CaNemHuysl u 6pacnemst.
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BeCcTHUK s
Maska

Kustib co Bkycom

PomaH XaOMOY/UIMH - rpy3umk oTaena
CKJIAZICKOTO XPAHEeHIsI.

PomaHn - cnopTcmeH,
co6aKkoBoI, TTOBap. A
elle — BOJIOHTep: 10~

MoraeT B IpOBe/Jie-

HUM MEPOTIPUSITUIA,

y4acTBYeT B MHTEP-

AKTUBHDBIX 3KCKYPCUAX

1 671aTOTBOPUTETBHBIX
aKIVsIX.

— Euje 8 wikosie s N0O3Ha-
KOMUJICSL CO CNOPMUBHBIM OPUEHMUPOBAHUEM,
— ormeuaet PomaH. — JKusHs Ha npupode, 6ez
no Jiecy — OMAUUHASL B03MOMCHOCHbL COBMEUAMb
cnopm u omobix. Kozda 3asen cobax, nossuics
00nonHUMebHbILE CMUMYJL 07151 MPEHUPOBOK —
XacKu 00MHCHBL MHO20 08U2AMbCSL.
Kpome mozo, s ouers 00110 20mosume.
Hpasumcs, kozda mou 6;1100a docmasnsiom
yoosonbcmaue. CmeHa dessmesbHOCMU NOMO-
2aem He ycmasams om pabomet.

3BepAat HakpyTtUM?

Amnacracust HoBokpenieHoBa -
Y6OPIIMK ITPOM3BOICTBEHHbIX ITOMEEeHMIA
paguounsoTorHoro 3asoga [10 «Mask».

— Ilo pabomut Ha «Maske» s pabomaa 6
MazasuHe «Becenas 3ames», — pacCKa3bIBaeT
Anactacust. — Tam u omkpsiia ons ce6s 3mo
8030YUIHOE UCKYCCMBO, HA MACMeP-KAAccax 6
UHMepHeme cmana y4umascs 0eJiams Kakue-mo
siezkue guzypel. Euje 6onsuie meopuna u skcne-
pumeHmuposasa e dekpeme. PazHsie 00800UI0CH
desiams KOMNO3UYUU — N0 CAYUAI0 U NPOCcmo s

Oywu. Tpydoemkue u He oueHsb. Kaxcoviii
pas, koz0a euxcy padocmuole AUYa
demeli u ux podumenneti, NOHU-

Mmar, umo ece He 3psl.

Ha o6uneii «<Maska»

2 nposedy ¢ 0emaopoli
macmep-kaacc — coenaem
¢ pe6ssmamu umo-Hubyob
npocmoe u dyuiegHoe:
38epsm HaKpymum,

18eMmoUKU 0053ameNbHO

cdenaem, Moxem, u pvl6oK
ocunuUM.

Osoaok and Heptiont Kopoaesbl,

@

nan Bee Maen y 3oayliku

EBrenuis [I>KMM - 1e3akTuBaTOPIIMK XMMMUKO-MeTa/UTypriMueckoro sapoga. Ha «Maske»

EBrenus Tpyautcs ¢ 2015 roma.

— Kak npaeuno, Ha eonpoc, 20e u kem s pabomaio, s1 0meeuaro, 4mo 30ayuKot, — ¢ yaIbIoKoi
niosicHsieT EBrenumst. — Mue 33 200a, 3amyxcem, pacmym dse douku. Koeda cmana 3aHumamascs agmop-
CKUMU yKpauieHusamu? Bcio c8010 CO3HAMENbHYI0 I0HOCMb 51 NOCEWana Kpy#okK «Ymenvle pyuki» 60
Zlsopye meopuecmea demeti u Mosodexcu, 3aHumanacs y 3ou IlemposHot O8caHKUHOLL [Tymaio, 1106066
K PYKOOeuio y MeHst 3apoounacs umeHHo moezda. [lomom nepeoe vicuiee 00pazosamue, 3amymecmao,
nepeas cepve3mas paboma, s nepecmanda 3Mum 3aHUMamasCcst 0m ¢J108a coscem. 3amem CIyuusics dekpem
— NOABUIOCH HenaHue meopume. CHauana denana 6usuboposbl, WA MAZKUE PA38Usaruile KHUMKU, deana
2pbI3yHKU U depycameniu 05t cocok. TTpowna o6yueHue Ha Macmepa no NPUUeCcKam u MHe Cmaiu UHmepecHbsl
pasnuuHsle akceccyapul. [TomuxoHsKy Hauana 0enams umo-mo 0 ce6s, 6nuskux noopye. ITocie moezo

yuacmus e Mapxem.O3 deslo 6cmasio Ha NOMoK.

3a rofibl TBOPUECTBA 3 MHOKeCTBa paboT camoit EBreHuu aBe 3allOMHUINCH 0CO60 — 3TO
66U 060KM. OIVH HY>KHO OBUIO CIeaTh AJIS IEeBYIIKY, KOTOPast cOOMpanach Ha X3JIOYMH:
I1st o6pasa YepHoit KoposieBsl eif He XBaTaao KaKoro-HUOYIb MHTEPECHOTO akceccyapa Ha ro-
noBy. EBreHust cieniaia 13 MpoBOJIOKM M YePHBIX 6YCUH OUeHb KPACUBBI 060/J0K, TTOXOXKMIT Ha
KOPOHY. BTOpoii 3aKa3 oHa cMacTepuia CrielyanbHO it hoToceccum: st MOJeNu —pyCaTku

JKeHst U3rotoBmIa 0607J0K 13 paKyIek 1 GyCHH.

Kak mpusnaercst EBrenusi, naeii v I1aHOB y Hee CerOiHSI MHOXKECTBO: «X0ouemcst NOCMosiHHO
npoxodums Macmep-Kiaccol u denams uHmMepecHvle HOBUHKU, HO 8 OAHHbILI MOMEHM (POKYC 6HUMAHUS

HanpaeJjien Ha OUNJIoM, 1 NOJIyUaio 8MOpPoe svicuiee 00pa3osarue (3akanuusaro). Ipuxodumcs paccmaensime \)I

npuopumemst, Ho, OyMdaio, 8 CKOPOM BPEMEHLL 51 «8bI00XHY» U OYOY MEOPUMs MHO20 KPACOmbl».

[TosHakOMMTBCS € TBOpUYeCcTBOM EBrenun /I)kum Bce kearoniye CMOTYT Ha Npa3gHuKe «Masikar:
EBreHus mpoBefieT MacTep-KIacc o M3TOTOBIEHMIO GVKYyTepUM U aKCeCcCyapoB JJIsl BOJIOC.

BaoxtioBaeH poAton TihupoaoH

EBrennii I'elieB - nopco6Hblit pabounii Iexa SKCIyaTaluM U COAePsKaHus 3HaHMit

U COOPY’KeHUIA.

akkayHTax National Geographic Russia, Nikon Russia, Russian Traveler.

— Moe ysnieuenue pomoepacgueli Hauanocy 0KoJa0 cemu

Jlem Ha3ao, Kozda s npuobpen c801 nepsyw Kamepy, —

pacckasbeiBaeT EBrenmnii TenieB. — Hawen ce6s 8 netizaxc-
HoMm xcaupe. Ilouemy neiizaxc? HagepHoe, 21a6HYH0 poJib

6 9MOM Cbl2pano Moe Mecmo #umeipCcmed —
FOxcuwtli Ypan, komopelii 60zam ceoeli npupo-
doti: necamu, zopamu, ozepamu. Hy u, koHeu-
HO, MEHsl NPUBNeKald 603MOHCHOCMb NPOCMO
nymewecmeosams no pooHomy kpatw. Kak Hu
CMpaHHo, Ho MHe 6oJibUle HPABUMCSA 3UMA C ee
3ACHeMEeHHbIMU lecamu, 20pamu U CKO8AHHbIMU
Avdom o3epamul.

ITeit3askHas hoTocheMKa — He MPocTo X066u Eprenus lenea. ITO ero l060Bb, CTPACTb, 06pa3
sku3HU. [IpodeccroHanbHbIl yPOBEHb PA6OT HOTOXYIOKHMKA TOATBEPKAAIOT TOGEIbI B MHO-
TOUMCIEHHBIX KOHKypcax: «Camast KpacuBasi cTpaHa», «Most rtanera. Yymeca Poccumy». doTtopa-
60Tb! EBreHust HeOIHOKPATHO MyOIMKOBANIKCH B pasjerne «Bribop pemakiymu» Ha OQUIIMATBHBIX

AAq 3uMHeTO TIel3aXda BAXHA ATMOC@EpA: Kaap
BYACT MHTEpecHee, ecAv TIOMUMO OBbIMHOTO COCTO=
AHMA TIPUPOALL BYACT TIPUCYTCTBOBATL CHeToTdA,
MeTeAb MAM TYMAH, d BO3MOXKHO, U TIPOCTO COAHLLE,
0T KOTOPOTO BYACT UCKPUTLLA CHT.



s ers BECTHUK
Masika

MACTEPA ATOMHOTIO BEKA

OnnanH-3kckypcus >
B My3e# 10 «Mask».
Ayomormg, MoXKHO HamTK
Ha nopTtane izi.travel,
He BbIX04s M3 goMa

KoAOKOABMMK B KAXALIA AOM

EBrenusi KpamieHMHHMKOBA - uHkeHep 10 3al[uTe
mHbOopMaIMK peakTopHOro 3aBoga. CTaxk paboThI B 06/IaCTY 3AIUTHI
rocygapCTBeHHOM TaiHbl — 17 jeT.

Upneonor, opraH13aTop U aKTUBHbIN Y4aCTHUK MHOTUX KYJAbTYPHbBIX
MepOTPUSTUIL peaKTOPHOro 3aBoja 1 «Maskar». B ux umuciie: mpoBegeHue
TeMaTMUYeCKNX 3ae3/10B Ha 6ase «YTec» U MOArOTOBKA KOHKYPCAHTOB OT
rnojpaspenenys Ha KOHKypcol «Kpaca Masika» u «Mucrep Masika», a Tak-
Ke JIMYHOe yJacTye B KauecTBe KOHKypcaHTa (utor — Buile «Kpaca Mas-
Ka»). B 2019 rogy EBrenus crasa aBTopoM U co3faTeneM OM3aliH-IPOeKTa
JIeTCKOJi UTPOBOI KOMHAThI «KityM6a» B TpoGbUAaKTOPUM TTPEATIPUITHS.
C 2021 roga oHa mpoBoguT B «Kirym6e» pa3HOOGpa3Hble MacTep-KIacChl
IIJISL IeTei ¥ B3POC/IbIX, OTABIXAIOMINX B MPOMUIAKTOPUY TIPEATIPUSITUS.

TBopuectBoM EBrenusi KpaueHMHHMKOBA 3aHMMAETCsI C paHHEro
netcrBa. OKOHUYMIIA XY0KEeCTBEHHYIO IIKOJY. BiasieeT MHOXXeCTBOM
TeXHUK MPUKIATHOTO UCKYCCTBA. JIIO6MMbIe HAlTpaBAeHNSI B TBOPUYECTBE

— CKpanb6yKuHT, IpUGTBYI, PECTAIVHT U PEeCTaB-
panus Mme6enu 1 MpeIMeTOB MHTepbepa, MHTe-
pbepHasi XXMBOIMMUCH B PA3JIMUYHBIX TEXHUKAX,
KOMIIO3M LM U3 IPUPOLHOTO MaTepuana u

He TOJIbKO, M3TOTOBJIEHME CIIaBAHCKUX o6eper013 — KYKOJI-MOTaHOK.

BaoxHOBAAACD
Kotat Aoviaem

Ceprei/’[ TI/IXOMMpOB — MIH)KeHep 110 OpraHm3aluuy 1 HOpMu-
POBaHMIO TPYy/a OTAeIa OPraHM3alMy TPy U 3apaboTHOI IITaThI.
Ha «Masike» pa6oraet yxe 6osee 20 jieT.

Y Cepresi TuxomupoBa
MHTEpecHoe ¥ Heo6GbIuHOe
X0061 — cTpenbba U3 JyKa.
DTOT BUJ CIIOPTA, TEXHUY-
HbII U KPacuBbIi, CETOIHS
HaxoIMUT Bce OoJblie TO-
KJIOHHMKOB B Poccum.

- O cmpenvbe u3 ayka
meuman ¢ wHocmu, — TIPK-
3Haetcs1 Cepreit, — yuman
«HYMCHble»  KHUKU: «be-
abiti ompsd», «Cap Hatio-

MacTep-Kiiacc Mo CO3JaHuI0 OJHON 13 HUX — CIaBSHCKOM 06epeskHOIi wen  Jlopuuwe»  Apmypa

KyKJ1bl Kommokonbumk — EBreHust mpoBefieT Ha «AJjljiee MacTepOB».

— Momatxa npuHocum  dom moJivko 006psle 8ecmu, a KOJIOKOJIbUUK, 8X0-

dauwuti 8 Haps0 KyKOAKU, 3aujuuiaem om c2id3d u Heuucmoti cusist! — TOBOPUT
EBrenust. - Illpu momauu KykoJ-o6epezoe Hyx#cHO cnedosams psady npasu. Heoo-
X00umo 0blms 6 Xopoulem camoyy8cmeul U HacmpoeHuu, He NPUMeHsMs 6 npoyecce

€030aHUs1 KyKJbl OCMPBIX U PEXCYLUX NPeOMemos.

Konan [otina. Cmonem-

HSI 60liHA, pbulyapu, Jyu-
HUKU, aHeaulickue OnuHHble  JYKU...Bbl10  y8neueHue 60€HHO-
ucmopuueckoti pekoHcmpykyueti — cocmosi 6 knyoe «CegepHblli eemep»
(Examepun6ypez), mozda u oceou mpaduyuoHHslili OnuHHsIl JIyK. [Tocne
0/lUumenvHO20 nepepuviea U CMeHbl UHMepecos monwvko emom 2022 200a
CHO8a 83515 3a JiyK. Hawien 8 20pode eOUHOMbIULIEHHUKO8, U Mbl 6Me-
cme npucmynuau K mpeHuposkam.

K ycnexy Hoti—cton

BJIa,Z[I/IMI/Ip denocees - soguTens yIpaBjieHust aBTOMOOMIbHOTO TpaHcrnopta [10 «Masik».

BenoroHky, IbKM, TIETHUI M 3MMHMIA TPUATIOH — Bragumup ®@enoceeB JOCTUT GOTBININX YCIIEXOB B HECKOIBKUX BU-
nax criopta. [Ipy 5TOM OH y4acTByeT B CIIOPTUBHOM KM3HY He TOJAbKO KakK CIIOPTCMEH, HO U Kak opraHusartop. B 2016
rony Biagyumup ¢ gpy3psiMu Hadaa CTPOUTENBbCTBO BEJIOCUTIEAHON TPACChI AJIST ONMMMIINIACKOTO Kpocc-KaHTpu (XCO). C
2020 ropa Ha Tpacce IpOBeAeHO HECKOIbKO CTapPTOB AJIsI CIIOPTCMEHOB M3 Pa3HbIX PETMOHOB.

— C nepe020 Kacca s 3aHUMaicsl N1asaHuemM, nomom — XokKeti, ieekas amjemuxa, — pacckasbiBaeT Bnagumvup @emoce-
eB. — A 8 cedomom Knacce, 8 1979 200y, a1 cman 3aHuMamscst 8eJiocunedHsIM cnopmom. Mm 3aHumanucs omey u cmapuiuti 6pam.
Benocuned mMeHst max 3amsiHyJ, 4mo s moasko 0 20HKax u dyman. Yace 6 1981 200y cman npusepom obaacmu cpedu wHuopos. ITosxce, He 6pocas eenocuned, Hauan
3aHumamacs avicamu. A 8 2008 200y yenexcs IemHuM U 3UMHUM MPUAMAOHOM, HEOOHOKPAMHO 3aHUMasl npusossie mecma. C 2016-20 yuacmaeyio 8 0numMnuii-
ckom kpocc-kanmpu (XCO) — 20HKaX HA 20pHbIX 8e10CUNedax no nepeceueHHoll MeCmHocmu.

TleTeAbkd K TeTeAbke

OxcaHa TYIJ.[I/IHCKaH — UHXEHED I10 aBTO-
MaTMU3UPOBAHHBIM CUCTEMAM YIIPABJIEHUS IPOU3-
BOZACTBOM.B ciy>k6e MHMDOPMAaIMOHHBIX TEXHOIOTUIA
«Masika» OkcaHa pa6oraet 6osee 10 jeT.

— Teopuecmeom 3aHUMANACY C CAMO20 Oemcmea, —
pacckasbiBaet OkcaHa. — OJHO U3 Camblx NOCMOSIHHbIX
U 1I0OUMBIX y8JieueHUll — 8s3aHue. Ba3amos HAyuunace
Jlem 6 wiecms, ¢ mex nop — a amo noumu 30 1em — s u
ésuicy. Ilomumo 3mozo, co30aro uepywxu (woto, Jienio,
8aislio u2soll), 871a0er Makpame, 6 Mom Hucjie MUKpo-
Makpame (co3daHue ykpawleHuil), 8bIUU6ar, pucyo.
Oxkcana TymmHcKas OKOHYWIA JeTCKYIO XyLOoXKe-
CTBEHHYIO LIKOJY 10 KJIacCy AeKOPaTUBHO-IIPUKIIAL -
HOTO MCKYCCTBA U, 110 ee MPU3HAHUIO, MOXKET TBOPUTD
TIOYUTH BCe, YTO MOSKHO COTBOPUTD PYKAMM.
— I'0e uepnaio udeu? /la ée3de: OyliHoe ysemeHue Ha
yauyax 20poda, panmacmuueckuti 3akam, UHmMepecHasi KApMUHKA 6 UHmMepHeme, — Ipu-
3HaeTcsl oHa. — Pabom y meHst HeMaso, 0omMa 00HUX 8bIUUBOK WMYK 16. Ba3aHyto 0dexcy
Jdaice cuumams 6ecnonesHo... Mama y meHs 8¢S «00853aHHAR», U2PYWKU 0apio NieMsHHULe,
nodpyzam. B amom 200y HecKo1bKo gewjeti omnpasJisiia 8osionmepam 6 301y CBO.
Camoit nonroii cBoeit pa6oToit OKcaHa CUMTAET BBIIIUBKY
«Bbarposbiit Bonme6HMK» OT Dimensions, KOTOPOro oHa Co3-
nasasa 7 (!) e, ¢ oueHb GOMBIIMMY TIEPEPHIBAMU MEXIY
MOAXOLaMMU.

-V meHs pabomot umetom 00bIKHOBEHUE «3A8UCAIMbY,
— nosicasier OxcaHa. — Ymo-mo cpasy — pas u 20moeo, a
umo-mo xdem zodamu. Ha tob6unee «Maska» 1 nposedy ma-
cmep-Kaacc no Makpame — cnjiemem 6peioK Uil UHY0 MUHUA-
MIOpHYI0 gewully.

XYAOXKHWKM Ha putiTe

MapI/Lﬂ AHommHa - JeI0IIPOM3BOAUTENb PEAKTOPHOTIO 1ieXa peak-
TOPHOTO 3aBofa. Ha MpeanpusaTiy oHa TpyauTcs ¢ Hosiopst 2016 roma.

C metcTBa Mapus 6bl1a yCUIUMBBIM pe6eHKOM, BCeraa arobuia
PUCOBATh, IETIUTh U KII€UTb.
— A ewje 8 demcmae 5 ygnekanacs 6okcom, — yrounsier Mapus,
— yemoipe 200a xo0ua 8 CNOPMUBHYI0 CEKYUIO.
CerofiHst IEBYIIIKE YAVBUTEIbHBIM 00Pa30M YIaeTCst COBMe-
IIATh TBOPYECTBO C MHTEHCYBHBIMY TPEHMPOBKAMM HA PUHTE.
Mapust pucyet mopTpeThbl 67M3KMX, POAHBIX, 3HAKOMBIX. [T0-
CKOJBKY TIPOQMIBHOTO 06pa30BaHMs Y JEBYILIKY HET, paboTa
MOIYac 3aHMMaeT MHOTO BpemeH!. Ho pesy/bTaT TOro CTOUT.
- Pucyro 2 ygemmuimu KapaHoawamu, — TIpofoskaet Mapusi.
— Ceou pabombi uacmo 0apto Ha OHU POMHOEHUSL, 8 IOM UlCTe
Kosezam — adpecamst oueHs 0080/1HbL. Ha spmapke
Mmacmepos «Masika» 6ydy nposodums meopueckuii ma-
cmep-knacc «Kapmurst u3 niacmuwiuHa».

MHeHUWe peaakLmn He BCEraa COBMaAaeT C MHEHMEM aBTopa.

«BecTHuK Masika» — exxeHenenbHas raseta ans xxuteneit O3epckoro ropoackoro okpyra. Yupeaurenn: OIYM «10 «Masik». [naBHbii pepakTop: .M. AxMeTwmHa.
[a3eTa 3apeructpupoBaHa B ynpaeneHun MenepanbHoit cnyxbbl o Haasopy B cdhepe CBS3M, MHPOPMALMOHHBIX TEXHONOMMIA M MACCOBbIX KOMMYHMKaLMIA no YensabuHckoi obnactu. Per. Homep: M N2 TY 74-00546.

Tupax — 38000 3k3. BbixoauT no natHuuam. Moanucano B nevatb: 30.05.2023. Mo rpadumky — 18:00, daktnueckm — 20:00.
Mo Bonpocam A0CTaBKM 3BOHUTB B nonurpaduueckuii yuactok @IYM «M0O «Masik», TenedoHsbl: 3-34-65, 3-38-51. Tpebytotca pasHocumku raser. O6pawartbes no renedoHam: 3-34-65, 3-38-51.
OtnevataHo 02.06.2023 Ha nonurpaduueckom ydactke Oy «MO «Mask», 456780, r. O3epck YensbuHckoii 061., np. JleHnHa, 40a. 3aka3 N282-/23. PacnpocTpaHsercs 6ecnnatHo. 16+

Anpec pepakuumn u usparens: 456780, r. Osepck YenabuHckoii o6nactu, np. JleHnHa, a. 32a. Tenegon: 3-37-71. e-mail: vestnikm@mail.ru
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